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0 引言

数学是小学教学课程中最基础的一门课程了，对学生智力的

发展起着重要作用。近年来，随着新一轮课程改革的不断推进，

小学数学教学的重点已从原来的理论知识转移转向数学知识的实

践应用。激发学生对数学学习的兴趣。提高学生的数学素养和综

合能力已成为小学数学教学的主要目标，已经成为将初等数学教

学与生活实际相结合的必然趋势。总之，“生活方式”是指教师

数学教学根据学生当前的知识和现有的实际生活经验，将生活实

践与数学教学相结合，围绕数学模型，以生活为基础的生活经验

数学化，新的教学模式拟定和解决数学问题。教师使用数学课堂

以生活方式教数学内容。通过生活情境介绍和环境创造，引导学

生积极探索和体验数学。最后，理解数学的目的，如数学，创造

数学，都体现在数学的源头上。数学知识都是存在生活中的，但

是又比生活更高级一些。

1 生活情景导入，激发学生学习兴趣

总的来说，小学的大多数学生比成熟的思维还要年轻，各种

思维能力还没有得到有效的发展。这段时期的孩子往往表现出好

奇，好玩，活跃而不自我控制的特点。新课程改革强调激发学生

积极学习知识，参与课堂教学，培养他们的能力独立学习。对于

这位老师在小学数学教学中，要结合学生的特点和课程内容创造

一个良好的生活场景。课堂介绍可以让学生快速进入课堂学习状

态，提高数学课堂的学习效率。例如，在“百分比”教学中，学

生难以理解“百分比”这个概念没有触及由之前的学生。于是笔

者就设计了以下生活情境进行导入：

老师：我们来计算一个东西，上周日老师去逛超市看见面粉

有打折促销的活动，老师就想要买一个，促销活动是这样的，买

一个八折，买两个六折，老师在结账的时候，一共花了180元，

请问老师买的那两袋面粉的原价是多少呢？大家请在奔上计算一

下

学生：有些学生算出来了，两袋面粉打了六折是180元，那

么原价就是三百元。老师：那老师要买一袋的话是六十元，另一

袋是多少钱呢？

学生：一百八十元减去一袋面粉六十元，另一袋面粉就是

一百二十元。

我们要通过一些生活上的小问题，或者小生活技巧来进行简

单的数学导入，让生活中的存在数学，数学存在生活，这样就方

便学习数学，更加积极的参与到学习的氛围中去，通过生活让学

生更理解数学知识，提高学生们学习数学的兴趣。以此来培养学

生们一些发现、分析和钻研数学的能力，让学生们更好的学习数

学，并把它运用到生活中去。

2 课堂教学遵循生活，提高学生的学习意识

引入以生活为导向的场景就是要创建一个教师可以根据对教

学内容的掌握和实际生活中的例子来设计一个充满逼真品味的教

室。学生在学习数学知识的过程中也可以积累一定的生命。他们

可以学习数学和生活。人们之间的联系为后来在现实生活中使用

数学知识奠定了基础。

老师：在一个商场里面，有一块长和宽都是50m的铺地板

砖，但是商场要对三种不同的地板砖进行选择，其中A板砖的长

为25cm，宽为20cm，每块的板砖价格是五元，另一种B板砖，它

是正方形的地板砖边长都是25cm，每块的板砖价钱是四元，最后

一种c板砖，他跟B一样都是正方形的板砖，边长都是20cm，每块

板砖的价格是三元，如果你是采购人员，你会选择哪一个呢，哪

个规格的板砖最合适呢？

学生：选择A需要5000块地砖，花费25000元B需要4000块花

费16000元C需要6250块花费18750元因此选择B型最合算。

学生入场经常进行这样的数学教学，就会大大激发学生们学

习的兴趣，在学习过程中，他们不仅可以掌握面积的计算技巧，

还可以知道数学是和现实生活有一定联系的，从而会慢慢从生活

中发现数学问题，不断的进行思考，对数学的学习就是非常有帮

助的，从而让学生爱上数学。

3 运用数学知识学以致用

知识学习的最终目标是使用。因此，教师有必要加强数学知

识在课后推广实践训练中的应用，巩固学生的数学知识和应用实

际能力，达到解决实际生活的目的问题。巩固和记忆课堂知识的

能力将得到加强，同时，这将进一步激励他们学会运用自己的能

力。

4 结束语

结合上面所说的，数学与生活息息相关，数学在生活中产

品，又为生活所服务。我们要在小学数学的教学过程中，使用一

些生活化的东西来进行教学，这样有助于小学生的理解，还能从

小培养学生，将数学的学习和现实生活中进行相关联，有助于激

发小学生的学习兴趣，对于小学数学的学习也有意义。
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探寻小学数学生活化教学的途径和策略
赖守铭

(江西省赣州市兴国县第二小学  江西  赣州  342400)

[摘 要] 我们在数学的教学改革时，要选用一种新的教学模式进行教学，生活化的教学在数学教学中起着非常重要的作用，也逐渐的被

数学课堂教学者们理解，由于生活化的数学更方便学生们理解数学知识，在数学课堂中逐渐被重视起来了，我们经常说，数学知识都是存在生

活中的，但是又比生活更高级一些，我们经常把它引入高数的教学中，又与现实生活相结合，我们进行课程改革的要求，与此同时还提高了学

生的综合能力，本文根据小学数学生活化教学的途径和策略来进行研究。
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