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听说能力是口头语言能力，它是形成学生书面语言能力的基

础。在语文教学实践中，教学者应该优先教导学生的口头语言，

提高学生的听说能力，通过一系列的听说训练，锻炼学生的语言

思维，从而更好地促进学生读写能力的提高。那么，在小学语文

教学中，如何培养学生的听说能力，让学生学会静心倾听与精准

表达呢？可以进行哪些有益的尝试与实践呢？下面笔者将进行简

单的阐述。

一、小学语文教学中学生“听”的能力的培养

（一）激发学生“听”的兴趣

口头语言的主要特点是及时性、有声性、情境化，更容易

激发学生的学习兴趣。而鲜明生动、精彩别致的课堂教学语言，

更能培养学生爱听的兴趣，让学生较快地融入课堂，进入较佳学

习状态。因此，在课堂教学中，语文教师要根据教学内容，巧妙

设计自己的课堂教学语言，授课时的语音、语调、语速可随教学

内容变化，或亲切平和、或激情高扬、或抑扬顿挫……让学生想

听、爱听，引发师生间的共鸣，使师生心心相印，达到彼此相融

的境界，从而激发学生语文学习的求知欲和对文学的兴趣。

（二）培养学生“听”的习惯

语文教学中，学生倾听习惯的培养是一个长期过程。为此，

在“听”的培养中，教师要结合语文教学目标细化“听”的要

求。同时，要求学生集中注意力，认真“听”理清听到的内容。

为了进一步培养学生的倾听习惯，在语文教学中，教师还要教导

学生“倾听五要素”。具体而言，一要专心；二要耐心，不随便

插嘴；三要细心，当别人的发言有错时，提出新颖的想法；四要

虚心，当别人提出与自己不同的意见时，要能虚心接受；五要用

心，在听取他人意见时不能盲从，要有选择地接受。

（三）提高学生“听”的质量

要提高学生的听话能力，必须提高学生听话的品质。所以，

培养学生耳朵的敏锐性，让学生学会“善听”显得尤为重要。语

文教师在具体的教学实践中，应有意识地引导学生做到边听边思

考、边听边理解、边听边记忆，能把别人说的内容用合适的语言

转述或复述出来，对说话者表达不准确或不完善的地方能及时修

正或完善，能听出言外之意、弦外之音，对有问题的地方能大胆

地质疑，不满足于一知半解，有追根究底的求知精神。

（四）加强学生“听”的训练

要让学生在语文学习中形成良好的听话能力，加强对学生

“听”的训练必不可少。在教学中，笔者发现语文教师对学生听

的训练形式比较单一，单调的“听”的训练形式一定程度上局限

了学生听的能力的发展与提升。因此，教学中教师应根据不同年

级学生的特点，创新“听”的训练形式时对学生进行听写、听

答、听说、听问等训练。例如，在美文展播坚持“磨耳朵”。教

师可根据学生的年级特点选取适合的美文，如童谣、儿歌、诗

歌、小散文、学生佳作等，利用早晨和中午的时间定时展播，保

证一定量的语音输入，使学生从无意识的语音输入逐步上升到有

意识的听力理解，从泛听逐步学会精听。

二、小学语文教学中学生“说”的能力的培养

（一）创设宽松的“说”的氛围

宽松和谐的课堂氛围是教师传授知识、学生学习知识的无

声媒介。只有在宽松和谐的课堂环境中，学生才能积极主动地发

言、大胆地表达，才敢说、肯说，才能释放出巨大的“说”的潜

能，真正成为课堂说话的主人。因此，课堂上教师应进行正确地

引导和点拨，消除学生“说”的心理障碍，锻炼学生说话的胆

量，鼓励学生大胆开口说话，特别是学生说不好的时候，做到不

求全责备，能及时给予鼓励和肯定，树立学生继续“说”的信

心，让学生不断收获“说”的成就感和喜悦感。

（二）守住课堂“说”的阵地

课堂是语文教学的主阵地。首先，教师可以开辟课前三分钟

说话训练，话题不定、范围不限，学生按座号轮流进行，鼓励学

生创意表达，自我介绍、分享读书心得，或是时事新闻播报、诗

歌佳作欣赏。其次，课堂上教师应借助教材内容对学生进行说话

训练。编入教材的课文，都是文质优美的文章，在教学时，教师

要引导学生熟读课文、充分感知语言文字、积累优美语言、鉴赏

精彩语段、复述课文内容，不断培养和增强学生说话的语感。同

时教师还可以利用教材里的“口语交际”及一些单元组的说话训

练点，对学生进行说话训练。

（三）搭建宽广的“说”的舞台

课外也是培养学生说话能力的阵地，教师可以拓宽学生说话

实践的渠道，开展丰富多彩的语文实践活动，如“故事会”“辩

论会”“演讲赛”“现场招聘会”“编演课本剧”“朗诵比赛”

等。异彩纷呈的语文活动把学生的说话训练由课内引向课外，给

了学生更多展现自己说话才能的舞台，大大释放了学生说话的内

在潜能，培养了学生的说话能力。

（四）多方结合进行“说”的训练

多方结合进行“说”的训练，将“说”与听、读相结合，

让学生在不断地听和读中丰富说话的信息、提高说话的技巧。将

“说”与观察相结合，引导学生留心观察生活、观察大自然，搜

集丰富的说话素材，为更好地说话铺砖奠基。将“说”与思维发

展相结合，“言语作为思维的载体，与思维密不可分。”心理学

有关研究表明，一个思维发展好的人，他的语言表达能力也好。

说话与思维有着密切的联系，所以对学生进行说话训练时，必须

注重培养和发展学生的思维能力，让学生的表达更为精准。

三、结语

听说能力，是学生语文学习的重要能力，是学生语文综合素

养的重要组成部分，它在当今生活中越来越重要。《语文新课程

标准》明确指出：“口语交际能力是现在公民的必备能力，应培

养学生倾听、表达和应对的能力，使学生具有文明和谐地进行人

际交流的素养。”在小学语文教学中，教师不能偏重“读写”而

轻“听说”，应该为提高学生的听说能力做更多的有益尝试和探

索，让学生学会静心倾听与精准表达，为提高学生的读写能力和

语文综合素养奠定更扎实的基础。
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浅谈小学语文教学中学生听说能力的有效培养
张 微

(吉林省敦化市第七小学校 吉林 敦化 133700)

[摘 要] 小学语文教学中学生听说能力是语文知识学习的重点，在语文教学中必须重视小学生听说能力的有效培养。为了培养小学生的

听说能力，文章首先阐述了小学语文教学中“听”的能力的培养策略，包括激发学生“听”的兴趣、培养学生“听”的习惯、提高学生“听”

的质量、加强学生“听”的训练，然后阐述了小学语文教学中学生“说”的能力的培养策略，包括创设宽松的“说”的氛围、守住课堂“说”

的阵地、搭建宽广的“说”的舞台；多方结合进行“说”的训练。
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