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前言

在整个人生教育阶段中，幼儿教育是基础阶段，良好的幼儿

教育有利于提升教育质量。依据我国幼儿教育现状，在社会重视

程度不断增强的基础上，幼儿各方面的教育均得以有效提升，其

发展前景也十分广阔。基于此，文章分五个部分分别介绍了幼儿

健康教育、语言教育、社会教育、科学教育及艺术教育的意义。

1 幼儿健康教育重要性

幼儿园工作的首要任务是，保护幼儿生命、促进幼儿健康。

显而易见，健康教育在幼儿教育中的作用至关重要，是一切教育

的命脉。幼儿园为促进幼儿健康，可开展幼儿体育活动---篮球

运动。

根据成人篮球的基本规则，学龄前篮球是幼儿体育的一种

形式，是基于幼儿的年龄特征和体力发展水平，简化篮球的技术

和理论。根据幼儿的身体素质和身高比例，设计适宜的幼儿园篮

球环境，包括篮球场地的设计、篮球架、篮球等适合幼儿使用的

硬件设施，并修改篮球规则。根据幼儿的认知理解和心理承受能

力，篮球比赛在一定范围内进行匹配。篮球运动可以有效地协调

运动员的全身运动，不但能够提高运动的技能，而且还可以帮助

运动员锻炼良好的意志品质。目前，幼儿园篮球活动，不但可以

有效地培养幼儿的团队意识，而且还能够培养良好的组织意识。

此外，篮球运动还可以锻炼幼儿的意志力，激发幼儿勇敢进行战

斗的精神，使幼儿在活动中能形成良好的判断以及反应能力。利

用有效的篮球活动，能够锻炼幼儿的身体协调能力以及身体耐

力，在丰富多彩的篮球活动的帮助下，它可以为幼儿创造一个健

康有益的成长环境。

2 幼儿语言教育重要性

人类最关键的交际工具是语言。人类语言发展的重要时期是

幼儿时期。根据相关研究表明：语言发展的最佳期及关键期是幼

儿时期，如在这一时期奠定良好的语言教育基础，则不但可以促

进婴幼儿语言发展，还可以增强其口语表达能力；反之，会阻碍

婴幼儿的语言发展，严重时可能一生都难以弥补。所以对幼儿的

全面发展，幼儿语言教育起到了不容小觑的作用。

3 幼儿科学教育重要性

3.1有益于增强幼儿科学知识。科学教育活动选材范围广，

内容丰富，有益于开阔幼儿的视野，拓宽其知识面。丰富的感性

知识积累是获取理性经验的根源，通过幼儿自身的分析比较、操

作感知等，正确认识客观世界。譬如：小班幼儿在玩肥皂泡时，

不仅会发现其颜色多彩多样，还发现其颜色从起初被吹出到最后

炸开是持续变换的，还会发现小的泡泡飞得不高，大的泡泡飞得

高，持续时间长。通过类似活动不仅为幼儿科学经验的积累提供

帮助，还萌发了其初步学习科学知识的兴趣。

3.2有益于激发幼儿探索求知的兴趣。对于周围事物，幼儿

最初的表现是好奇心。“我没有特殊的天赋，我只有强烈的好奇

心”是伟大的科学家爱因斯坦曾说过的一句话。人类历史上最伟

大的一位科学家牛顿从小就对周围事物充满好奇心。由此可知，

好奇心好比一把打开知识大门的钥匙，因此幼儿教师需要挖掘

幼儿的好奇心，激发幼儿的学习兴趣。因为科学活动自身具有较

强的操作性，幼儿的好奇心又很强，所以教师需要通过科学的引

导，激发幼儿的学习热情，使科学活动成为幼儿成长中学习生活

的一种习惯。

4 幼儿社会教育重要性

4.1社会教育活动内容的深度及广度受到幼儿现有生活经

验、学习能力的制约。幼儿的生活经验十分有限，如幼儿园生活

经验、常见社会机构生活经验及家庭生活经验，幼儿社会学习的

关键影响源是教师及家长。而幼儿学习能力正处于发展时期，幼

儿处于感知运动阶段，还未完全发挥出抽象思维水平。所以，应

基于已有的经验建立和适当扩展幼儿园社会教育活动内容，同时

采用各种感知方式进行呈现，进而达到拓展幼儿经验的目的。家

庭、幼儿园、社会需要紧密配合，共同培养幼儿的社会性经验。

与幼儿实际生活相背离的社会教育只会起反作用，会伤害到幼

儿，也会带来不道德或假道德的恶果。

4.2幼儿的经验与发展是具体的，不是笼统的，具备一定结

构的，在对活动进行选择时，应对这种结构进行考虑，对幼儿教

育与发展的不同侧面进行考虑。社会学习潜移默化，特别是社会

态度及情感的学习，往往不是教师直接“教”的结果。幼儿积累

经验及体验的主要方式是在实际生活及活动中学习的方式，教师

需要重视利用环境感染及作用幼儿。幼儿经验各种各样，也具备

各个方面的发展，必须要依据幼儿发展的实际需求，发展幼儿的

不同侧面，促使社会教育内容对幼儿教育进行更有效地推进。

5 幼儿艺术教育重要性

5.1艺术教育有益于培养幼儿的学习兴趣，增强幼儿的审美

能力。作为美育的主要途径，艺术活动能有效激发幼儿的学习热

情，促使幼儿具备初步的审美体验，与此同时在幼儿成长期间，

促使幼儿慢慢体会一种成就感---接受艺术教育。在艺术教育活

动中，幼儿通常表现出现的热情均是自发的，此种自发的热情通

常带有情趣色彩，幼儿在认识艺术教育方面也只局限于这种自发

的热情或浅层次的喜欢上。

5.2在艺术表演自我表现中，幼儿会变得开朗、自信。在幼

儿成长期间，幼儿自我表达的关键方式及重要途径一般都是艺术

活动，在观众面前展示个人价值，才能最大化实现个人价值，在

幼儿时期亦是如此。幼儿的自我表达欲望非常强烈，但是与成人

自我表达方式相比，幼儿的自我表达方式不是很丰富，因此艺术

就成为了幼儿最关键的最直观的自我表达方式。

结束语

总而言之，幼儿教育工作任重道远，因此相关人员需要对幼

儿教育进行不断优化，首先就必须要立足于实际，从全方位、各

环节共同着手进行优化，保障幼儿教育管理工作的完善性及科学

性，进而从根本上保障幼儿教育的质量。
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试论当前幼儿教育管理中的五个注重
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[摘 要] 社会的不断进步，促使家长越来越关注幼儿教育，与此同时幼儿教育也逐渐被社会关注。基于此，文章分五个部分分别介绍了

幼儿健康教育、语言教育、社会教育、科学教育及艺术教育的重要性。
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