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前言

纵观古今，对于一些比较经典的声乐作品，作品本身除了

寓意深刻、曲调优美之外，在情感表达方面的作用也是非常强大

的，可以和倾听者间更好地产生情感和思想的共鸣，将作品包含

的灵魂呈现出来。所以，在声乐演唱的过程中，情感表达的重要

性往往是不言而喻的，是演唱者应该重视的，将预期中的演唱效

果更好地呈现出来。

一、声乐演唱中情感表达的作用分析

（一）让表演更富张力和活力

歌曲本身的艺术气息就是比较浓郁的，不同的歌曲所包含

的情感都是不同的。要想将歌曲中的情感表达出来，无疑是对表

演者本身领悟能力和表演功底的一种考验，只有将歌曲本身蕴含

的情感更好地凸显出来，才能使得歌曲在呈现中更加富有张力和

活力，让歌曲展现出无限的魅力和生命力。从当前的实际情况上

看，特别是在流行乐坛当中，一些歌手为了表现出自己的与众不

同，常常会对演唱技巧过于卖弄，而忽视歌曲中所包含的情感，

很难起到一个共情的作用，这样就会使得歌曲在演唱的过程中严

重的缺乏感染力，是很难打动听众的。

（二）让歌曲更突显表现力

从当前的实际情况上看，和其他的一些歌唱形式相比较，声

乐作品本身的覆盖性、传播的广泛性还是比较强的[1]。之所以这

样，是因为声乐歌曲当中蕴含的情感是比较真诚和质朴的，这样

才能打动人心，被人们更好地接受。在声乐表演的过程中，不同

的表演形式对人情感的启发也是不同的。比如，假如表演者所表

演的歌曲是比较轻快、愉悦的，也会让听众联想到一些比较开心

的事情；假如表演者所呈现的情感是比较抑郁、低沉的，也会给

听众带来相应的感受。所以，在演唱的过程中，通过情感因素在

这其中的不断展现，能使得歌曲在呈现的过程中更加具备表现力

等，使得最佳的演唱效果得到展现。

（三）对演唱起到定向和引动作用

不同的声乐作品所展现的艺术魅力和内涵也是有所不同的
[2]。在这其中，演唱者有一个非常艰巨的任务，那就是将音乐的

美和魅力更好地传播给听众，让听众在欣赏的过程中感受到震

撼，获取到一定的情感体验。从这一点就可以看出，情感的表达

对于歌曲的演唱可以起到一个引导作用。此外，在进行情感表达

的过程中，也是一种比较常见的心理活动，只有产生一定的喜爱

之情，才能更好地其分析和琢磨，并在此基础上去表演和演绎。

所以，在表演的过程中，情感表达也会让演唱者进入到相应的情

境和意境中，产生非常明显的定向作用，使得演唱者能更好的对

歌曲进行呈现，达到最佳的表演效果。

（四）对演唱起到全面推动作用

在进行声乐演唱时，情感表达也会对演唱起到有效的推动作

用，使得演唱的效果得到不断的提升。如，首先可以做到以情带

声，在演唱中做到声和情的完美结合，这样声音在呈现中会情感

饱满，带给听众更多的美好感受。其次，也能不断的提升情感表

达的合理性，让演唱者在歌曲的呈现中逐渐的达到一个“忘我”

的状态中，从而尽量的避免演唱者在演唱的过程中出现发僵、紧

张的状态，使其被歌曲呈现的情感所真正的打动，使得歌曲的魅

力得到良好的彰显。

二、声乐演唱中情感表达的技巧研究

（一）准确理解歌曲，品味思想内涵

对于歌曲而言，都是富有着较强表现力、生命力和艺术气息

的，对于不同的歌曲在情感表达上的侧重点也是不同的。如有的

是赞颂友情、有的是讴歌爱情、有的是怀念亲情等......这就需

要演唱者在演唱之前，就会歌曲当中蕴含的情感基调更好地进行

分析，这样在进行情感表达的过程中才会找准方向，实现对歌曲

的正确掌握，对其中的思想内涵更好地进行品味。

例如，《橄榄树》是比较经典的歌曲，特别是对于自己的父

母来说，这是非常家喻户晓的一首歌曲。在想到这首歌曲时，人

们在第一时间内就会联想到齐豫，并将“橄榄树”看作是齐豫的

代名词等。所以，在演唱这首经典歌曲的过程中，就应该先对其

中的情感因素进行细细的品味，将歌曲本身蕴含的思念、无奈、

忧伤的情绪和情感借助歌曲演唱更好地传递给观众等，这样就会

对听众的情感和情绪起到带动的作用，更好地展现情感所具有的

重要性。

（二）尽量融入生活，强化音乐素养

艺术都是源自生活、高于生活的。在进行歌曲的演唱中，要

想更好地调动情感因素，也应该在实际生活中逐渐地找寻到共鸣

点，这样才能使得情感在呈现的过程中更加打动人心，使得歌曲

本身的生命力得到更好的彰显。

例如，在演唱《童年》这首歌曲的过程中，整个曲调都是比

较轻快、欢快的，从始至终都充满着童年童趣，仿佛能让听众在

欣赏的过程中回到童年。所以，演唱者在进行歌曲的呈现中，也

应该不断的联想到自己的现实生活，应该想到自己童年中的一些

趣事，这样才能为歌曲的演唱奠定基调，更加有助于歌曲情感的

表达。

（三）适当展现想象，进入歌曲意境

演唱者在歌曲的呈现中是非常重要的，呈现的好与坏，将对

歌曲的情感表达产生直接的影响[3]。所以，在演唱的过程中，演

唱者一定要不断的展现自身的能动性，不断的进入到歌曲所营造

的意境当中，对情感因素进行细细的品味，这样才能使得作品在

呈现的过程中情绪和情感更加饱满。

例如，在进行歌曲演唱之前，演唱者一定要提前的准备好相

关的工作，对于歌曲背后的艺术风格、创作背景不断的进行学习

和体会等，这样能便于在情感表达的过程中更好地进入到相应的

意境当中去，在脑海中呈现出联想的片段，使得情感表达更加到

位。

结论

总之，在声乐演唱的过程中，情感表达的作用是非常巨大

的，可以让表演更加具有张力和活力、让歌曲更加凸显表现力、

对演唱起到定向和引动的作用，保障声乐表演得到良好的开展下

去。所以，在进行声乐演唱的过程中，一定要不断的强调出情感

表达的重要性，更好地进入到歌曲的意境中，和歌曲情感融为一

体。
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[摘 要] 在声乐演唱中，情感表达是最高的一个境界，需要演唱者和所要呈现的歌曲尽量的融为一体，使得听众在欣赏的过程中感知到

其中的情感因素等，这是非常重要的一个方面。所以，在进行声乐演唱的过程中，一定要不断地彰显情感表达所具有的作用，达到最佳的演唱

效果。基于此，本文将以此为话题进行研究，希望对相关工作的展开发挥出借鉴价值。
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