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实验是高中化学课程教学活动开展的重要途径，加深学生对

化学原理、概念、规律理解的同时，还可以进一步培养学生的实

践操作能力。但是，在化学实验教学环节中不可避免地会使用一

些腐蚀性较强的液体，还会产生废液废物等，如果操作不当则会

导致有毒液体、有害气体泄露，给生态环境造成破坏，不符合绿

色发展理念的内在要求。而绿色化学理念的渗透则可以提高高中

化学实验教学整体效果，对学生绿色化学观念的培育大有裨益。

一、培养学生的绿色化学意识

教师应当在化学课堂教学中充分研读和利用新教材，因为新

教材中包含着许多全新的实验理念和思想，这和以往相比是进步

的一大点，如“化学与可持续发展”这一单元，就充分体现了化

学教材的不断进步与更新。教师在实际的化学教学过程中要注意

在改进实验方案的时候，要避免选择进行那些生成毒性气体的大

型实验或者是容易造成污染的实验，换句话说，也就是尽量选择

那些无燃烧的实验方案，如果实在没办法避免，那就要确保在实

验的最后有有效的排除和消除措施。

例如，教师在引导学生进行“蔗糖水解实验”的时候，为了

使学生能够更准确的把握实验的度，促进实验的成功。最主要的

难处就是学生在进行“酸碱中和”这一重要步骤的时候，难以把

握好加入的氢氧化钠溶液的量，一不小心就会造成溶液的浪费。

教师可以在绿色化学理念的指导下，引导学生使用酸碱指示剂进

行试验辅助。首先，两支洁净的试管应该事先就准备好，在试管

中加入适量的蔗糖溶液。其次，以1比5的比例在其中的一支试管

中加入适量的稀硫酸溶液，继而将两只试管中放在水浴中加热5

分钟。加热之后，再向有稀硫酸溶液的试管中滴加适量的酚酞溶

液，滴加氢氧化钠溶液直至溶液变成红色即可。最后，再将新制

银氨溶液加入两支试管中在水浴中加热即可。

二、药品选择与用量控制

对于高中化学实验而言，其中用到的很多化学品，其危害性

与污染性往往跟化学品的浓度、含量、剂量大小有关，一些低浓

度、小剂量的化学品并不会对周围环境或人体健康造成危害，但

如果浓度或剂量达到某一标准，此类化学品就成为具有污染性、

危害性或者危险性的化学物质。这一点也可以结合绿色化学理念

渗透进实验教学活动中。例如，针对需要用到盐酸的实验，教师

可以讲解盐酸的危害性跟浓度、剂量的关系，低浓度的盐酸并不

会造成环境污染或生态危害性，人和动物的胃酸主要成分就是盐

酸，但是如果盐酸浓度达到一定标准，就成为具有强烈腐蚀性的

污染物，而且对人体具有严重危害。教师可以深入讲解浓盐酸对

人体健康的危害性、对生态环境造成的污染危害，让学生辩证地

认知与理解实验中用到的一些化学品在剂量、浓度与性质方面的

关系，从而更好地促进学生形成绿色化学理念。

三、采用模拟化学仿真实验

传统的分析化学实验中，有些实验需要使用一些有毒、有

害的化学试剂，这些实验有可能会排放有毒的废弃物（毒气、毒

水、毒渣）污染实验环境，并给师生身体健康带来一定的危害。

对于这些毒性大、危险性大、环境污染严重的实验，可以通过模

拟化学仿真实验进行实验教学。模拟化学仿真实验既让学生学习

了实验方法，又使这些有毒、危险、对环境污染严重的实验变成

了绿色化实验，对保护自然资源、缓解化学实验对环境的污染等

都会产生积极影响，是减少实验室废弃物污染和保护环境的最佳

途径。它是化学实验绿色化研究的重要内容，是化学实验摆脱实

物教育的一场革命。将绿色化学渗透到分析化学实验教学过程的

各个环节中，改进实验教学方法，不仅可以达到提高学生实验操

作技能、增强学生的环保意识、培养学生创新意识的教学目的，

还可以实现节约试剂、减少污染、零排放的目标。

四、教师在教学过程中注意绿色化学的实用性

高中化学课本可以把化学知识分为不同种类，化学的分类是

按照化学和人们之间的关系，或者是化学和人类生产的关系，再

或者是化学和人类生活之间的关系。教师在课堂教学中，要注重

培养学生将化学课本上的知识应用到实际生活中，例如：平常洗

的干净的衣服在晒的过程中就会遇到铁然后生锈，教师在这个时

候就要引导学生用学过的绿色化学知识给学生讲解，生活中的盐

酸和铁锈融合可以生成氯化铁，大家衣服上的铁锈就可以去掉。

通过这样的方式学习，让学生开阔了知识面，培养了学生可以将

课本知识灵活运用到生活中去，解决实际问题。并且教师在教学

中要提高学生的观看能力和解决问题的能力，去养成学生独立思

考的良好习惯。教师也可以带学生去城市的化工厂去参观，让在

具体的情境中去扎实自己的基础。例如：教师带学生去自来水参

观，要让学生明白，养金鱼的水为什么要在太阳底下晒晒，氯气

会光解掉。教师这样教学可以让学生在参与社会实践的活动中，

了解化学知识，了解绿色化学的含义。

结语

总而言之，新课标与素质教育均要求化学教学时培养学生环

保素养。高中化学实验教学中选择合适的教学方法，引入绿色化

学教学理念，调整化学实验教学步骤与方法，培养与提升学生绿

色化学学习理念，培养学生实践操作能力，实现提升学生综合素

质的目的。
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[摘 要] 伴随着社会发展，绿色理念逐渐深入人心。由于化学是一门集教学与实验于一体的学科，教师在化学实验过程中所产生的物质

很容易对环境造成污染。为了更好地创建“绿色”社会，高中化学教师需要在实验中贯穿绿色环保理念。本文主要分析了绿色化学理念的概

念、高中化学教学中融入绿色化学理念的必要性以及渗透策略，望能提高化学实验的环保性。
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