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舞蹈课程在艺术类的课程中是比较重要的，因为它能够锻

炼学生的身体，别能够使学生的心灵得到进一步的提升。但是在

我国目前的教育体系中，却并没有把舞蹈课程归为必修的课程之

一。所以大部分学生在进行教育的过程中，从小学到大学都没有

接触过舞蹈的课程，所以在进行学前阶段教育的过程中，就需要

加强对舞蹈课程的开设和教育。这样就可以使得学生的艺术细胞

以及对于审美观念的养成进行进一步的形成。

一、舞蹈课程在学前教育中的重要作用

学前阶段的教育，在实际开展的过程中，对于专业的舞蹈课

程该给予高度的重视，因为它能够起到十分重要的作用。首先，

夜的舞蹈课程在实际进行教学的过程中，需要具备一些比较严格

的模式，并且要进行不断地练习，这就可以使得孩子在接受教

育的过程中能够养成坚韧的性格。而且在对舞蹈动作进行记忆的

过程中，学生要进行不断地记忆，这样就可以使得更加完美的动

作被学生展现出来，这就需要学生在私底下进行大量的练习。不

断练习的过程中，能够让孩子懂得吃苦耐劳的性格。而且专业的

舞蹈课程在实际开车的过程中能够对孩子正确的审美观和价值观

进行进一步的培养，因为艺术类的课程对孩子的影响是十分重要

的，进入小学之后，艺术类的课程仅仅只有美术和音乐，然而这

两门课在实际接受教育的过程中所占的比例是比较小的。所以在

进行学前阶段教育的过程中，如果能够将舞蹈教学进行进一步的

教育，都能够使得孩子的审美和对于艺术的感受得到进一步的培

养，从而也能够不断地刺激孩子大脑的发育以及培养学生的创新

意识。因为在进行舞蹈课程教学的过程中，倒并不只有简单和标

准的动作，他还需要将自己的情感融入到舞蹈中，每一个孩子在

跳舞的过程中都会进行自我的想象，这样就可以进一步培养孩子

的创新精神，而且还可以促进孩子们进行团队的协作。这样就可

以对孩子的集体意识以及集体的观念进行进一步的培养，也能够

使得孩子更加融入到集体的生活中。

二、目前舞蹈课程在学前教育中的尴尬地位和原因

在实际研究的过程中，余者对于舞蹈课程在学前教育过程

中发挥的重要性有这十分明确的了解，但是在实际进行教学的过

程中，并没有把专业的舞蹈教学应用在学前教育的课程中。造成

这样的现象是有多方面原因的，首先整个教育体系对于舞蹈课程

的开设并没有给予高度的重视。但也就导致了在进行学前阶段教

育的过程中，对于舞蹈课程也不重视。因为教师在实际开展课堂

的过程中，认为舞蹈课仅是一门兴趣课。为了能够不影响孩子未

来的学业，以及实际学习过程中的成绩，他们习惯性的将舞蹈课

进行忽略。但是他们对于舞蹈本身发挥的重要作用却忽略了。其

次就是专业的舞蹈教师比较匮乏。因为一些专业的舞蹈院校毕业

的学生往往都不愿意回到幼儿园教孩子学舞蹈。而真正去幼儿园

或者是学前班教授舞蹈课程的老师，也没有接受过专业的舞蹈训

练。这就使得学生在接受舞蹈教育的过程中并没有得到更加专业

的舞蹈认识。并且在实际进行舞蹈教育的过程中学生对于舞蹈动

作并不积极的配合，这也就导致了学生对于舞蹈的兴趣并没有得

到进一步的提升，而且教师对学生也不能够进行更加有效的引

导，使得专业的舞蹈课程在学前阶段的教育中没有办法正常的进

行。

三、学前教育专业舞蹈教学的创新

学前教育的舞蹈专业在进行实际销售的过程中，必须要对教

育学的课程进行进一步的创新。这样才能够满足孩子们日益成长

的需求。嫌我们应该在教育的过程中，从思想和意识上不断地对

舞蹈课程给予高度的重视和创新。学前班以及相应的教师都应该

对学前阶段的舞蹈专业教学中的重要性给予高度的重视，而且还

要加大舞蹈课程教学的比例。这样才可以使得幼儿园在进行舞蹈

教学的过程中吸引更多的舞蹈专业人士来进行教育。并且在实际

交售舞蹈课的过程中，也能够用更加专业的知识和技能来不断的

提高孩子的艺术修养。在实际进行舞蹈课程创新的过程中，们更

加要注重舞蹈老师的专业知识以及实际的教育技能。而且在对舞

蹈课程进行进一步设计和教学的过程中，我们需要对教学的内容

进行进一步的创新，用更加新颖和有趣的形式来不断地吸引孩子

们对于舞蹈的兴趣，并且不断地引导孩子能够接受舞蹈的教学。

在实际进行舞蹈教学的过程中，我们可以采用讲解故事的方式来

不断地吸引孩子对舞蹈的兴趣，而且不断地鼓励和引导孩子舞蹈

的形式来对故事进行进一步的展现。切，我们还需要在舞蹈的选

取上进行进一步的创新和改善，对于学前教育来说，舞蹈专业的

课程如果开设的泰为复杂，就会打击学生学习舞蹈的积极性，也

不符合孩子目前发展的心态。所以在实际进行舞蹈教学的过程

中，我们可以采用一些简单的舞蹈操或者是民族舞蹈来进行具体

的教学。

结束语

在实际进行学前教育的过程中，我们必须要加大对舞蹈课程

的重视度。那就可以使得孩子能够更加健康的成长，并且对于综

合素质也能够得到进一步的提升。而且教师在教育的过程中应该

发挥自身的引导作用，断的用舞蹈来引导孩子们的正常发展。
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[摘 要] 在目前发展的过程中，学前教育越来越受到了教育部门以及政府的重要关注。学前阶段教育是孩子进入正式教育生涯的准备工

作，甚至是教育的起点。所以在学前教育的过程中，孩子应该接受更加科学和合理的学习和教育。这样才能够使得学生能够以更加积极和饱满

的心态进入到小学的学习生涯中。并且学前教育的质量对学生未来的成长以及学习都有着十分重要的影响。学前阶段在实际进行教育的过程

中，由于各方面的原因使得舞蹈教育的课程并没有出现在义务教育和高等教育课程中。到课程只是在学前教育中设有一些专门的舞蹈课。这篇

文章在研究的过程中，主要是针对舞蹈在学前教育中的重要性进行进一步的研究。分析目前学前教育中舞蹈课程教学的尴尬原因，并且提出具

体的解决措施。
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