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《纲要》明确指出：“要让幼儿喜欢参加艺术活动，并能

大胆地表现自己的情感和体验。能用自己喜欢的方式进行艺术表

现活动。”这就说明了艺术在幼儿园实施素质教育中的作用，而

音乐活动是艺术教育的重要组成部分，能塑造幼儿活泼开朗的个

性，促进幼儿全面和谐的发展。

一、在集体音乐活动中尝试开放的组织方法

以前的音乐教学，更多的成分是由老师教，幼儿学。而通过

现在音乐教学活动中尝试发现，我们发现：教师可以巧妙地提出

问题，来指导幼儿进行探索性、创造性的学习，让幼儿在已有知

识经验的基础上进行迁移、深化。首先我们减少示范：幼儿歌曲

大多浅显易唱，韵律动作一般简单易学。因此，我们在教歌曲前

的生活中应用随机的时间，如餐前、休息时播放该歌曲的旋律，

让孩子们在自由、宽松的环境下对曲调形成一定的印象；在集体

活动中新授歌曲，我们再把尝试的权利交给幼儿、让他们自编自

创，我们只需在恰当的时机给予一些基本知识的传授和点拨，在

轻松愉悦的状态下全体幼儿越唱越开心。在组织韵律活动 《采

莲》时，先让幼儿想出各种不同的划船、撑篙、采莲动作，虽然

每个人的动作比较简单，有的甚至不着边际，但都是他们创造力

的表现，我们适时地给予肯定和鼓励，并让幼儿将自己想出来的

动作表演给大家看，等再次表演时，每个幼儿的动作就会丰富起

来，他们会主动地吸收同伴的动作并加以改编，我们在幼儿创编

动作的基础上，整理出易于幼儿表演的舞蹈动作。这样，幼儿在

积极、轻松的情绪中自然提高了艺术表现力，增强了自信心，更

激起了参与音乐活动的兴趣，体验着创造与表现的乐趣。

二、选择易于幼儿理解的生动有趣的音乐学习内容

各个年龄段的幼儿理解能力、生理特点都有一定的差距，因

此适合幼儿年龄特点的才是最好的。而每首音乐都有它所要表达

的意义，在选择音乐活动的内容时，我们首先考虑内容要是幼儿

易于理解的、生动有趣的词曲，对于幼儿不太容易理解的音乐，

我们就创编一些辅助的故事帮助幼儿理解，例如：我们前段时期

选择的《戏说脸谱》，幼儿就感到很有趣，各种不同颜色的脸谱

所代表的人物，还有亲手制作脸面具所带来的快乐，让他们对

《戏说脸谱》产生了浓厚的兴趣，格外兴奋地进行学唱，很快就

掌握歌词，并能边唱边表演。

三、选择各种各样不同风格的歌曲，有效拓展幼儿的视角

我们尝试了选择各种各样不同风格的歌曲，如本土民歌《杨

柳青》、《拔根芦柴花》、并尝试用方言演唱，还有京剧、黄梅

戏、山歌，不同民族的民歌等，让幼儿的所比较，从中发现它们

的不同，及各种变化，而不是一层不变的儿童歌曲，就象《戏说

脸谱》里说的那样“就算是山珍海味老吃也嫌烦”，变着花样才

能让孩子们有食欲，并吃得有营养，同样的各种不同风格的音乐

才会让幼儿领略不同地区的风土人情，本土文化，拓展幼儿的视

角，用全面的眼光看整个世界。

四、于幼儿一日生活进行音乐渗透，通过音乐管理常规

在我们的幼儿园，可以说音乐无处不在，一日活动的各个

环节中都有音乐。每天早上，我们都会在幼儿入园时播放或弹奏

一些适合幼儿的世界名曲及不同类型的民族音乐、民间小调等，

然后让幼儿说说自己的感受；而在餐后散步时，则是我班的音乐

花园舞台活动时间，孩子们各自表演歌唱、舞蹈、合唱等节目；

自从开展了儿歌节奏活动后，孩子们更是每天都要念着诙谐、幽

默的儿歌进行变换节奏的练习，常常是笑声、歌声、节奏声传遍

幼儿园；下午副餐后，我们又会进行各种音乐游戏，让幼儿扮演

不同的角色进行游戏，给孩子们大量的创新和展示自己的机会；

在遇到合适的音乐内容时，我们还会随时随地的播放、弹奏给幼

儿听，孩子们对音乐的欣赏、演译能力越来越高。在日常的常规

教学中，我们还通过音乐来让幼儿形成良好的常规。如听到某一

乐曲就知道该干什么的好习惯，并伴随音乐产生相应的积极情

绪。同时在组织教育活动时，也尽可能地用音乐指挥。如晨间接

待时，给孩子听一些活泼动听的音乐，使幼儿高兴、开心。活动

开始时，选择一些形象性的律动曲，幼儿的注意力就能很快地集

中起来并对活动产生兴趣。请幼儿站起来时用爬音的旋律指挥

（153i），指挥幼儿坐下用（i531）。活动结束要让幼儿盥洗

时，选择一些愉悦性强、富有感染力的作品，使幼儿心情舒畅。

这样培养幼儿的规则意识，不是摆脱了单一的铃鼓信号，而是在

轻松、优美的音乐中、宽松、愉悦的氛围里接收特定的信号。在

这样悦人耳目的音乐气息下，幼儿受到音乐作品的感染，带着愉

悦、饱满的情绪迎接每一天的每一项活动。

五、创设音乐活动区，成为幼儿展示的舞台

我们班开辟了音乐区。里面有图片、旋律图谱、意境图、

玩具、教具、录音机（音响设备）、道具、布景、京剧脸谱等，

每当区域活动时间，不少幼儿都纷纷走进音乐区，根据自己的兴

趣和需要，自由选择音乐活动内容、材料及合作伙伴，有的坐在

化妆台前，梳妆打扮后前戴上脸谱、拿起练功器械，有模有样地

唱起了京剧《细说脸谱》，有的则听着《水仙花圆舞曲》演奏起

了节奏乐，孩子们在愉悦、自由、和谐的氛围中感知、欣赏、体

验、理解着各种风格的音乐，音乐活动区为幼儿提供了自由选择

的机会，他们按着自己的意愿展示自己的身姿、舞步，实现着自

己的想法。在活动中，幼儿是学习的主人，我们成了幼儿的伙

伴、朋友，帮助他们选择适当的材料，处理一些不合理的情景，

幼儿从音乐区中获得了成功的体验，小小区角成了幼儿展示的舞

台。

总之，教育策略在音乐活动中也是不可或缺的，只有适应幼

儿年龄特点，采用灵活多样的教学方法，运用不同的教学手段，

才能使幼儿更加喜爱音乐活动！
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教育策略在音乐活动中是不可或缺的
牛晓红

(吉林省敦化市第三幼儿园 吉林 敦化 133700)

[摘 要] 随着时代的发展，人类的进步，音乐就成了人们生活中不可或缺的精神支柱，而在幼儿园里，更是从早到晚都离不开音乐，音

乐甚至可以渗透到各个领域，在音乐活动中让幼儿受到艺术熏陶、在唱唱跳跳中感受到音乐的美，产生愉悦的心情。在幼儿园的一日生活中，

怎样让幼儿接受不同风格音乐的熏陶、理解音乐的内涵，从音乐里挖掘更多的便于幼儿尝试、利于幼儿创造的元素，我们对音乐教育活动在教

育策略上进行了以下一些尝试。
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