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在2011版《义务教育音乐课程标准》中提出小学音乐教育要

“以音乐审美为核心，以兴趣爱好为动力”“强调音乐实践，鼓

励音乐创造”等教学理念。音乐课程最核心的目标是丰富学生的

情感体验，培养学生的审美情趣。那么，在小学音乐课堂中如何

把音乐的本质还给学生，让学生体验音乐的审美情趣？

一、创设情境，感受音乐美

创设情境是要根据音乐的风格和具体内容创设相应的环境气

氛，良好的环境可以帮助学生更好地进入聆听音乐的心理状态，

充分调动学生的视听感官，激发他们进行想象、锻炼他们的思

维。

音乐是抽象的艺术，设置情景应从学生的生活经验和已有的

知识出发。特别是低年级的学生，他们的生活经验还不够丰富，

音乐知识的储备还不够完善，对音乐的理解力和想象力需要借助

画面来渲染，以激发学生的情感。如：《小雨沙沙》一课时，由

于这首歌曲比较柔和、优美，是赞美春雨滋润大地的歌曲。为了

让学生们体会到这点，我先带领学生搓手掌——拍打双腿——甩

动报纸——拍击报纸，进行一段小雨——大雨——雷雨交加的声

效模仿，创设了一个雨的情境，再利用课件慢慢展示出春雨蒙蒙

的图片，接着播放这首歌的旋律。在欢快的乐声中，再用动画展

示出一颗颗种子发芽生长的过程，这样，歌曲的意境全部展示在

学生面前，让学生置身于音乐的情境中学习，不仅增强学生的学

习兴趣，深刻地理解了歌曲，还培养了他们的感受力、鉴赏力和

表现力。

再如新疆歌曲《在葡萄架下》，课上即设计学生对新疆音乐

典型节奏型的体验，从新疆的舞蹈入手，引导学生模仿新疆人民

摘葡萄、烤羊肉串的吆喝声等，学生感受到强烈的吸引力和感染

力，迅速进入快乐的氛围中，情绪高涨地学习，生动、活泼、主

动地参与课堂活动。

二、参与律动，体验音乐美

小学生有着好动、好玩、好模仿的特性，我认为在歌唱教

学中设置一定的音乐律动，让他们在律动中由浅入深地掌握音乐

技能，提高表现音乐的能力。主要做法是：基本训练游戏化，让

学生随着节奏做摇头、拍手、打肩、拍腿、跺脚、行走等游戏活

动，使学生自主地融入其中，成为活动的小主人，然后以小主人

的态度去约束自己，养成良好的常规习惯。

比如《顽皮的杜鹃》，让学生跟上音乐节奏，互相之间不碰

撞，教师就可以放手让学生自由地去飞。学生可以把自己想象成

一只快乐的布谷鸟，每个学生注意聆听旋律的高低变化，力度变

化，引导学生表现杜鹃飞行的时高时低、时远时近的情景。最后

的结束，根据自己的想象摆一个造型，让老师猜猜布谷鸟在干什

么？有的学生是保持正在飞翔的动作定在原地，有的学生“飞到

了很远”等等。律动可以使学生兴趣盎然地参与其中，去感受、

表现和创造音乐。

律动除了可以模仿各种人物、动物，以及日常生活中的动

作，还可以进行多声部趣味节奏训练等等，通过律动发展学生的

表现力、记忆力、想象力、自我控制能力，让学生的手、脚、身

在律动中，更能真切地感受和体验音乐，激发其内在的情感。

三、综合表演，创造音乐美

低年级学生有喜欢自我表现的欲望，通过表演施展自己的才

能，博得老师的赞赏，获得同伴的羡慕。音乐是表演的艺术，通

过“表现”培养学生自信的演唱、演奏能力及综合性艺术表现能

力，发展学生的表演潜能及创造潜能。

比如《母鸡叫咯咯》，可以引导学生从歌词入手，抓住母鸡

的动作特征，自己编创动作。再比如《小雨沙沙》这是一首情绪

性歌曲，学生可以从音乐形象和情绪出发进行边歌边演。而表演

《大鹿》，这是一首叙事性歌曲，有人物、有角色、有过程，教

师需要引导学生展开想象，创设情境，分别让学生扮演小兔、大

鹿、猎人、大树和房屋等，借助道具，有角色、有情节地设计表

演，并根据音乐内容发展做即兴表演。

表现，包括即兴表演，配节奏伴奏、旋律接龙、乐句问答、

特定意境节奏编创等，这是一项极富创造性和挑战性的音乐实践

活动。在音乐课堂上，教师要针对个性差异，创设一个人人参

与、个个都有事可做的民主、宽容的氛围。

德国教育家第斯多惠有这样一句名言：教学的艺术不在于传

播的本领，而在于激励、唤醒、鼓舞。在以往的教学中，我们看

到很多老师在告诉学生：“这首歌曲表现的是什么”或是让学生

用语言表达说出来。音乐不是说出来的，如何让学生感悟到、意

会到音乐的表达？需要教师更多地去挖掘教材，以启发性的教学

方法，让学生充分地发挥自己的想象，在多种音乐活动中体验音

乐、表现音乐、理解音乐，获得真正的审美。
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[摘 要] 国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进学校美育工作的意见》的重要途径，其核心价值是审美体验。在小学音乐课堂中优

美的旋律、感人的歌词能陶冶学生高尚的情操，启迪智慧，塑造积极乐观的生活态度，从而激发学生追求美、创造美的热情，使学生树立正确

的审美观念，塑造健全的人格和健康的个性。
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