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众所周知，小学数学中的应用题涉及的内容大部分都是与

现实生活紧密相连的，许多题目都是从实际问题中进行总结和提

炼出来的。而小学生正处于思想单纯、认知能力和思维能力薄弱

的阶段，对于比较复杂的或者抽象的应用题数量关系容易产生混

淆，以致于应用题解题能力得不到有效的提升，降低小学数学的

教学效率。因此，教师在教授小学数学应用题的过程中，需要针

对小学生的特殊情况，采用合理有效的方式方法提高其应用题解

题能力，发展其思维。本人依据多年的小学数学教学实践经验，

提出以下四点建议，以此来提升小学数学应用题教学的有效性。

一、恰当的运用生活用语替代题目中的数学语言，有效促进

学生数学思维的发展

我们知道，应用题题目中一般都是与生活中的事物相关的

内容，只是题目中的语言是比较正式的、有数学特性的。这就使

得有些比较简单的数学话语可能会使小学生感觉很难理解。因

此，在这个过程中，教师可以恰当的运用生活用语替代题目中的

数学语言。教师可以凭借多媒体技术、图片卡片或者数学模型等

教学工具构建学习情境，有效的促使生活用语与数学语言的合理

转化，以此来帮助学生理解应用题的题目含义及数量关系。此

外，数学中的一些常见的数量名称，为了加深学生的认知和接受

掌握能力，教师可以列举出详细的实例来辅助教学。如：Ａ、Ｂ

两个地方距离有５0千米，小红骑自行车从Ａ地去Ｂ地，10分钟

走了1.6千米，小花则开车0.５小时走了2５千米。从这个例子中

我们可以看出，Ａ、Ｂ间的５0千米距离就是数学语言中的“路

程”，而小红骑自行车每分钟160米、小花开车每小时５0千米则

是数学语言中的“速度”。通过这样详细的举例，学生将会对路

程、速度有更加清晰的认知，明确了解数学语言，促进其思维能

力的发展。

二、注重小学生审题意识的有效培养，认真提高学生应用题

的分析能力

应用题解题之前，最重要的就是要学会审题。只有弄清楚题

目的真正含义、了解需要求解的内容，才能在正确的方向上进行

答题。因此，教师一定要指导小学生养成审题意识，学会边阅读

题目，边思考题目含义，并通过画出题目中的数量关系来了解题

目，提高其分析能力，从而轻松简单的进行解答。例如：一家制

鞋厂接了一批订单共５00双鞋子，限期在7天内做完，前三天平

均每天只生产了60双鞋子，那么要在剩余的四天内完成余下的订

单，每天必须要生产多少双鞋子呢？教师可以让学生仔细的阅读

题目并进行分析，思考题目中５00双、7天、3天、60双、４天之

间的数量关系，明确要求解的是剩余四天平均每天的生产量。学

生可以在读题过程中画出题目的线段图，写出已知和未知，这样

题目中的关系就会做到一清二楚，解答问题就显得很轻松容易。

三、引导小学生找准应用题中的数量关系，正确把握应用题

的解题思路

应用题中的数量关系本身就具有抽象性，对于小学生的认

知能力及思维能力来说，越具有抽象性的数量关系小学生越是难

以理解和掌握。因此，教师在进行应用题教学过程中，一定要学

会引导学生找准题目中的数量关系，摒弃一些无用的、故作迷惑

性的数目。教师可以由易到难、由简入繁，逐层有序的引导学生

自主领悟题目中的数量关系，掌握其中的规律及关键点，从而明

确解题思路，提升解题能力。此外，教师可以通过具体的演示环

节，促进学生对数量关系的明确认知。例如：在学习有关倍数的

认识时，教师可以设计一个应用题：花花有2本练习册，朵朵的

练习册给花花1本以后，朵朵的练习册就是花花的2倍了，而明明

的练习册给花花2本后，明明的练习册就是花花的3倍，那么朵朵

和明明分别有多少本练习册呢？这个题目乍一看数量关系很复

杂，小学生可能一时不能理清头绪，此时教师可以让人分别饰演

花花、朵朵、明明，然后让他们按照题目进行分配练习册。通过

具体的表演及分配，学生就会非常清晰的了解到其中的数量关

系，感受到应用题解答的趣味性，增强了其学习应用题的积极

性，对倍的认识这节课程也将更加深刻的理解和掌握。

四、有效组织小学生进行拓展应用题练习，以此提高学生应

用题的解题能力

应用题要想学习好，就必须增加习题的训练。通过多样化的

习题练习，使学生形成解题思路，提高解题能力。因此，教师应

拓展小学生的应用题练习，采用多种方式方法加强学生的习题练

习。这样做不仅可以有效的激发学生的解题兴趣，并且可以极大

的促进学生思维的发展，提高其分析能力和解题能力，进而有效

的提升小学数学教学的整体水平。需要再注意的是，教师在加强

学生应用题练习时，并不仅仅只关注于解题答案的正确性，还应

该关注学生解题过程的思维发展以及学生对不同题目解答的灵活

运用情况，这样才能使学生养成科学正确的解题习惯，才能实现

应用题教学的真正有效性。例如，在习题训练时，教师可以变换

不同的题型、设计不同的问题，引导学生运用不同的方法解答同

一题目，在这个过程中，增强学生解题的灵活性，拓展其思维能

力，提高小学生的应用题学习效率。

五、结语

总之，应用题教学对于小学生学好数学有着至关重要的作

用。教师在进行应用题教学时，应注重方式方法，培养小学生的

解题思维，提升其解题能力。教师可以将数学语言与生活用语适

当转换，提升小学生的思维理解力；培养其审题意识，提高分析

问题的能力；指导其找准数量关系，明确解题思路；拓展应用题

练习，锻炼其解题能力。以上提出的四方面建议，希望可以在教

学实践中得到改进和实施，从而提高应用题教学的有效性，促进

小学数学课堂教学的质量提升。
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[摘 要] 应用题教学是数学教学中的一项重要内容。对于小学生来说，教师更应关注应用题教学，采用恰当的方法培养学生的解题能力

和解题思维。教师可以通过转换生活用语，培养学生审题意识，找准题目中的数量关系，明确解题思路，拓展习题练习，从而提升其解题能

力。在多种方式的运用下增强学生的应用题解题兴趣，拓展其思维意识和创新能力，促进小学数学应用题教学整体水平的提升。
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