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近几年来，随着新课程改革在高中语文教学中的推进，越

来越多的一线教师认识到了构建高效课堂的重要性。在实际教学

中，我们看到一些学生在课堂中思维灵活，反应敏捷，但课后作

业和考试成绩上却并不尽如人意，这是学生没有及时复习巩固知

识所造成的。知识没有及时巩固，导致新知识逐渐被遗忘，久而

久之就会影响到学生逻辑思维能力的形成。教师通过思维导图来

丰富教学内容，在教学策略上做出一些创新和改变。学生通过思

维导图的学习和运用，改变固有的思维方式，开发大脑的无穷潜

力，让学习变得科学和高效。

一、利用思维导图进行阅读要点体系的构建

高中语文中的阅读要点主要包括表达、修辞、文章结构等，

这些要点可以将文章的内容进行集中概括，使学生在阅读时深入

理解作者的思想。学生在阅读文本时需要从词语或句子进行着

手，从段落进行文章层次的判断和分析。但是高中语文阅读体裁

有说明文、议论文、散文等，文本中零散的知识点占据学生的思

维，需要利用思维导图，以帮助学生明确阅读方向，构建阅读要

点体系，以提升学生阅读理解能力。

阅读要点体系的搭建需要循序渐进，是一个漫长的过程。教

师可以结合学生的年龄特点和学习需求进行体系搭建规划。如在

《拿来主义》的学习过程中，教师可以引导学生以阅读为核心，

结合文本中的句子进行阅读体系的搭建。学生通过对文章内容

的分析，可以理清文章的各层次的论证中心，然后以文章的中心

论点为中心画思维导图，文章先用举例论证批判闭关主义排外守

缺会误国，再用类比论证批判送去主义媚外求荣是卖国，然后用

举例论证批判送来主义殖民侵略会亡国，在驳斥三种错误的做法

的基础上，水到渠成的提出文章的中心论点：“所以我们要运用

脑髓，放出眼光，自己来拿。”然后再运用比喻论证来证明我们

要怎样拿来。思维导图从不同角度进行阅读思路的建构，使学生

在阅读过程中理清文章先驳后立的思路，同时也深入地理解了这

种论证思路。学生如果掌握了这样的方法，在阅读其他议论性的

文本时可以自主进行文本思路的梳理，能有效提高学生的阅读能

力。

二、运用思维导图帮助学生发散写作思维

在高中习作训练中，学生的写作内容常常千篇一律。因此，

教师需要引导学生利用思维导图的方式来发散思维，让学生能

够快速产生写作灵感，并写出具有独特性的文章。如，以 “秋

天”为题目的习作训练中，很多学生入手的角度显得过大，一般

都会联想到凄凉、忧伤。对此，老师在讲授该主题习作时，在黑

板上画上一个图。这个图是以秋天为中心，四周围绕着几个小

图，让学生联想秋天会有哪些景物以及秋天常常让人产生的情绪

等。在导图引导下，学生很容易说出秋天的落叶（银杏叶）、秋

韵、秋天的收获等。然后，教师从中选取秋天的景物让学生充分

发挥想象，引导学生说出秋天给人的感受，如秋天的悲凉、秋天

的风以及充满收获和喜悦的感情等。这样，学生的思维便增加了

“秋天”的立意，扩大了学生的写作视野，让学生所写出来的文

章更加独特和精彩。可见，在习作教学中用思维导图，有利于培

养学生发散思维，帮助学生在较短的时间里展开思绪，写出具有

独特性的习作。思维导图引导学生产生的思维，最终是要落实到

实践中的，因此，教师要用思维导图优化高中作文教学，还要将

思维导图运用到学生的写作中，让学生善于写作，精于写作，乐

于写作。

三、运用思维导图优化文言文复习

文言文是高中语文的一大难点，文言文是以古汉语文雅的

口语为基础的书面形式，表达方式和语言运用与现代白话文的差

别较大，学生难以运用现代汉语思维去解读文言文内容，这便是

导致他们复习效率和质量不容乐观的主要原因。针对这一问题，

教师可利用思维导图整理文言文中繁多零散的知识点，将词性与

结构的种类在思维导图中呈现出来，可使学生更直观形象地分辨

其中异同，从而促使他们构建起更客观、更明晰的文言文知识体

系。

例如，在根据文言文结构制作思维导图时，可将判断句、

被动句、倒装句、省略句以及固定结构列为分支，并在每个主

要分支后列出具体句型，如在判断句后延伸出“……者，……

也”“……者，……者也”，在被动句后延伸出“……见……

于”“为……所”，在固定结构后补充到“何……之有”“不

亦……乎”，同时在每种句型后列出课文原句来强化学生的记忆

效果。此外，教师还可按照词性分类制作思维导图，文言文中包

括实词、虚词、动词、形容词四种词性，加强词性教学可使学生

逐渐摸索出文言文的语言规律，从而使他们更准确地解读出文章

所表述的内容。

结语

在新课改全面推进的环境下，高中语文教学应科学合理的运

用新的教学形式、新的教学理念，并将思维构图学习形式有效的

运用到高中语文教学活动当中，通过运用清晰名的思维导图来活

跃学生的大脑，由此在增强学生语文学习水平的同时增强学生思

维能力，这样才能为高中生未来良好发展奠定坚实基础。
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[摘 要] 在当前新课程改革的环境下，高中语文课程逐渐表现出挑战性，其所面对的教学对象也多以思想活跃、精力旺盛的青年人为

主，这些学生具有较强的求知欲以及好胜心。所以在实际的高中语文课堂中，教师应科学合理的运用思维导图来激发学生联想力和发散性思维

能力，以此在提升教学效率的同时，更好的培养学生语文学习能力以及综合素养。

[关键词] 高中语文；思维导图；教学运用


