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德育教育培育的重点就是提升学生的责任意识和道德素养，

并在一定基础中帮助学生树立健全的价值观。从综合角度来说，

初中历史教学主要围绕中外古代、近代史的内容进行综合教育，

而这一部分历史对学生的发展有着发展的意义。因此，教师需引

导学生在历史学习过程中了解社会的发展导向，也间接提高了历

史教学的教学效率。

一、深挖教材中的德育教育素材

德育教育属于情感领域的范畴，德育教学是老师和学生在教

学过程中情感的交流和内心世界的真实感受。德育教育很难操作

又无法进行具体的检测，因此要想将德育教育落实到课堂教学中

去，就需要初中历史老师不断的研究和挖掘教材中蕴含的德育教

育元素。首先，要根据每节课、每个单元制定出具体的德育教育

内容和目标；其次，要根据具体的德育教育内容和目标设计出一

些能够引发学生学习兴趣的德育教育活动；另外，还要注重教材

中德育元素的有效传播，从而保证德育教育落实到实处。

例如，在进行“贵姓何来”这个知识点教学时，老师首先为

学生讲解一些海外华侨“寻根”的故事，在“落叶归根”这种传

统思想的引导下，很多海外华人纷纷来到故乡寻找自己的失散的

亲人，认祖归宗，从而让学生进一步了解到我国姓氏的精深与奥

秘；然后让学生以小组形式展开“姓氏调查”，并对调查结果进

行汇总；接着让学生结合教材内容或者查阅资料对汇总的姓氏进

行“寻根究源”，探寻不同姓氏的历史发展进程；最后在老师的

评定和指导下，将所有资料制作成简报，进行展览。这样不仅帮

助学生更加全面、深刻的了解的课本知识内容，而且还让学生深

切体会到了古人的文化和智慧，有效激发了学生的民族自豪感、

荣誉感。

二、尊重学生心理特点

德育的根本出发点是提升初中生的德育水平，为形成良好

的个人品格打好基础，为以后的发展做铺垫。对初中生而言，他

们已经到达了一个接近成年的年龄阶段，德育应该尊重他们的心

理接受特点，教学设计和实行中需要以科学的方法作为指导，进

行高效的德育。初中生的心理承受能力有了很大的提高，抗压能

力和法律意识也有所改变，科学的德育大大优化了教学的质量。

教师在历史教学中加强对学生的德育是另一个行之有效的途径，

以学生感兴趣的历史知识为背景，尊重学生的接受能力和心理预

期，进行德育大大加快了德育普及的进程。

例如，在进行中国近代史这一单元的历史知识讲授时，可以

采取科学的方法进行德育。进行以爱国为主题的演讲活动也切合

了学生的心理特点，初中生需要一个平台去表达自己的情感，去

发出自己的声音。

三、充分利用现代工具

随着时代的飞速发展，我国的经济实力也大跨步向前，出

现了越来越多的现代工具。教师可以充分利用这些现代工具来帮

助自己讲述课本内容。例如，教师在讲述新中国成立的一章时，

完全可以借助视频或者一些老式照片来冲击学生的视觉，与此同

时，还可以将借助传统的教学方式，在黑板上写下一些成语来描

述当时的情境。通过现代的科学技术与传统的教学方式相结合，

极大地吸引了学生的注意力，激发学生的学习兴趣，充分调动学

生学习的主动性和积极性，从而提升学生的学习效率，建立高效

课堂。

四、理论与实践结合

对于初中历史学科而言由于其具有极强的广泛性与包容性，

因此学以致用才是其最终的教学目的。与此同时，在历史教学过

程中不仅要宣传我国优秀的历史文化，还需要不断拓展学生的思

维，从而让学生在借助历史史料来感悟我国源远流长的历史文化

精神和高雅道德情怀。

例如，当我们在学习“灿烂的宋元文化”这个知识点之前，

老师首先鼓励学生以小组形式，在课下搜集一些与宋元文化相关

的信息资料或者图片小故事等，学生们一听说让自己搜集教学材

料，积极性立马被调动起来了，有的同学搜集了沈括的《梦溪笔

谈》、郭守敬的《授时历》中关于我国古代四大发明的相应文字

和图片资料；有的还搜集了宋太祖印刻《大藏经》时的小故事。

然后在课堂讲解时让每个小组结合自己的资料信息对文本内容进

行学习，并理清“活字印刷术的发明，指南针和火药的应用及向

世界的传播”等相应知识要点。最后老师结合学生的小组合作成

果，对学生进行理论讲解以及相应知识要点的补充、完善。这样

不仅通过教学实践全面激发了学生学习兴趣，而且还在实践与理

论相结合的教学模式下，让学生更加深切的体会到“中国古代四

大发明对世界历史所造成的深远影响”，进而激发了学生的民族

自豪感、端正了学习态度、明确了自己所肩负的责任和义务，从

而更加积极的投入到教学活动中去。

结语

总之要实现历史教学中的德育教育，还有很多的途径和方

法，可以进行创新的尝试，但一定要构建的历史知识的传授之

中，要遵循论从史出，这样的教育才有说服力，教师要尊重历史

事实，将准确的知识信息传授给学生，使他们对历史人物历史事

件形成客观的评价，从而达到历史教学中的德育教育目的。
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[摘 要] 在颁布的新课程标准下，明确要求加强学生德育方面的教育。历史学科承载着中华上下五千年的历史，无论是诗书礼仪，还是

外交内革，在历史课上都是可以接触到的内容，所以历史课对培养学生的德育能力有着极其重要的作用，是教育学生德育意识的最佳学科。思

想道德教育也是当前教学的重要部分，如何将历史教学与德育相结合成为一个研讨热题，在历史课堂上进行德育内容的渗透教学成为目前思想

道德教育的普遍现象。
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