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引言

爱玩是孩子们的天性，所以游戏是孩子们最喜欢的活动。课

程游戏化在幼儿教育中的运用，着重对幼儿自主学习、自主发展

进行了培养，运用课程内容与游戏结合的方式不仅活跃了幼儿课

堂教学气氛，同时也能够使幼儿在游戏中产生学习兴趣，积极参

与到游戏教学中，从而实现课程游戏化教学的最终目的。基于目

前的幼儿教育现状来分析，大部分幼儿教师对游戏化教学在幼儿

教育中的运用意义认识不够透彻，因此笔者在本文中畅谈了一下

自己的看法。

一、游戏化教学在幼儿教育中的意义

（一）有利于提升课堂教学的活跃性

孩子在幼儿时期比较活泼好动，喜欢模仿，尤其是在年龄较

大孩子的影响下，幼儿的各个方面都会发生变化，这样更利于幼

儿游戏活动的开展，满足孩子的兴趣需求，并且为幼儿构建起良

好相互学习平台，使他们在平台中充分发挥自己的天性，在活跃

课堂气氛的同时也能帮助幼儿获取相应的知识内容，感受到知识

的乐趣，真正实现幼儿教育的寓教于乐。

例如，在午休结束后，很多孩子都感觉迷迷糊糊，精神懒

散没有睡醒，如果教师采用严厉的说教方式督促幼儿进入到学习

状态，势必会无法激发起幼儿的学习兴趣，影响课堂氛围的活跃

度，所以采用游戏的方式来帮助幼儿提起精神：引导幼儿坐在凳

子上围成一圈，随着音乐喊口号，一、二、三、四起立，五、

六、七、八抬左腿，以此动作循环，不但可以锻炼幼儿的肢体协

调性又能够提升课堂的活跃氛围，为之后的教学奠定基础。

（二）有利于幼儿的身心发展

幼儿教育的最终目的在于促进幼儿的身心发展，因此在实际

教学过程中教师要积极开展有效的教学活动，通过益智游戏等活

动方式提升幼儿的体质，开发幼儿的智力，从根本上促进幼儿身

心的全面发展。

例如，在幼儿课堂教学中，通过“串珠子”的益智游戏充分

调动起幼儿的学习热情。将幼儿划分为4个小组，并为每个小组

发放一个盘子，放入30粒珠子，让4为幼儿进串珠子比赛，看哪

位幼儿能够在最短时间内将30粒珠子穿完。在这样的益智游戏活

动中，不仅锻炼了幼儿手眼的协调性、手指肌肉的灵敏性，同时

也锻炼了幼儿的专注力，为之后的写字学习奠定良好的基础。

二、课程游戏化教学在幼儿园教育中的运用策略

（一）营造游戏化的课堂氛围

良好的学习氛围更利于教学活动的有效开展。在幼儿课堂教

学中，为幼儿营造游戏化的教学环境，需要从幼儿的实际需求出

发，并基于幼儿教育教学中和谐、民主、宽松、积极向上的主旨

要求，利用趣味性较强的图画进行展示、游戏规则制定、背景音

乐、师生游戏互动等方式来引导幼儿参与到游戏活动中，了解活

动的具体规则，明确自身在活动中的角色要求，让孩子在愉快、

自由的环境中学习，充分调动他们参与游戏活动的积极主动性。

例如，在开展民俗类游戏活动前，幼儿教师可先为幼儿介绍民间

艺术的丰富性形式、趣味特点，通过对一些特色性民俗内容的展

示激发幼儿的兴趣，并引导幼儿介绍并讲解自己所熟知的一些民

俗活动，加深幼儿对我国民族民俗文化的认识与了解，在活动开

展前，需要为幼儿营造出利于教学的情境氛围，激发幼儿的学习

热情，使幼儿产生爱家长、爱民族的伟大情怀。

（二）注重课程内容、游戏化与系统性的结合

课程游戏化设计的目的在于构建系统化、灵活化的幼儿课

堂教育，开发幼儿潜能，提升教学质量，促进幼儿的身心全面发

展。但是，基于目前幼儿课程游戏化教学的实施来看，部分幼儿

教师对游戏化教学的理念存在理解上的偏差。所以，幼儿课程游

戏化开展的重难点就是对幼儿课程内容及游戏化方式的系统统筹

工作。对于3-6岁的幼儿来讲，已经存在了简单的行为认知，明

确了相应的准则要求。这样就需要教师在课程游戏化设置过程中

将游戏与教学内容有效结合在一起，同时对幼儿的行为习惯进行

培养。比如培养幼儿遵守游戏准则、爱护公物、爱护环境等。只

有在教育目标的要求下，设置科学的游戏化内容、规范性游戏流

程、做好时间把控才能使幼儿课程游戏化教学实现良好的效果。

（三）注重游戏化与实践的联系

在日常教学中，游戏与课程内容的有效结合满足了幼儿的实

际需求，同时也为幼儿提供了最适合的教学方式，让孩子在游戏

娱乐中进行学习，完全打消传统授课过程中的抵触情绪，激发幼

儿的学习兴趣。因此，通过实际体验，激活幼儿的感官系统，将

游戏与课程内容融合，并渗透于幼儿的内在认知中，在提升幼儿

核心能力的同时实现高效性教学。

例如，在《蒲公英的旅行》的绘本阅读学习中，如果教师在

授课过程中仅注重与故事内容的讲解，势必会影响幼儿的内在认

知体验，教学效果也很难实现理想的效果。因此，教师可通过多

媒体教学形式，将绘本中静态的蒲公英转化为动态的画面，展示

出蒲公英在风中飘荡的游动状态，同时引导幼儿仔细的观察。之

后通过一张迷宫图调动起幼儿的兴趣，使迷宫图与蒲公英飘过的

地方吻合。当孩子们根据对蒲公英飘荡路径迷宫图后，教师可引

导幼儿进一步探究，并通过绘画、涂色的方式描绘出绘本中的观

点点。通过巧妙的游戏过程将幼儿引入到具体实践中，不仅培养

了幼儿的观察能力、思考能力、探究能力，同时也使幼儿获得了

快乐与知识。

结束语

总而言之，课程游戏化在幼儿教学中运用，非常符合幼儿全

面发展的需求。因此作为幼儿教育工作者，要明确课程游戏化教

学对幼儿全面发展的意义，注重将游戏活动贯穿于整个幼儿教学

过程中，同时不断创新活动形式，为幼儿课程教学的发展点亮新

的途径。
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[摘 要] 幼儿教育是促进幼儿身心健康发展、提升幼儿综合素养的主要途径，在幼儿教育中采用寓教于乐的方式更利于幼儿的个性发

展。因此在幼儿园教学中，教师要采用合理的教学方法激发幼儿的学习兴趣，通过课程游戏化教学引导幼儿积极参与教学活动，最终实现教育

教学的目的。本文中对课程游戏化在幼儿教育中的运用进行了分析与探讨。
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