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1 少先队活动的内涵

青少年是祖国的未来和希望，他们孕育着无穷的能量等待着

我们去挖掘，去释放。有人说青少年时期，对于每个人来说，是

一条路，是一条歪歪斜斜的脚印；我认为青少年时期，应该是一

行疯疯癫癫的快乐文字，亦是一张干干净净的白纸。好作画。因

此，青少年时期的课程教育和人生教育是少先队（青少年）教育

活动的重要手段。它们也应是由少先队组织的实践活动课程。这

样的实践活动课程，能培养少先队员获得相关知识和感受生活经

验的综合能力。因为这就需要让少先队员们自己动手动脑、自主

实践，以感受活动的真正魅力。学校方面，要通过开展各种少年

先锋活动，因为这样的活动，不仅能激发学生的学习兴趣，还能

丰富学生的校园生活，并能为校园文化增添无数光彩。

如今，在素质教育与新课改理念不断推进的背景下，更需要

我们开展各种丰富多彩的少年先锋活动来充分发挥青少年的学校

教育，为少年先锋队搭建展示自我的平台，从而让他们感受和总

结学习与生活中的奥妙。

2 开展少先队活动的有效策略

2.1树立人人参与的观念

要想在火热的青春中放飞人生理想，在拼搏学习的年华中成

就学业篇章，更要有热情去迎接对先锋精神的认知。然而，在现

实生活中，大多数少先队员片面地认为，在学校里只要把学习学

好就行了。先锋活动与自己关系不大。在这样的观念影响下，他

们只会被动地参加先锋活动，并且对先锋活动缺乏热情，兴趣就

更谈不上了。因此我认为，我们必须引导学生，积极参与少年先

锋队活动是，十分紧迫和必要的。开展少年先锋队活动，不但不

会影响孩子们的学习，而且还能使孩子们变得更优秀，因为在先

锋活动中孩子们可以展示自己的特长、散发自己的思维，能让自

己更主动地参与其中，并为先锋活动添彩，使每个少先队员都有

所收获。同时，也要通过不断学习提高自己对先锋精神的认知，

从而在火热的青春中争做先锋、放飞人生理想，在拼搏学习的青

春中把握好自己的每一分每一秒，以成就自己学业新篇章。

2.2把少先队活动延伸到家庭

我们每个人的一生中，都要接受四种教育，即：家庭教育、

学校教育、社会教育和自我教育。且不说别的，我们就以学校教

育和家庭教育方面来讲。学校教育虽然非常重要，但无论多么重

要，都只是家庭教育的重要补充。且不去判断孩子的智力、遗

传基因等方面，就以品行而言，孩子做人的高下，最重要的是取

决于其父母的家庭教育。因为父母是孩子的第一任老师。所以在

少先队员的教育活动方面，父母的支持可以使少先队活动更加顺

利有序地开展。我们辅导员（教师）可以通过家访或家长会向家

长宣传开展好少先队工作的意义，辅导员（教师）与父母共同帮

助孩子快乐成长，增加孩子对学习的兴趣，并为孩子的实践能力

的培养和创新精神打下基础。只有这样，才能不断提高学校教育

教学质量，并让家长通过了解学校的少先队活动理念，消除抵触

心理，大力支持学校的少先队教育活动，从而为孩子树立远大理

想、培养优良品德。

3 培养少先队队员的创新精神

拿破仑说：“不想当将军的士兵不是一个好士兵。”不想当

先锋模范、不去创新的少先队不是一个好少先队。想要当一名好

少先队，就要培养自己的创新精神。不得不说，这其中少先队辅

导者（教师）发挥着重要作用。首先，少先队活动中教师要积极

大力培养队员们的创新精神。少先队员年龄小，对很多事物都充

满着好奇，并有自己的见解和向往，也乐于对自己感兴趣的事物

进行大胆探索，并乐于发表自己的见解。因此，作为教师，我们

要善于创新少先队活动，引领他们在活动中动脑想办法，在动手

实践中不断探索和改进，以实现他们创新能力的培养和创新精神

的提高。

4 联合各种教育手段形成教育凝聚力

毫无疑问，活动往往能够创造凝聚力，它可以使许多教育手

段形成现实教育活动。学校开展丰富多彩的少先队教育活动，不

仅能丰富学生的课余生活，还能给单调的学习生活增添绚丽的色

彩。比如：五一劳动节、五四青年节、国庆节等系列活动，教育

效果都不错。主题系列活动则是围绕一个教育目的连续开展多个

活动，活动之间可以相互转化、相互联系，形成系统，使孩子们

形成较深刻、较完整的政治道德观念。在开展活动时，要围绕主

题做好文章，红领巾广播站、学校板报和橱窗等配合主题做好宣

传工作，还要定期动员并组织家长参与学校活动，使各方面的教

育力量形成一股合力，增强少先队活动的教育意义。这样说来，

“活动”是少先队员教育的有力手段，也是少年队员教育的催化

剂，它可以将少先队员们的凝聚力都能调动起来，从而使他们获

得无止境的正能量。

5 开放舞台，趣味无限

一位哲学家曾经说过：“孩子所有的能力都必须排在欲之

后。”在欲的驱使下，孩子常常能激发出自身的无限潜能。所以

在开展活动时，教师最好能多设置一些节目，让队员在诵读、表

演、歌唱舞蹈等节目中，找到属于自己的一个角色，让他们觉得

自己是不可或缺，是很重要。当然，少先队活动要符合孩子们的

年龄特点，选择丰富多样的形式，比如在“藏戏表演”、“经典

诗文诵读比赛”等活动时，让孩子们感受到中华民族多元化文化

的精髓。如在“藏戏表演”活动中，孩子们了解了藏戏的起源、

种类、唱腔、表演形式等，并使他们感受到了藏戏艺术深厚的文

化根基；而在“经典诗文诵读比赛”活动中，孩子们能感受到中

华民族多元化优秀文化的魅力，此时教师借机，让孩子们吟诵赞

美祖国的诗文并增加舞蹈表演等。尽管孩子们的表现是稚嫩的，

不过这才是真实的、原生态的、有趣的活动，也就更符合中小学

期间的孩子们的年龄特征，使少先队员们产生积极进去的影响

力，培养他们高尚的道德品质，并赋予少先队活动以新的生命活

力，进而实现每个少先队员都能够健康快乐、自主和谐地全面发

展。
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关于学校少先队活动的几点策略
普布次仁

(西藏空港新区甲竹林小学  西藏  拉萨  850000)

[摘 要] 作为少先队辅导者，我们要做好少先队信仰的引路人，注重培养少先队员们“从小学先锋、长大做先锋”的意识。要让他们意

识到，作为新时代的少先队，首先要热爱祖国、热爱民族、热爱党，要树立远大理想、培养优良品德。为此，我校(甲竹林小学)近年来开展

各种少先队活动，这样不仅能够培养少先队员各个方面的能力，还能够加强少先队员的参与欲，从而使每个少先队员都能得到健康快乐和自主

和谐地全面发展。本文结合笔者的教育实践，对学校少先队活动策略方面进行了几点阐述。
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