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读写训练之所以可以在一起教学，是因为读和写之间有着紧

密的联系，阅读和写作本身作为语文的两个重要组成部分，存在

着有机联系；而读写训练就把两者联系在一起，共同促进相互融

入，帮助学生有效的学习小学语文。在小学阶段，老师要注意将

这种方法与学生的知识层面相结合，不能太过于浅显，也不要过

于深入，适当的运用才能让学生的学习效果更有明显的提升。所

以老师在教学的时候，要把中心放在学生身上，找到切实有效的

教学方法，促进学生有效学习语文知识，从而提高其自身的语文

综合素质。

1 读与写两者间的关系

阅读和写作之间存在着有机联系，两者之间相互渗透、相

互作用，这些关系主要体现在三个方面：第一，阅读和写作都能

够促进学生的语文素质发展。在语文教学中，阅读帮助学生开拓

视野，增长语文见识，让学生和作者进行隔空思想交流，产生共

鸣，从而进一步升华学生的思想，帮助学生在思维方面变成熟；

写作锻炼学生的语言组织能力，将所见所学融入到动手写作当

中，帮助学生的语文学习的深层次表达。第二，阅读和写作存在

有机联系。虽然在语文学习中阅读和写作是两个方面，但两者之

间可以相互渗透、相互融合。我们常常说“写作不好就是因为读

的书少”，其实这句话也不无道理，在阅读的时候，我们的思维

和情感是丰富的，在阅读时就会有不自觉的感情流露，帮助学生

在对故事内容和结构上有清晰的脉络，在写作的时候，学生就可

以进行相关借鉴。阅读不仅读的是内容，还读的是文章思路和结

构，学生在阅读中就能提高自身的语文素养，自然在写作方面就

可以得到进步。第三，读和写之间有相互依存的关系。阅读可以

促进学生的理解分析能力，从而促进学生的写作能力，写作可以

提高学生的语言组织能力，从而促进阅读的语言感觉。但从另一

方面讲，阅读有帮助学生增长见识，将其运用到写作当中，丰富

文章的内容；写作有可以让学生通过所学内容，对其进行一个实

践应用，提高了学生的知识综合运用能力。倘若语文教学中没有

阅读这一部分，那么语文写作的部分就会很难顺利而有效的展

开，反之，亦然。

2 读写训练的教学策略

2.1 充分发挥教材作用，阅读带动写作

阅读作为写作的前提基础，要先对学生进行充足的阅读训

练，让学生充分理解文章的内容和结构，从而帮助学生顺利展开

写作教学。小学语文课本的文章大都易于学生理解，所以老师要

充分利用好教材的作用，帮助学生透彻理解文章，在阅读的基础

上提高学生的写作能力。对于小学三年级的语文课文，老师应该

带领学生深入到课文，指导学生的理解方向。从教材本身出发，

再经过老师的适度拓展，让学生拓展视野的同时，也帮助了学生

写作内容的丰富度。例如，在课文《铺满金色巴掌的水泥道》

中，老师就可以带领学生阅读文章，帮助学生分析和勾画优美词

句，在分析的时候，向学生介绍各种写作方法，让学生记忆下

来，在下一次写作的时候就可以运用到写作中，丰富文章的内

容。在课文中，作者描写时就用到了比喻的修辞手法，在老师和

学生共同学习的时候，老师就可以让学生课堂展示，让学生对比

喻修辞方法进行透彻理解并合理运用，对写作奠定基础。

2.2 开展仿写训练，实现读写统一

小学低中段由于刚刚接触写作，对此结构和系统还没有充

足的认识，而知识储备量有相对薄弱，老师就可以让学生进行仿

写练习，增加学生写作的基础技能之后，再让学生进行写作练

习。而在老师对学生进行仿写训练的教学时，老师要注意从基础

做起，从简单的词语、句子开始，让学生对写作有清晰的结构模

板，从而有效进行写作。仿写训练的同时，老师也要注意对学生

有一定的阅读练习，达到读写统一的目标，让学生提高语文的综

合运用能力。

2.3 拓展阅读范围，服务读写结合

现在家长和老师对于学生都是高标准要求，老师要求学生多

读课外书，而家长为学生多报名课外活动。所以在对学生进行读

写训练时，老师可以要求学生多阅读一些课外书，积累语文知识

也丰富语文素养，对读写训练是一个很有效的方式。为了统一老

师的教课进度，老师也可以向学生推荐适合他们阅读的科目，对

他们布置统一的作业内容，然后留部分时间在课堂上进行讲解，

让学生展示其学习成果，促进学生的学习激情和动力。通过这样

的方式，让学生在丰富自己阅读深度的同时，又提高了学生的自

主学习能力，在一定程度上帮助学生提升写作能力。另外，借助

课外阅读，还能够促进学生写作思维方式多样性，在阅读课外书

籍时，不仅能够让学生深入到文章的内部，还能让学生对文章有

自己的思考探究，培养了学生阅读的良好习惯。

3 结束语

总之，在小学低中段的语文教学中，老师要对读写训练方法

有足够的思考理解，从而能够灵活运用到教学课堂中，让学生的

阅读和写作双方面能力都得到提升。在教学方法上，老师就可以

借助教材深入带领学生思考，探讨课文的写作结构；通过仿写训

练，丰富学生的基础写作技能；凭借课外书籍提高学生的阅读能

力，帮助学生有效形成写作思维。
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[摘 要] 在新课改体制下，老师为了更好的提高学生语文综合素养，语文老师大都对学生采用读写训练的教学方法，帮助学生提升阅读

能力和写作技能。语文老师大都喜欢读写方法应用在语文课堂中，让学生提升本身的语文素养和知识储备量。在对小学中低段的教学中，老师

可以巧妙地运用这种方法来提高学生的语文综合能力。
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