
·291·

2019年5月                              教育天地                                文 渊

一、绘本的选择应适合幼儿认知发展水平

3-4岁幼儿思维已具有具体形象性，由于缺乏绘本阅读经

验，故较多关注绘本的图画本身。教师选择绘本时可以兼顾国内

外许多低幼儿童绘本作品，尽量选择内容简单，风格鲜明的认知

类绘本，帮助幼儿通过绘本中的小故事、小知识，更好地达成能

力与情感发展目标。如艾玛•刘易斯（英）著的《奇奇妙妙博物

馆》语言简洁，拼贴风格富有趣味，是一本拓展幼儿认知的启蒙

图画书。

4-5岁幼儿具体形象性特点典型，思维活动具体形象性尤为

突出，简单的抽象逻辑思维能力开始萌芽，比如对数字概念的认

识即在头脑中形成图像表征进而进行思维。教师可选择带有简单

数运算的绘本，如史蒂夫•詹金斯（美）著的《一秒有多长》可

培养幼儿抽象逻辑思维能力。此阶段的幼儿以无意注意为主，可

选择主题鲜明、色彩鲜艳的绘本培养幼儿独立阅读的兴趣，提升

注意的稳定性，以养成良好的阅读习惯。

5～6岁的幼儿拥有较强的学习能力和丰富的想象力，他们

已经掌握基本的道德判断，所以选择时需注意绘本的教育意义，

帮助幼儿明辨善恶，掌握必要的道德判断能力。5～6岁的幼儿在

已有阅读经验基础上对绘本有更高的需求，因此绘本选择可多元

化。像德鲁•戴沃特（美）文、奥利弗•杰夫斯（英）绘的《小蜡

笔大罢工》语言幽默风趣，可有效开发幼儿想象力；教师应选择

多类别、题材的书目，拓展幼儿的思维，丰富创造力；为做好幼

小衔接，教师可为其选择一些带有简单文字的书籍，满足幼儿对

文字的求知欲和好奇心。

二、有效解读绘本的内容与形式

1.厘清绘本的具体类型（不同文化背景、不同艺术风格、不

同主题）

优秀的幼儿绘本都有其独特的艺术风格，不同的作者也有自

己的创作偏好。教师对于绘本的深入解读，还包括要重视绘本的

主题分类。有关于爱的绘本：由宫西达也（日）绘制的《最喜欢

妈妈》《哒哒哒爸爸超人》讲述了儿童和爸爸妈妈之间的温馨亲

情；有启蒙类的绘本：由徐鲁文、宫原宜子（日）绘的《会飞的

小伞》，促进幼儿的科学认知发展，上文提到的《奇奇妙妙博物

馆》也属于这一类。不同的主题有不同的适用教学情境，教师要

对绘本做好主题分类，利用好绘本内容，促进教育教学的展开，

这也是教师组织单元主题活动的可利用资源之一。

2.提高对绘本的分析研读能力

随着我国对于国外优秀出版物的引进和借鉴，绘本的内容

类别和阅读方式也日趋多元，可分为认知类、参与类、启蒙类等

等。首先，教师要从根本上掌握、辨别绘本的具体类型，判断绘

本是否契合教育教学的目标。莉兹•克里莫（美）的《罗力小恐

龙》系列就是典型的亲情类绘本，适用于和父亲相关的主题教

学，和爱父母长辈、了解亲人等教育目标相符合。其次，深刻理

解绘本，包括它的内容、形式，做到全面掌握绘本具有的可利用

的多种价值。有的绘本形式独特，如林秀穗文、廖健宏绘的《神

探狗汪汪》以黑色剪影为主要表现方式，搭配色彩鲜明的配饰来

设计各种动物的造型，画面既清晰明了又别有趣味，可用于环创

形式的优化；有的绘本图片资源丰富。最后，教师应分析扩展和

延伸绘本的途径有哪些，像亲子活动、区域活动等就能够以更丰

富的形式去巩固绘本；教师不应拘泥于绘本，可以在此基础上进

行深度挖掘，开展故事续编、诗歌创编等活动，这也是一种研读

绘本的好方法。

三、合理利用绘本开展各领域教育教学活动

绘本作为语言活动的必不可少的素材之一，符合学前儿童

表征、理解的特点，对于幼儿早期阅读能力的培养具有直接或间

接的影响。教师在利用绘本开展语言活动时，要注意把握绘本的

本质，巧用绘本进行提问，将其语言价值充分发挥出来。但绘本

特征的多样性决定了其价值的多元性，教师不应当只局限于语言

领域的绘本教学，而是应该以绘本为载体，开展各领域的教学活

动，促进儿童全方面、多元化的发展。以健康领域而言，幼儿思

维尚处于前运算阶段，事物的理解要与实际生活相结合，抽象单

纯的说教不易达到教学目标，而绘本的渗入恰能弥补这一点。由

好朋友图书编绘的绘本《不当肥肉怪》以妈妈和宝宝对话的形式

展开叙述，语言稚拙，贴近幼儿心理，同时全书采用手绘风格对

开大图，画风充满天真童趣，使得幼儿在第一印象中就能够喜

欢、接受。教师可在此基础上将绘本作为载体，采用静态阅读和

动态体验相结合的方式，引导幼儿理解人物的语言和心理变化，

帮助幼儿改掉挑食、偏食的坏习惯。幼儿社会性的教育分为自我

意识、社会认知、人际交往、社会行为规范四个方面，教师可以

有针对性地选择社会教育的不同部分进行绘本教学。随着幼儿自

我意识的萌生，如何做到情绪管理就显得十分重要。另外，现代

儿童科普绘本也十分丰富，教师可围绕其中的科学元素设计活

动，以绘本故事导入，激发幼儿探索的兴趣，教师再提供材料，

引导幼儿对某一事物或现象进行探索。如黛安娜•赫茨•阿斯顿

（美）文、西尔维亚•朗（美）绘的“美丽成长”生命科普系列

绘本，以有趣的科学知识让儿童感受到生命的美好和成长的重

要。教师可以将其中的《蝴蝶，如此有耐心》故事绘本放在导入

环节，引导幼儿思考蝴蝶孕育生长的过程，接着开展相关的观察

记录活动，借此培养幼儿对科学的兴趣。但活动的设计过程中要

注意正确传达绘本的科学点，在衔接环节可采用游戏渗透、巧

用提示等方法来保证过渡的自然，避免教师“卡壳”“参差不

齐”“难以掌控”的现象。随着现代印刷出版技术的飞速发展，

绘本的内容日趋丰富，富于童趣且个性化的艺术表现手法也层出

不穷，它们在表现形式、构图、色彩运用等方面都具有相当的艺

术表现力和美学价值。例如2019年凯迪克金奖绘本苏菲•布莱科

尔（澳）的《你好，灯塔》就采用了中国的水墨画法，以细腻的

笔触勾画了温馨而又壮观的插图，向孩子们介绍了守塔人不同寻

常的生活方式。绘本中的色彩运用较为柔和，和作者要表达的主

题、气氛相得益彰。布莱科尔也十分重视这本绘本的构图和细

节，将灯塔内部的场景处理得很精致。《你好，灯塔》确是一本

艺术领域的优秀绘本教材。

结束语

总而言之，在幼儿园开展绘本教学，不仅有利于学生思维能

力培养，同时对学生想象能力、思维能力培养具有促进作用。因

此在实际教学中，教师应该重视绘本阅读教学开展，为学生综合

素质培养奠定基础，推动幼儿教育发展。
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[摘 要] 绘本，作为一种融多种绘画艺术形式和内容于一体的综合作品，能够培养幼儿发现美、感受美的能力，提高他们的艺术鉴赏

力；借助绘本进行艺术领域的教育，不仅能丰富他们的情感体验，还可以锻炼他们表现美的能力。基于此，本文就绘本资源在幼儿园教学中的

有效利用进行简要阐述。
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