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只要有教育，就可能存在后进生。如何转化后进生是困扰很

多老师的问题，后进生的表现有哪些，分析造成后进生的原因，

如何做好后进生的转化工作，在英语教学中，探索转化后进生的

办法，下面就此我浅谈一下自己的体会。

一、后进生的表现

1.学习动机不明确。后进生往往学习目标不明确，不知道为

什么学习。

2.学习兴趣不浓厚。见异思迁、三分钟热血是后进生的特

征。随着年纪的升高，知识的增加，后进生的学习兴趣逐渐消

失。

3.心理素质差。后进生的内心充满了自卑感，缺乏自信和耐

心，意志薄弱，没有良好的学习习惯。

二、后进生的成因

小学英语教学中后进生的形成原因是多方面的，受到学校、

社会、家庭和个人因素的影响，有外在因素，也有内在原因。

三、转化后进生的方法

如何做好后进生的的转化工作，我将从以下几个方面入手。

（一）掌握后进生的心理，建立良好的师生关系

后进生与一般孩子的差异不仅仅在于行为上，更在于心理

上。后进生在学习和生活中，经常受到家长、老师的批评和同学

的嘲笑，因而会滋生出抵触或叛逆情绪，承受着心灵上的打击，

对学习也失去了兴趣。他们比其他学生更渴望得到老师的关爱，

因此，我要多接触他们，用积极的态度，真诚的微笑面对他们。

了解他们的特长、爱好，发现他们身上的闪光点，哪怕是微不足

道的一个优点，都要对其肯定，让他们从内心深处感受到自己并

不比别人差，多表扬鼓励他们，增强他们的自信心。

在我教的班级中，有的后进生是留守儿童，从小没有养成

良好的学习和生活习惯，由于缺乏学习英语的环境，他们从小对

英语缺乏兴趣，以至于英语入门没有学好，英语成绩下滑。为了

让他们树立英语学习的信心，克服英语学习中的障碍，走出学习

的困境，我从未将他们视为班级的“包袱”，不用异样的眼光看

待他们。课堂上，我会把一些简单问题的发言机会都给这些后进

生，只要他们敢于举手回答，我都给予表扬，长此以往，他们也

都勇于发言了。一些后进生由于缺少家长监管，经常不能按时完

成作业，我就让学生利用在校时间完成，并交给我检查，我会夸

奖他们完成的很认真。遇到特使情况，不能在学校完成的时候，

就让孩子将写完的作业拍成照片，用微信发给我，帮助他们检查

并督促他们完成作业。时间久了他们也有了完成作业的愿望。老师

的一个鼓励，一个微笑都将化为鼓舞他们不断进步的动力和源泉。

我对待他们的态度也决定了他们的情绪、态度和学习的积极性。

（二）创造机会，树立自信。在我所教的班级中，我不但给

优等生展示自我的机会，同样给后进生创造机会，让他们从中收

获成功的喜悦，从而树立自信心。我们班有一个男生，上课总爱

做小动作，偷吃东西，单词和课文不会读，学习学习不用心。一

次在我讲授动词第三人称单数的变化规则时，讲解完让孩子们记

忆时，我发现他也在用心学，并且很快就背会了，于是我就提问

他，他很流利的背诵了下来。我在全班表扬了这个孩子，并学习

他注意力集中背诵知识点的认真劲。他在收获成功的喜悦后学习

英语的态度发生了转变，不会的地方知道请教老师，问同学了，

还会积极主动的找我读课文。适当的提供成功的机会，后进生在

树立自信的同时，学习英语的兴趣也容易被激发。

（三）因材施教，制定切实可行的学习目标。

每一个学生都有优点和缺点，有的学生智高德疏，心强体

弱。有的学生德高智差，热爱劳动。这就要求老师因材施教，进

行扬优补缺的教育。后进生同样有自尊心，上进心，渴望进步，

得到认同。作为教师要做到具体学生具体分析。有的学生很聪

明，但由于英语基础薄弱，知识越学越多跟不上，从而产生了厌

学情绪。对这类学生我通常会从字母或单词开始，每天记住三到

五个，帮助他们重拾信心。有的同学自制力差，听课习惯不好，

这样的学生我总会多留意他们，通过眼神或表情提醒他们注意听

课。

制定切实可行的学习目标能促使后进生产生学习的动力。对

于后进生，我通常给他们设定短期的目标和长期的目标，每天背

会几个单词，每周学会几篇课文，每个月掌握哪些重点知识点。

经常检验短期目标，并不断进行修正，循序渐进，使学生逐步进

行提高。

（四）小组合作，提高学习效率

我教的一个班级，后进生几乎占了班级人数的一多半。课堂

气氛特别压抑，学生学习兴趣不浓厚，每次回答问题的总是那两

三个学生。后来我渐渐发现，他们不愿单独举手回答问题，但是

齐读很多同学都参与。于是，在提问较难的问题时，我叫举手的

同学，简单的单词或句子时让他们采用小组或齐读的方式，将课

堂任务通过小组合作的方式进行学习。在此过程中发现几乎人人

都能参与进来，优等生还能辅导后进生。课堂终于由独角戏在向

众人参与转变。在这一基础上，我又开始鼓励更多有意愿回答问

题，但是胆子小的同学举手发言。慢慢的回答问题的人数由两三

个增加到八九个，有时甚至十几个，课堂气氛逐渐变得活跃了起

来，学生们学习英语的兴趣也提高了许多。

（五）做好预习和复习工作

很多后进生不知道学什么，因此，课前预习显得尤为重要。

学生通过课前预习，知道老师上课要讲的是什么，将自己不会的

地方提前标记出来，上课就有了重点听的内容，这样也培养他们

的自学能力。课后督促学生及时复习，当天讲的单词，要求回家

认真记忆，第二天听写，错的反复练习，加深印象。作业尽量做

到当面批改纠错讲解，及时订正，争取做到今日事今日毕。与其

监督他们按时完成作业，不如培养后进生自主学习的能力。对后

进生而言，他们更需要肯定和鼓励，每当他们完成得好的时候，

我就会伸出大拇指说：“Very good！”或“Excellent”，这大

大鼓舞了他们学习的积极性。

转化后进生，是一项长期的工作。在后进生转化的过程中，

更多时候是老师和同学给的外界力量促使他们改变，因此时常会

出现反复的情况，一段时间学习很努力，多一段又不学的例子也

是有的。因此需要教师付出更多的耐心和努力，持之以恒，循序

渐进，决不放弃。只要教师策略得当，善于引导，耐心辅导，激

发兴趣，转化后进生的工作一定会大见成效，能够全面提高教学

质量。
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[摘 要] 近些年，随着城市化的不断推进，许多家长进城务工，很多学生变成了留守儿童。小学教育中后进生的问题变得日益严重。如

何做好后进生的转化工作成为了教师工作的重要部分。
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