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在当前的小学数学课堂教学中，还存在一些显著问题，影

响了学生思维能力的提升，需要教师采取相应的对策解决，以此

提升课堂教学效率。数学是一门逻辑性较强的学科，培养学生的

数学思维具有重要意义。小学生正处于思维发展重要时期，对很

多事物的认识不太全面，需要小学数学教师在教学过程中关注学

生学习成长，给出学生有效的学习建议，以此培养学生的数学思

维，促使学生思维能力逐渐提升。

一、小学数学课堂教学中学生思维能力培养存在的问题

在素质教育背景下，力求学生学习能力的提升，使学生在

生活实践中能把所学知识灵活运用起来，提高学生的问题解决能

力。但目前在小学数学课堂教学中，仍然有部分教师没有转变教

学理念，保持着原有的教学模式，给学生的学习质量带来了不良

影响，降低了课堂教学的有效性，使得学生的思维未能得到有效

的锻炼。有些小学数学教师在教学中忽视了学生的实际学习感

受，采用题海战术来巩固所学知识，增加了学生的学习压力，影

响了学生学习积极性，长此以往，会影响学生的数学学习兴趣。

另外，学生的学习水平具有差异性，小学数学教材内容的编排结

构并不适合所有学生学习，一些小学数学教师在教学中，忽视了

学生的差异性，直接照搬教案进行知识讲解，这影响了学生的学

习效率，阻碍了学生思维能力的提升。虽然小学数学知识比较基

础，但对于小学阶段的学生而言，学习起来仍然存在一定困难，

小学数学教师必须要具体情况具体分析，不断探索适合学生学习

的教学方式，让学生在课堂上能够真实有效的学习到相关知识，

并能够把所学知识灵活运用起来，从而提升学生的学习效率，达

到学生思维能力提升的教学目的。

二、小学数学课堂教学中学生思维能力培养的对策研究

（一）创新教学模式，优化教学结构

在小学数学课堂教学中，教师要注重学生主体作用的发挥，

调动学生的积极性，着重培养学生的学习兴趣。小学数学教师要

重视自己的教学模式，确认自己的教学方式是否适合学生学习，

能否有效的提高学生学习质量。学生是课堂学习主人，所有的

教学活动都需要围绕着学生进行，教师必须要创新教学模式，优

化教学结构，尊重学生的差异性，促进学生学习水平的提升。小

学数学教师需要在课前做好充足准备，仔细研究教材内容，对教

材内容进行筛选，重整结构，确保学生学习的有效性。在课堂教

学中，教师要引导学生探究数学知识内容，并对知识来源进行推

导，让学生了解到知识的形成过程，使得学生活跃思维，从而实

现思维能力的培养。比如，小学数学教师在教学概念时，要引导

学生探究数学概念是怎样形成的，可以利用学习过的旧知识进行

推导，或者组织学生动手操作起来，让学生在实践中归纳总结，

深刻认识概念知识，使学生的思维得到锻炼。在课堂教学上，为

了能够吸引学生的注意力，教师可以穿插相关的数学小游戏，以

此调动学生积极性，促使学生发现数学学习魅力。

（二）渗透数形结合思想，激活学生思维

数形结合思想很适用于小学阶段的学生，小学生的思维比

较直观，把数形结合思想渗透在课堂教学中，能够把抽象的知识

变得直观化，便于学生更好理解，有助于激活学生思维。小学数

学教师在教学过程中，可以引导学生运用数形结合思想来看待数

学问题，让学生把数量关系用直观的图形表达出来，从而更准确

快速的找到解决问题的思路，提升学生的解题能力。数形结合思

想是小学数学教学中常用的数学思想，教师要培养学生的数形结

合思想，使得学生能够灵活运用数形结合思想解决数学问题。比

如，在解决数学方程问题时，小学数学教师可以引导学生通过已

知数量画出对应图形，从直观的图形来分析未知数量，使得学生

理清思路，找到解决问题之法。通过这样的方式，能够培养学生

的数学思想，有助于学生数学思维的提升。

（三）设置问题，强化学生对知识理解

小学数学教师在课堂教学中，需要根据教学内容设置相应问

题，让学生能够及时的得到训练，以此强化学生对相关知识的理

解，使得学生能够把所学知识灵活运用起来，从而提升学生的学

习能力。合理的为学生设置问题，还可以提升学生的逻辑思维能

力，这对学生的学习成长具有重要作用。值得注意的是，小学数

学教师需要站在学生的角度设计问题，确保学生能够有效的解决

问题，加深对学生所学内容的理解，同时也使学生的思维得到锻

炼，实现课堂教学效率的提升。同时，小学数学教师在设置问题

时要由浅入深，循序渐进，让学生更加透彻的理解相关知识，使

得学生能够把所学知识运用起来，并能举一反三，从而提高学生

的逻辑思维能力。

三、结束语

总而言之，在小学数学课堂教学中培养学生的思维能力极为

重要，教师要重视学生思维的锻炼，让学生在课堂上能够高效的

学习知识，提升学生的学习效率。小学数学教师要培养学生的数

学学习兴趣，使学生被动学习转变为主动学习，引导学生探究数

学知识，引发学生思考，实现对学生思维能力的培养。
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[摘 要] 随着教育改革的不断深入，在小学数学教学中培养学生的思维能力是教师的重要任务，小学数学教师要注重学生智力的开发，

实现学生学习能力的提升。小学数学是整体数学教育的基础，对学生未来的学习发展具有重要影响，教师在教学中需要引导学生探究数学知识

来源，让学生养成良好的学习习惯，提升学生的思维能力，为学生之后深入学习数学奠定良好的基础。本篇文章对小学数学课堂教学中学生思

维能力培养的问题进行了分析，并对此提出了对策研究。
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