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一、绪论

信息技术飞速发展的今天，计算机的应用渗透到社会的各个

领域，它既为中职计算机专业的发展提供了良好的机遇，同时也

对我们的教学提出了更新的要求。随着计算机的不断普及，中职

学校的计算机教学既要适应科技的发展和社会的需求，又要顾及

现阶段中职生自身的素质。在教学中要把计算机作为一种工具，

来提高学生的信息素养，培养他们使用信息技术解决各种问题的

能力。

二、当今中职学校计算机教学存在的问题

第一、学生层次不一，大多数学生基础差，兴趣低：计算机

学科对于学生的基础课程的要求比较高，而中职院校的学生文化

基础恰恰比较薄弱，学生的学习缺乏主动性，对任何基础学科的

学习都没有兴趣，热衷于玩手机，打游戏，玩抖音、快手，开直

播等。

第二、课程与就业脱节：很多学校由于任课教师的专业水平

良莠不齐，合作企业的技术背景各不相同，使得计算机专业的教

材选择呈现各具特色但各不相同的局面，计算机专业课程内容过

于简单和笼统，有些课程开设不合理，许多实用性强、专业性强

的课程和应用软件没有学到，同时由于学校教学条件的限制，学

生缺乏较强的实践能力和对计算机知识的更新和应用能力，致使

计算机教学与就业需要相脱节。

三、中职学校计算机教学方法分析

1、建立以培养技能为中心的计算机课程体系

中等职业院校计算机教学必须贯彻“以就业为导向”的职教

理念，知识学习和技能训练相结合，坚持精理论、多实践、重能

力、求创新的原则，在此基础上建立以培养技能为中心的计算机

课程体系。计算机课程体系可以分为以下两个模块：一是“基础

技能模块”，主要是计算机文化基础课程，计算机的基本操作技

能等；二是“专业技能模块”，即根据专业分类、岗位就业目标

确定的各类具体学习模块。学校可以从计算机这个大专业中再细

分出多个具体的小专业，学生根据自己的爱好可以选择不同的小

专业，也可以组合多个模块进行学习。两个模块的具体的内容和

分类如下：

1）、基础技能模块。该模块面向各类专业学生开设，可以

安排在第一学年内完成。主要分为两个小模块：①计算机基础模

块：中心课程为《计算机原理》、《计算机应用基础》、《计算

机常用工具软件》等。②办公自动化模块：中心课程为Office 

办公软件、现代办公设备的使用与维护等。

2）、专业技能模块。在第二、三学年可以根据学生爱好

及市场需求，开设多个小专业。主要可以分为：（1）计算机与

数码产品维修模块：中心课程为计算机组装和维修、数据恢复

及硬盘维修基础、计算机主板检测与维修、计算机的销售与服

务；（2）网络技术模块：中心课程为局域网组建与管理、网

站建设与网页设计；（3）广告设计模块：中心课程为平面设

计、Photoshop；（4）动画设计制作模块：中心课程为FLASH、

3DMAX；（5）影视制作模块：中心课程为Adobe Premiere、

Maya；（6）程序设计模块：中心课程为VB 程序设计、C 语言、

ASP 程序设计等。该模块对计算机教师的要求比较高，需要老师

精通各类软件的应用。

2．注重学生自主学习能力的培养，全面提高学生素质

目前，学生的计算机基础水平参差不齐，其接受知识的能

力不同。学生掌握知识技能的过程一般包括以下几个阶段：引起

求知欲，感知教材，理解教材，巩固知识，运用知识，检查知

识、技能和技巧。因此，要以学生为主体，引导学生积极思维，

变被动接受知识为主动参与教学过程，使学生由“要学”到“学

会”，再过渡到“会学”，让学生有一定的文化积淀，掌握本学

科的认知规律，并能学以致用。

3．充分利用教学设备，建立以实验室为主的教学模式

计算机课程具有操作性强、适于视频教学和实践教学的特

点。尤其是中职学生的计算机课，在教学过程中不能再沿用“教

室＋黑板＋粉笔”的传统教学模式，而应采用以实验室为主战场

的教学模式。加强实习实训，是培养技能型人才的必由之路。在

实训中强化知识，采用多种方式，增强学生的实践能力。从理论

中来，到实践中去，进而提升技能，真正做到“知行合一”，这

已成为职教界人士的共识。

4．利用现代网络信息技术，丰富创新教学形式、手段和方

法

针对中职学生的自学能力差、基础知识环节薄弱等问题，

在计算机教学过程中强调发挥学生的学习主体作用，培养学生的

自我学习能力。利用多媒体、网络等技术提出“互动式”教学模

式。互动学习是指学生主动索取知识、自我理解和掌握学习内

容，提高自我认识能力的学习过程。同时让学生通过自身的体

验、积极思维去掌握计算机学科的概念、原理和法则，并学会使

用所学知识去解决实际问题。中职学生是以实用为目的，“学用

结合，学以致用”。学习计算机的目的是为了让他们学以致用，

培养学生运用计算机解决实际问题的能力，同时能自觉吸收新知

识、新技术，并注重锻炼用计算机去解决学习、科研和生活中的

实际问题，而不应把大部分时间花在理论知识的琢磨上。

5．完善考核评价体系

在进行考核评价时，要采取多种方法，每节课对学生的学习

及时测评，多组织技能比赛、实践操作展示等，开展多种形式的

成绩汇报活动，提高学生的技能运用能力，不仅激励学生学习技

能，同时丰富了校园文化生活。

四、结论

综上所述，我们应紧跟社会发展的步伐，用先进的知识、教

学方法，引导学生学习、探究，潜心研究教材，合理利用教学资

源，努力提升学生的计算机应用能力和实践能力，为中职计算机

教育作出应有的贡献。

浅析中职学校计算机教学
赵会梅

（新疆生产建设兵团第十三师职业技术学校 新疆 哈密 839000）

[摘 要] 由于信息技术发展迅速，许多中职学校的计算机教学未能跟上计算机发展的步伐，使得中职学校计算机教育与社会需求存在差

距。笔者经过几年的教学实践，认为在教学中应注重激发学生的学习兴趣，增强信息意识和创新意识，培养学生的综合能力。
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