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1 分析儿童个性化养的必要性

1.1个性影响人未来的发展状况

一个人个性的发展影响想着他未来发展成功的与否。但是在

通常情况下，对一个人进行评价时，往往体现的是对个人智商高

低的关注。事实却证明，一个人的缺乏个性魅力，他的智商再高

也不会成功的将事业做好。这就足以说明，一个人要想更长远的

发展，就必须注重对个性的培养。其中，个性化对人的发展起着

至关重要的作用，一个具有个性魅力的人能够在短时间内了解周

围情况的变化，能够在陌生的环境中，有效调整好自己的情绪，

掌握与人交往的必要手段，从而更好的融入到集体活动当中。近

年来，我国在不断关注儿童智力开发的同时，也意识到儿童个性

化发展的重要性，促进学前教育工作顺利开展。

1.2现在学前教育过程中存在一定问题

近年来，我国儿童安全事故不断增长，造成很多负面新闻的

出现。这足以引起教育界对学前教育问题的关注。经过实际调查

发现，很多儿童个性化在发展过程中受到抑制，导致学生进一步

缺乏与他人的交流沟通能力，不愿意向身边的人表达自己内心的

真实想法。长期如此，儿童的内心世界会受到不同程度的影响，

个性化能力也难以得到提高，同学之间的关系也会越来越冷漠。

所以，在儿童发展的初期阶段，家庭和学校都应该重视对儿童个

性化培养的工作，使得儿童能够有效管理好自己的情绪，更好的

与同学和老师进行沟通与交流，将自己的真实想法准确的表达出

来，努力成为一个具有个性魅力的人。

2 学前教育对幼儿个性培养的现状

2.1思想观念有误区

传统的教学模式和教育理念依旧主宰着当前的学前教育，现

代化教育理念还没有被广泛的认可，很多家长和教师并没有从根

本上认识到学前教育应该突出的重点。有的家长单纯地认为幼儿

园就是托儿所，是帮助自己分担生活压力照顾孩子的场所，今后

的成长还是要靠学龄后教育。从校方来说，对幼儿的教育理念也

存在着一定的误区，认为教育就是讲授知识，幼儿越早接收知识

教育就越能为后期的学习拓宽道路，帮助他们成长进步，至于如

何进行幼儿个性塑造、情感教育都是很少涉及的教育领域。

2.2方式方法不科学

学前教育就是在学龄前对幼儿展开的一系列教育，这其实是

范围很宽、教育方式多样化的教育阶段，知识灌输只是很浅显很

窄的一个教育面，除此之外还有其他各种的教育内容和模式，其

主要的手段就是通过各种方式刺激幼儿五感加深他们对事物的认

知印象。而情感和个性的塑造也是这其中的一部分内容，但是教

学方和家长关心更多的是孩子学习成绩的好坏，而不关心孩子在

为人处事上有没有学到更多的方法。这样类似的想法很明显不正

确，作为幼儿教师来讲，不仅要关心孩子的学习更要关注培养孩

子的思想品德，为他们塑造正确的价值理念和性格取向，这才是

名师应具备的水准。

3 如何在学前教育中促进幼儿个性发展

3.1增加多样的个性教学方法和模式

在幼儿个性发展教育中，应充分地利用多种个性教学方法，

促进幼儿个性全面发展。教师可以通过一些艺术教学方式，如美

术、音乐等文体活动，积极引导幼儿实现个人个性全面发展，通

过艺术教学中蕴含的丰富内容，提高幼儿的认知能力。例如：

在美术教学中，不应仅局限于绘画教学，也可以增加一些创意的

剪纸、折纸、填色等游戏，发挥学生的创造性，开展主题的绘画

比赛，培养学生的动手能力及思维能力，对幼儿的个性发展有重

要的作用。在我国，幼儿园的学前教育主要以班课的形式进行。

除了受资源的限制之外，也存在一定的教育理念问题。幼儿园时

期的个性培养是孩子个性成长、心智发展的关键。众多的学前教

育机构中，真正将幼儿个性发展运用到实际中的教育机构少之又

少。因此，要想加强学前教育阶段的个性发展，必须完善学前教

育的幼儿个性教育模式，根据不同的个性特点进行分类，以达到

因材施教的教育理念。

3.2丰富教学内容和活动

学前教育的幼儿，对于很多事物都很感兴趣，都想去尝试。

作为幼儿学习的学前教育机构，应该准备丰富多彩的教具，供幼

儿选择。因为学期教育的主要教学方式基本是通过游戏的方式进

行，丰富多彩的教具可以帮助幼儿认知不同的事物，构建丰富的

知识架构。每一个幼儿的兴趣爱好、性格特征均不同，但是对于

他们喜爱事物的热爱程度都是一样的，有时候甚至比成人还痴迷

自己喜欢的事物。所以，老师可以通过游戏的方式观察幼儿的性

格和喜好，对幼儿进行对应式教学，这样，可以为幼儿的艺术修

养打下坚实的基础，也能让幼儿慢慢形成健全的人格。

3.3改进教学方式方法，促进幼儿全面发展

孩子的兴趣爱好、行为特征一部分是与生俱来，也有一部

分是后天培养，作为教师和家长要及早地发现孩子性格上的长短

处和个人的兴趣爱好，只有这样才能针对每个孩子实施不同的教

育方针。孩子面对新鲜事物的渴望认知远比成年人来得强烈，幼

儿阶段是教会孩子认知世界的最好阶段。因此，教师在因地制宜

对症下药的教学上要多下功夫和精力。就性格培养上来讲，经大

量的实践表明，幼儿阶段的性格发育往往趋于极端化。受时代发

展影响，有的幼儿从小就沉迷于手机游戏，在电子玩具中不可自

拔，稍有不满意就撒泼耍赖，甚至有暴力倾向，这极易养成行为

暴戾的性格，对今后的发展十分不利。而有的孩子在家庭环境的

影响下性格较为自闭，不善与人交往。对于这些性格极端的孩

子，要与他们多沟通、交流，在潜移默化中改变他们的性格趋

向。

4 结束语

总之，学前教育时期是一个人个性形成与发展的重要时期，

直接关系到其未来的成长方向。在幼儿园教育中，教师应当根据

《3-6岁儿童学习与发展指南》中关于理解和尊重幼儿的个别差

异的指引，注重对幼儿个性的培养，重视幼儿魅力塑造，提升学

前教育教学品质，使幼儿更好地成长。
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[摘 要] 加强学前的幼儿教育、培养幼儿的个性发展是至关重要的。本文以学前教育对幼儿个性发展的重要性为出发点，进一步研究当

前我国学前教育的幼儿个性发展现状，从中找到提高学前教育对幼儿个性发展影响的策略，进一步完善我国学前教育的幼儿个性发展的研究。

[关键词] 学前教育；幼儿个性发展；意义


