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初中历史科目在江西省中考中采用开卷考试形式的几年中，

贯彻素质教育精神和新课程教学理念，考试要求明确、内容全

面、试题规范，注重考查学生的综合能力，促进了历史教学的发

展。然而，反思近几年的教学实践，发现部分学生、个别教师甚

至学校管理者在中考实行开卷考试的形势下，对初中历史教学有

着诸多认识上的误区，并影响了历史教学。为此，本文针对存在

的问题，进行了对策研究。

一、从意识层面重视初中历史教学的课程价值

在传统的应试教育模式下，初中阶段的历史课程属于非主科

课程科目，因此在教学过程中受重视程度较低。再加上当前开卷

考试的考察形式，直接造成学生在课堂上未能很好地重视历史课

程学习的重要价值，常采用临时抱佛脚的方式将课本知识的学习

后延至考场上，不利于初中历史教学目标的实现，也影响学生人

文历史素养的提高。

以史为镜，可以明得失。只有了解掌握历史发展的轨迹脉

络及深层规律，才能更好地指导实践的发展，迎接时代未来的挑

战。初中历史课程作为重要的人文学科，能帮助学生构建正确的

世界观、价值观和人生观，通过对于历史知识及发展规律的学习

增强思辨能力，提高历史人文素养。因此，优化初中历史教学的

有效对策，首先需要从意识层面上重视历史学科的课程价值，在

课时安排、课程设置及考查周期上严格按照新课改教学目标和课

程标准执行，不删减历史课程教学的数量，不任意挪用。另外，

历史教师还应引导学生了解历史课程学习的重要性，同时强化历

史教学中的趣味性，提高学生自主参与学习的兴趣，从而在潜移

默化之中增加学生的历史文化知识储备。

二、扎根教材培养学生自主创新能力

纵观多年的历史开卷考试内容可以知道，考试范围的根本还

在于教材之中。有些考试内容的答案本身就是课本原文，但是有

些学生却因为题目换了一个问法，就不知道该如何是好，这是典

型的分析能力缺失的表现。要想让学生真正能做到举一反三，最

好的办法还是让学生明白教材重点段落的真正含义，只有真正理

解，才有可能“以不变应万变，答题答到点子上。”而想要加深

学生对教材的理解，最好的办法是联系时事热点，用现在联系过

去，启发学生对历史的理解和思考，培养学生自主创新能力，能

独立明白遇到问题的核心，在答题时切中要点，并切实掌握历史

知识。

三、适当“串门”

所谓适当“串门”，是指既要注意把握历史事件的横向联

系，把握好不同时代相关历史问题的纵向分析与比较，又要注意

对相关学科的能力渗透和能力迁移，注意加强历史与语文、政

治、地理等科目知识的结合，形成纵向、横向的知识体系，使学

生构建出知识网络。所谓“横串门”，就是要把同一时期的政

治、经济、思想文化等方面的知识联系起来复习，所谓“纵串

门”，就是要把一个历史事件的前因后果以及它的发展变化联系

起来复习，对跨学科的综合能力题，要以全人类共同关心的重大

问题为素材，

四、导学生掌握有效的历史学习方法

在初中历史教学过程中，教师应有意识地引导学生掌握有

效的历史学习方法，不再将历史学习作为枯燥的知识点背诵记忆

过程。首先，教师要提高历史教学效率，加强教学过程管理，让

学生在四十五分钟的课程时间里高效掌握历史教材中的重要知识

点，在日常点滴积累中打下良好的学习基础，在开卷考试的形势

下也能游刃有余，尽在掌握。其次，教师要应用科学的历史教学

方法，增强历史教学的趣味性，引导学生进行科学理解和思考。

例如教师可以采取历史发展的脉络线索及基本规律为记忆连接

点，由点及面，为学生建立起历史学习的知识体系框架。在理解

记忆过程中，可以采用富有趣味性的记忆方法，让学生感受到历

史教学中的丰富内涵，而非枯燥的死记硬背。在此基础上优化历

史教学模式，让学生不仅能适应开卷考试的考查形式，而且能提

升自身的历史知识能力水平。

结语

开卷考试作为现在大部分初中政史地生科目的考查方式，

是落实素质教育的重要方式，在实行的数年间也是褒贬参半，但

是，我们要知道，任何一项变革都需要逐步的进行。现在的教育

需要的是高瞻远瞩的教育方向、匠心独运的教育工作者、勤思乐

学的学生共同完成的一项长久的系统工程。
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[摘 要] 随着时代的发展，各种新媒介的出现，让信息的传播变得更加方便和快捷，各种新教育理念和学习理念都会以最快的速度传播

到各处，但我们是否真的把握住了这“最好的时代”呢？虽然当下各种有关历史学科重要性的文章充斥于各种媒体之上，各类历史科普类节

目、书籍也取得了良好的社会反响。但回归到历史教育的最前沿的学校却仿佛与世隔绝一般。不少初中学校领导仍存在“主科”“副科”的偏

见，认为既然是开卷考试那就“压力不大”，在课时分配上“倾向于语数外学科”，于是，在中考前才有了“苍蝇腿也是肉”，临阵磨枪的战

略。本文结合近年来九年级历史教学实践，对学生思想上存在的误区进行分析，就如何应对初中历史开卷考试提出见解，以抛砖引玉。
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