
·29·

2019年5月                              德育教育                                文 渊

道德与法治课程是培养我国初中生德育观念与法治观念的重

要渠道，利用活动教学可以有效提高其课堂教学效率。初中道德

与法治课程是初中教学中开设相对较晚的一门课程，但却有着非

常重要的教育意义。道德与法治课程的教学内容大多来源于对生

活知识的理解与探析，为此教师在教学的过程中通过开展活动的

教学为一式，有利于初中生内化德育知识，增强初中生德育观念

与法治观念。故此，本文将探析活动教学在初中道德与法治课程

中实践的策略。

一、初中道德与法治教学现状

1、教学目标不够明确

道德与法治课本身的课程目标还是明确的，就是为了让初

中生形成正确的三观，同时让初中生的道德修养以及法制意识得

到提升，进而成为一个更加符合社会需求的人才，德智体实现全

方位的发展。但是很多的教师在道德与法治课上，并未真正实现

这样的目标，本身对道德与法治课的教学目标没有清晰的认知，

进而导致对道德与法治课的授课也是存在偏差的。因为目标的缺

乏，让教师在道德与法治课的具体教学行为上是存在问题的。教

师是依据自己的意愿对道德与法治课授课进行安排，没有顾忌到

初中生在道德与法治课上的感受。

2、教师在道德与法治课上占据着绝对主导的地位

在以往的道德与法治课上，教师象征着课堂上的权威，是高

高在上对道德与法治课起到主导的作用，在这样的局面下教师习

惯于采用灌入式的授课方式，忽视了初中生在道德与法治课上的

学习感受，整个道德与法治课的氛围是沉闷的，也是压抑的。这

样教师的主观意愿就在初中生的感受之上。很多的初中生认为教

师在道德与法治课上讲授的内容，与自身的情况是不符合的，与

初中生的生活也是相互脱节的。

二、初中道德与法治教学策略的探索

1、明确教学目标

初中道德与法治教师在教学中，将活动引入到课堂教学中目

的是提高课堂教学的有效性。初中道德与法治教学的内容来源于

日常生活，学科本身具有非常强的生活气息，是一门内容丰富、

实践操作性强以及非常具有指导意义的学科。目前来看，道德与

法治教师在开展活动时主要采用心理健康讲座、教学知识探究、

法律与道德知识活动，活动形式虽然丰富多样，但活动的教育效

果却不佳，仅将活动的主题作为教学目标，导致教学目标模糊、

不易实现的现象。部分教师在主题讲座的过程中仅讲教学目标，

就会存在着目标过于宏大，讲座内容浮于表面的教学现象，导致

整个活动流于表面形式。为此教师在教学的过程中，应该结合课

堂教学内容，选择合适的教学活动，明确活动的教学目标，充分

的发挥活动的教育功能。此外，教师在初中道德与法治教学的过

程中，在明确活动教学目标的基础之上，要做好相应的教学活动

设计，以提高课堂教学效率。例如，教师在讲解“友谊的天空”

这一单元时，可以设计“友谊万岁知识讲座”，结合课程的教学

内容，设置可操作性的活动教学目标，帮助学生学会处理同学之

间的矛盾。

2、为学生创设生动的教学情境

现阶段初中生还是有着一定的好奇心以及参与感的，因此

在道德与法治课上教师要转变以往的模式以及观念，要为初中生

提供更多在道德与法治课上主动参与的机会，从而让初中生享受

到生动的氛围，在道德与法治课上可以获得更多收获。道德与法

治课本身是与实际生活有着紧密联系的。只是过去很多的教师并

未注意到道德与法治课的这一特点，教师要发挥出道德与法治课

的优势，建立教学与生活之间的桥梁。教师可以借助一些生活素

材，为初中生创设教学情景，从而让初中生处于情境中，在道德

与法治课上的学习效果就会更加理想。比如在学习“共同建设集

体”的时候，教师对以往照本宣科的方式进行转变，在道德与法

治课上可以先讲述一个故事，用故事作为道德与法治课的引导，

让初中生对本节道德与法治课产生一定的好奇心，让有身临其境

的学习感受。教师可以借助提问的方式，引导初中生进行思考，

从而让初中生在道德与法治课上结合具体的问题，展开深入的分

析，让道德与法治课的开展效果更加理想，初中生之间的合作以

及师生互动会更加充分。

3、引导学生自主探索

初中生本身是具备一定自学能力的，在道德与法治课上教师

要利用并锻炼初中生的自学能力，让道德与法治课的授课更加高

效。道德与法治课与其他的初中课程是有所不同的，与实际生活

之间有着非常直接的联系，因此教师要让初中生在道德与法治课

上勇于探索，然后将道德与法治课上学习到的内容，与实际生活

进行连接，在生活中进行实践，这样才是学以致用。同时在实际

生活中进行应用，也是会让学生对道德与法治课上的学习以及理

解更加深入，从而更好地应对在道德与法治课上的学习。

4、采用多样化的教学方式丰富课堂教学活动内容

多样化的教学为一式是确保活动丰富性的重要教学手段之

一。但在传统的道德与法治课程教学当中，仅通过活动形式达到

教学活动目的，并没有从实质上促进活动的多样化，从而导致整

个教学活动“换汤不换药”，学生的学习效率不高。因此，教师

在法治课程教学的活动中应该构建多元化的教学课堂，通过采用

多种教学为一式丰富课堂教学内容，以提高学生的课堂学习兴

趣。

三、结语

总之，道德与法治课的开展现阶段遇到诸多的问题，教师要

适当对道德与法治课的授课方法以及思路展开革新，并让初中生

成为道德与法治课上的学习主体，教师要积极将先进的方法以及

思路引入到道德与法治课上，让道德与法治课的氛围更加活跃，

初中生在道德与法治课上获得更加直观的学习体验。
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[摘 要] 《道德与法治》课是当今初中教育中的必修课程，它对学生的道德水平提升和对整体素质的培养有重要的作用。在初中道德与

法治的教学中使用探究式教学方法能有效地跳出传统教育的约束，更注重对学生自身能力的培养，从而实现学生的全面发展。
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