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德国教育家赫尔巴德曾经说过：“教学如果没有进行德育，

只是没有目的的手段，品德教育如果没有教学，就失去了手段和

目的。”俗话也说，立人先立德，树人先树品。党的十八大报告

中也明确指出：“深化教育领域改革，全面贯彻党的教育方针，

坚持立德树人。”这一教育方针的确立，即为学校德育教育指明

了未来的发展方向，同时也展示出我国当前教育成果的总体性关

切理论。

我们经常在社会新闻中可见，幼儿园教师因为学生难以管教

打骂学生，甚至残害学生以至犯罪，中小学老师体罚学生，甚至

做出更恶劣的违法犯罪行为等而引发广泛的社会舆论，即使是个

别教师的个人行为，也使得我们教师队伍受到广大民众的质疑，

究其原因就是教师严重的失德行为所产生的的负面甚至恶劣的后

果；而我们作为老师，往往关注的都是学生的学习成绩，综合技

能，却容易忽视了对他们德行的指导和培养，也才会出现类似于

马加爵案、药家鑫案的惨剧发生。这些活生生的例子，无一不警

示着我们：不管是作为教师本身也好，还是被教育指导的学生也

好，品德在整个教育的环节中都应该是最为重要的一环。

《左传·襄公二十四年》：“大上有立德，其次有立功，

其次有立言，虽久不废，此之谓不朽。”作为一名青年教师，教

书育人，应该以师德为首。一名教师师德的好坏直接影响着学生

的发展，同时也决定着教师在教书育人的工作中所起的作用的大

小。而对于我们教导下的学生，要想他们有长久的发展和作为，

也应该以品德教育为先，不断地塑造出他们拥有完整的人格。

党中央提出“教育是民族振兴的基石”。这就决定了教育

必须坚持“育人为本，德育为先”，这为进一步做好新形势下的

德育工作指明了正确方向、提出了更高要求。作为一名教育工作

者，我们不仅要为学生传授知识，更应该牢固树立“立德树人”

的理念，不断提高我们在德育工作中的针对性和实效性，引导学

生树立正确的世界观、人生观和价值观，努力培养他们成为德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。通过让广大青少年

学生正确认识中华民族的历史和未来，在其心灵深处构筑起强大

的理想和道德支撑。同时不断弘扬和传输中华民族优秀的文化传

统，将民族精神与时代精神紧密的结合起来，着眼于培养学生的

爱国主义情感和对中华民族共同历史、文化生活方式的归属感与

认同感，引导学生形成良好的道德品质和行为习惯。

那到底如何做，才能更好地落实“立德树人”的理念呢？我

认为可以从以下几点入手：

一、立师德，从自身做起为学生树立品德榜样

学高为师，身正为范。这是对教师这份职业的特征概括，

也是对我们人民教师人格塑造的要求。作为一名青年教师，我们

必须以自己的人格魅力去吸引和打动学生，提高他们的学识和修

养。都说，孩子在家里，父母就是他们的老师，他们会不动声色

的跟父母学很多东西，包括做人。而到了学校，无可辩驳的老师

也会成为学生模仿和学习的对象。因此我们要以高度的责任感，

率先垂范，言传身教，以自己良好的思想道德品质和人格魅力给

到他们潜移默化的影响。

二、创建良好的班风和学风

班级是学生学习生活的大家庭。班风是通过学生们的言行、

风格、习惯和态度等表现出来的一个班级的整体风气。在班级中

是一种约束力，一种无形的力量，影响着班里的每一个成员。因

此，在我们的日常教学中，不能只注重教学，也要抓好班风和

学风的建设。一是培养学生好的学习习惯，好的学风直接影响着

良好班风的建设的成败。比如说：到校的习惯，听课的习惯，作

业的习惯等；二是加强班级的文化建设，培养学生文明守纪的习

惯。带领学生学规范用规范，培养他们的集体意识和主人翁意

识，引导他们学会建立和谐的人际关系。三是引导学生建立团结

友爱的同学关系，比如成立学习互助小组，兴趣小组等，让学生

于学习玩乐中充分的交流沟通，逐渐形成良好和谐有爱的集体，

这对他们个人成长而言也产生了积极有益的影响。

三、开展“立德树人”为主题的活动

把“立德树人，关注青少年健康成长”作为活动的主要内

容，一是可以在校园和班级内部进行板报的展示，主要展现品行

教育的故事和名言等；二是开展学雷锋、献爱心等的活动，让学

生在亲身参与中，体验并学会爱党、爱祖国、爱家乡、爱老师，

爱同学，爱家人的教育，使他们逐渐建立起良好的思想品德；最

后，还可以以学校、班级等为单位，组织观看各种教育类的影

片，加强学生的德育熏陶，培养他们在日常行为习惯中学会诚

信、感恩、爱心等美好的品德。

教师，作为一种培养和造就人才的崇高事业，满足每个人的

个性需要和期望是教育的最高境界。这就要求我们要尊重教育规

律和学生身心发展规律，为每个学生提供适合的教育，为每个学

生提供公平的受教育机会、满足每个学生的学习需要，促进每个

学生都能主动地、生动活泼地成长，让每一个孩子都成为品德兼

备的有用之才。
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[摘 要] 作为一名青年教师，教书育人，应该以师德为首。一名教师师德的好坏直接影响着学生的发展，同时也决定着教师在教书育人

的工作中所起的作用的大小，我们不仅要为学生传授知识，更应该牢固树立“立德树人”的理念，不断提高我们在德育工作中的针对性和实效

性，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，努力培养他们成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
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