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引言

在认知分析和模拟取得显著研究成果的条件下，在小学数学

教学中尝试用问题解决实现认知分析和模拟，加深学生对教学内

容的理解，让学生对认知分析和模拟的重要性形成足够的重视，

逐步提高学生的数学水平。本文以小学书写小学数学“众数”为

例，分析问题解决的认知过程，实现认知模拟，并通过学生讨论

学习启示，促使学生真正掌握数学教学内容的内涵。

在当前问题解决、认知分析以及模拟的过程中尝试多种教

学方式来解决实际生活问题，从而增加学生对于教材文本知识内

容的实际理解，增加其系统性知识结构的确立，以此来逐步提升

学生的综合素质能力，促进其思维发展。本文主要以小学数学中

“众数”相关内容的教育教学为例，结合认知过程分析、合理问

题教学情境的创设来深入分析教学启示。

一、认知过程分析

数学教育最为主要的内容就是增加学生对于数学知识的掌

握，并在提升学生基本能力的过程中，加强学生思维意识和技巧

的体现。在传统的数学课堂教育教学过程中，教师对于学生解决

和分析问题的能力稍显不足，学生虽然能够引导学生对现有的数

学问题内容进行细致的分析，但是最终为了简化思维流程往往会

直接给出学生答案。这种教学过程就极大的减少了学生自主分析

和解决能力，对于学生数学水平和数学综合素质能力的提升而言

也将会起到不利影响。为此，在当前新课改发展下小学数学教学

活动的开展就需要在选择代表性教材内容的基础上来重视数学问

题的实际认知，实现学生对问题解决过程的分析和总结，以此来

提升学生解决问题的最终效果。就当前小学数学教学中“众数”

的相关内容分析来看，其最为主要的就是要求学生能够对数学定

义和概念进行全面的理解，结合认知能力和现有的知识水平来对

典型问题进行有效认知和分析总结。在实际教学过程中，教师可

以首先提出生活化的情景问题，让学生能够在统计的过程中从学

生的身高、体重、年龄、生日月份等方面来进行众数的选择和理

解。这样的认知分析过程往往能够将解决问题的思路进行细化，

从而加强学生解决问题的思路清晰，促进学生的全面发展。

二、实现问题教学情境的合理设置

“众数”的知识内容与学生的实际生活具有较强的关联性，

其概念获取过程与学生的生活阅历也存在一定的关系。问题教学

情境的设置主要是提升学生解决问题的能力，从而能够在提升学

生参与度和积极性的过程中产生各种实际性的影响。将数学知

识内容与学生的生活实际进行有机结合，从而能够方面学生对当

前数学问题进行及时性的解决，帮助学生增强自身的情感认知和

能力体现。为此，要想实现小学数学问题的解决就需要从认知过

程的清晰和全面模拟来促进学生的未来发展，并从生活实际的角

度来加强学生的实质性体验和综合性的感悟。以数学问题解决实

现认知过程和模拟，在小学数学教学中选取“众数”作为问题案

例，教师必须从学生的实际生活出发，设置合理的问题情景，确

保学生正确呈现出数学问题解决的认知过程。

三、反思教学过程，探讨教学启示

通过学生分析解决数学问题发现，对于同一道题，不同的

学生可能解题细节和方法存在差异，但是问题解决都存在共性部

分，而且学生对问题解决过程产生的质疑也不同，这就需要学生

总结出问题解决的共性部分，加深对共性部分的认识，从而不断

提高学生的数学水平。所以，在小学数学教学中以“众数”为问

题解决案例，实现了认知过程和模拟，在结束问题解决之后，教

师必须引导学生发表对问题解决的启示，从而加深学生对问题解

决的最终印象，促进学生的全面发展。

四、结束语

综上所述，小学数学教育教学的过程中实现问题的合理解

决，通过认知分析和模拟的方式来促进学生思维能力的发展和思

维意识的有效提升，帮助学生掌握问题解决的基本技巧，从而能

够逐步提升学生的数学水平，增强其最终的数学能力与核心素养

方面的内容体现。
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[摘 要] 问题解决是小学阶段数学教学的基础与核心，问题解决过程中体现出的认知模拟和分析能够实现数学知识与综合素质能力的内

在转化，从而在简化数学知识难度的同时，提升学生的思维能力。小学阶段是促进学生综合素质能力与思维发展的黄金时期，也是体现出学科

知识对于学生学习兴趣培养作为重要的基础性阶段。为此数学课堂教学效果和学生解题水平将会对学生的未来发展起到十分重要的促进效果。
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