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一、对小学语文教学中的“生命化教育”的理解

“生命化教育”这一概念是随着时代的不断进步而产生的

名词，它是将生命作为教育的基础，教育的一切都将围绕着生命

而展开。在教育过程中，生命独特的特性与特质是教育的不断追

求。教育应该不断地为生命提供能量，来帮助生命不断进步，不

断完善，最终达到理想的状态，发挥出生命最大的价值。“生命

化教育”是从一个新的角度来看待教育，从生命的视野认识教

育。

即在教育中让学生们感受到生命的力量与魅力，是新时代教

育不断强调的教育方式。“生命化教育”可以真正将教育的力量

发挥到最大化，因为受过此类教育的同学会将知识转化为生活基

础知识，这将伴随着学生的一生。“生命化教育”从本质上提高

了学生的综合素质能力，与此同时，学生也在不断地快速进步。

二、小学语文教学中渗透“生命化教育”方法的探索与讨论

（一）在教学中注重学生独立自主思考与判断能力的培养

若想将“生命化教育”渗透进小学语文教学中，首要任务便

是在教学中培养学生的独立自主思考能力与判断能力。当学生可

以自主判断与思考时，学生便可对“生命化教育”有了自己的认

知与理解，为“生命化教育”渗透进小学语文教学奠定了良好的

基础。

让学生提前预习课文后，然后将自己在预习中的问题在下组

中进行讨论，由一名同学进行解答。小组成员先经过自身的独立

思考提出自己在预习中产生的问题，然后再回答组内成员提出的

问题。

这一环节不仅让学生减少对课文的距离感与班级同学之间的

合作能力，还能够提高学生独立自主思考能力与独立解决问题的

能力。让学生重新认识古诗，提高老师的教学效率。当学生有了

一定的独立能力后，老师再将“生命化教育”向课堂渗透会变得

更加轻松，学生也更易接受“生命化教育”。

（二）结合自身探索教材的深层含义

众所周知，语文教学的真正目的并不是只让学生掌握到书

本上的知识，在期末考试时取得一个好成绩，这是远远不够的。

语文教学的实质目的便是将书本知识的深层含义传授给学生，让

学生理解。书本中的每一篇课文中的每一个角色都有独特的个性

与观点，书本中的每一篇课文都带给学生值得学习并且是有意义

的道理。生命的内涵便是与其紧紧相连的，当学生真正理解到教

材的深层含义后，对于生命的内涵便会有一定的认识和理解。从

而，语文老师才能够真正的在教学中融入“生命化教育”。所

以，结合自身探索教材的深层含义对于将“生命化教育”融入教

学非常重要，它能够让学生对生命的内涵有一个基础的了解。

（三）在学习中学会敬畏与爱惜生命

生命的教育是必要而伟大的，语文老师必须将“生命化教

育”融入课堂，让学生们感受到生命的重要，要让学生们在学习

中产生对生命的敬畏和爱惜。在小学四年级这个时期，学生的心

智尚未成熟，对一切事物充满了好奇与渴望。所以，若老师将知

识在课堂中采用传统方法传授给学生。那么，学生接受知识的效

果并不好，同时老师也并没有成功的传授知识。在小学四年级语

文教学中，语文老师更应采取新颖的教学方法，让同学们能够深

刻的意识到生命的重要性以及如何去敬畏与珍惜生命。例如，可

以在课堂开展情景角色扮演，分组来向班级展示与珍惜、敬佩生

命有关的话剧或情景剧。这样让同学们通过角色扮演，来亲身体

会老师上课所说的珍惜生命的道理。这样可以帮助同学们更好的

理解生命，从而敬畏生命。 （四）加强师生间的生命对话

生命情感需要交流，需要心与心的对话。学生和教师进行交

流沟通，才能够使教师更好地了解学生，帮助学生树立正确的生

命观念，使学生懂得尊重热爱生命。师生之间平等地进行生命对

话可以让学生充分地感受到教师的关注与信任，进而使学生敞开

心扉，对教师形成稳定的情感寄托，从而教师可以有针对性地帮

助学生。需要注意的是，在师生进行生命对话时，教师一定要走

下权威的讲台，营造良好和谐的交流氛围，鼓励学生直抒胸臆。

在教学中遇到适合的生命话题时，教师可以组织学生讨论，通过

讨论来了解学生内心的声音。

三、总结

综上所述，在小学语文教学中渗透“生命化教育”并不是

一件一蹴而就的事情。它需要学生和老师共同努力，以学生为主

体，将“生命化教育”渗透进课堂。要想“生命化教育”真正的

渗透进课堂，让学生深切体会到“生命化教育”的重要性，语文

老师就应该在教学中循序渐进的不断注重、培养学生独立自主思

考与判断能力的培养。与此同时，让学生们结合自身的经历、感

受去探索教材的深层含义。语文老师还应让学生在学习与生活中

明白生命的重要性，学会如何去敬畏与爱惜生命。
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[摘 要] 语文是一门工具性和人文性相结合的基础学科，工具性的重要不必赘言，我们在日常的教学中，常常忽视人文性这一点。这一

点决定了语文是以学生的发展为本，是要通过知识的传授，最大限度地挖掘学生个体生命中的潜能，调动起生命的积极性，展示个性，最终提

升生命的价值。小学阶段，正是学生身心发展的关键时期，在这一阶段进行生命教育是一个重要的课题。
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