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一、思维导图的概念

思维导图实质是一种思维工具，思维导图的绘制目的在于充

分调动大脑左右半球，提高大脑效率，帮助人们在知识记忆、问

题分析和应用中构建一套高效体系，开发潜能，提升记忆效果。

因此，对正处于渴望汲取知识、了解世界的小学生来说应是起到

久旱逢甘霖的作用的。

二、低段小学生写作特点及存在问题

若按照小学六年制平均划分，低段作文是指小学一、二年级

的小学生作文，而写作是集字、词、句、篇一体的综合性训练，

核心是学生的理解能力、阅读能力和表达能力，对于低段小学生

而言，如何掌握知识、将知识顺利迁移，最后灵活运用是一个循

序渐进的过程，这个过程中，结合低段小学生的写作特点开展教

学就成为了关键。

一、二年级学生词汇量较少，识字量不足，自身对世界的

感知、理解、思维发展都还欠缺，写作对低段学生而言是一件极

有难度的事，在这个阶段，“课程标准”将写作一般称为“写

话”，“ 写话”是一个和低段小学生认知相匹配的一个词，体

现的是低段写作重要的是把自己想说的话大胆写出来。“大胆写

出来”看似简单，但对低段学生而言，是集写作兴趣、写作习

惯、字词掌握、生活感悟、素材积累、知识迁移等为一体的内心

世界的反映，这就是低段学生写作特点。

低段学生特点是先天客观因素决定的，也是教学中面临的难

点，而低段学生写作教学难点并不止在于这个先天因素，就学生

自身而言，一是缺乏兴趣，写作动机不足，课堂参与度不高，作

业敷衍了事；二是素材积累少，不主动练习、对生活缺乏兴趣，

写作错误较多，流水账式叙述。就教材而言，一是教材单一，写

作形式单一缺乏创造性；二是教材脱离学生生活，重案例引导，

轻生活体验。就教师而言，一是不关注学生生活，写作要求和主

题老套，不能和学生生活相联系，忽略低段学生生活环境，禁锢

了学生思想；二是教师不知道如何引导，只会机械教学，将指导

当作引导；三是要求过高，忽略“大胆写出来”这样一个目标，

将重点放在错别字、语句通顺、结构合理等要求中来。

综上，我国当前低段作文存在的难点是多方面原因造成的，

究其根本，还是没能完全理解“大胆写出来”这个教学目标，本

文引入思维导图，其目的是强制将不同教师的思想统一到“大胆

写出来”这个教学目标上，充分发挥低段学生想象力，增强写作

兴趣。

三、思维导图在小学低段作文中的应用策略

《义务教育语文课程标准（2011版）》明确指出，低段学生

的写作要求一是培养兴趣，写想说的话；二是在写作中学习阅读

并学到新的词汇；三是学会使用标点符号。可见，“课程标准”

的核心就是“大胆写出来”，因此，我们应用思维导图的策略应

该围绕这个教学目标进行。

（一）强化点状思维的培养

小学一、二年级学生正处于认知初级阶段，因而这个阶段的

学生最重要的是点状思维的培养，简言之就是素材积累；因而，

这个阶段学生并不需要学科思维导图，需要的是思维导图，充分

发挥学生发散性思维，了解清楚各学生的思想边界，引导学生在

思维导图中画出更多的东西，积累素材，使学生思维中的点越来

越多。

（二）把握好思维导图在教学任务中的度

思维导图运用于写作教学并非贯穿于教学全过程，切记思维

导图仅是一种学习工具，并不能够代替知识的传授，在低年级阶

段，思维导图着重引导发散性思维，但思维本身无法带来知识的

增长，因而重点是引导而非主导。

（三）思维导图在写作教学设计中的关键环节

1.写话前期使用，发觉学生思想边界，将教师思想统一到学

生关注的事物中来；同时教会学生绘制思维导图的方式，为后续

学习做好铺垫。

2.写作教学中使用，简化写作难度，对低段学生来说，虽

“课程标准”的要求仅是“大胆写出来”，但写什么仍是学生的

难点，很多学生不知从何处下笔，大脑一片空白，这个时候，思

维导图就可以起到让学生放飞自我的目的，创作源于想象力，在

发挥学生想象力的时候，写作难度就降低了。

3.形成学生个人思维导图。让学生将课内外的知识绘制成思

维导图，思维导图上的每一个点都是学生的写作素材，同时有利

于激发学生探寻新事物的兴趣，逐步形成线性思维。

4.教师参与的学生思维导图的形成。如作文审题指导，在审

题过程中，让学生跟着老师的思维，在自身思维导图上加减。

5.合作式思维导图。学生和学生间虽知识多寡不一，但不可

否认同一年代的学生之间有更多的沟通，在同一作文题目下合作

完成思维导图，有助于学生拓展思维，共同学习。

6.总结式思维导图。总结是思维导图最重要的功能，对低段

学生来说，是思维的一个飞跃，是点状思维向线性思维转换的重

要过程，有利于学生逻辑性的培养，总结式思维导图是学生阶段

性学习的重要工具，也是思维导图在作文教学中的关键。

（四）逐步引入学科思维导图

低段学生要进步，就需要发散型思维向线性思维过度，这

就需要引入学科思维导图，在原有思维导图的基础上，引入逻辑

关联，促进学生深入思考的能力，最终顺利完成本阶段的学习任

务。

四、结束语

本文在引入了不同的理论，论证了思维导图有利于提升小学

低段写作教学效果，并给出了思维导图应该在教学中处于重要工

具地位，提出了思维导图在教学任务设计中的应用。
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[摘 要] 低年级语文写作是小学语文教学的重点和难点，基于低年级学生认知特点，教师教学中总是存在着“重外在讲授轻内在兴趣激

发”“重范文引路轻素材积累”的情况，而思维导图作为理顺和表达发散型思维的图形思维工具，具有知识点外显、知识形象化的能力，因此

被广泛应用于各学科教学之中。本文在前人研究基础上，梳理并完善了思维导图在小学低段作文教学中的应用理论，论证了思维导图有利于提

升小学低段作文教学效果并给出了应用策略。
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