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思维导图又被称为心智导图，这种技巧有效地结合了图片和

文字，初中历史知识紧密联系了中国上下五千年的历史文化，学

生需要学习和重点记忆各种有价值的知识结构。其中初中历史教

材将所有的“课”以单元的形式编写教学内容，如果教师在讲解

的过程中有效地运用思维导图，可以帮助学生形成以点连线的思

维模式。教师还可以帮助学生修改其中重难点知识，有效解决各

种历史问题，提升学生学习的自主性和思考性。

一、浅谈在初中历史教学中利用思维导图的意义

1.1促进学生形成历史知识体系

初中生第一次学习历史这种不同于其他学科的内容，历史教

材的学习是按时间段进行的，每个时间段之间有必然的联系，但

是却不能让学生轻易能理解，所以对于学生来说想要学好历史知

识会存在很多问题。

但是使用思维导图对学生进行教学，可以帮助他们更好地理

解和掌握这些知识，以树状结构让学生构建知识网络，这种打开

知识点的方式是围绕某一个知识点进行的。因此，教师在教学中

帮助学生形成自己的思维结构和思维体系。

1.2帮助学生多角度思考，发散思维

学习历史帮助学生发挥自己的想象力思考相关知识，以此

可以让学生学习更丰富的知识以及其中的小细节。所以，教师可

以力量用思维导图培养学生的发散思维，让他们从多角度思考知

识，以此可以帮助学生了解更多时间段的知识点，最大程度激发

自己的能力，通过这种方式学生还有助于学生学习其他科目知

识。

1.3帮助教师优化调整教学思路

新课改要求初中历史教师不断转变自己的教学模式。应用思

维导图传授学生历史知识，可以帮助学生更好地认知和思考开始

问题，并在这个过程中不断提升自己的能力，调整自己学习历史

的思路。以此可以促进学生的学习。

二、浅谈思维导图在初中历史教学中的应用策略

2.1加强学生对历史知识的理解

在教学中思维导图可以帮助学生灵活运用所学的历史知识，

帮助他们更深刻地理解初中历史内容，并且在这个过程中绘制属

于自己的思维导图模式，以此掌握和巩固课本中的重点知识，发

散学生的思维。学生可以利用不同颜色的思维导图记录同一时期

的历史事件，以此可以加深学生对这部分知识的印象，并且初中

生并不能使用传统的学习模式自主学习具有较强时间概念的历史

知识，并且也无法掌握所学知识，所以运用思维导图将历史事件

以概念化得到方式呈现出现，可以帮助学生以简单的方式理解复

杂的历史事件，促进学生之后的历史学习。比如，在给学生讲解

《甲午战争》的过程中，如果教师想让学生能明确掌握整个事件

的相关内容：我国和日本发动甲午战争的原因，甲午战争的命名

由来等等，就不能按照历史教材按本宣科地传授学生初中历史知

识，所以教师可以有效结合文字和图形用思维导图的方式给学生

讲解这些这时候，让学生更清晰地理解初中历史知识，以此可以

帮助教师更好地完成教学目标。

2.2整合所学的历史知识

思维导图主要是以核心内容为基础帮助学生联系相关知识点

的一种树状图的思维模式，因此历史事件的时间点都是递进的，

相关历史人物和事件之间的联系很密切，学生可以通过理解每个

单元结构的导演部分学习这个单元的主干知识内容，学习每个课

时中的分支知识点，现阶段，针对历史时间，很多初中生并没有

很强的观念性，并没有明确理解整个历史时间，所以，教师可以

引用思维导图最大程度发挥整个单元的相关知识，帮助学生梳理

各个课时的分支知识，并总结其对该历史事件的影响及其中存在

的规律，将每个时期的历史体系以清晰的形式构建出来。比如，

关于探索救国的新道路，初中历史教材将其设置为四个阶段：新

文化、五四运动和中国共产党的成立以及建立南京国民政府和农

村包围城市四个内容，可以逐渐展开这几个部分的内容，教师以

思维导图的方式将“救国道路的探索”为核心内容，让学生系统

学习这些知识。

2.3挖掘主干思想的内在联系

整个初中历史知识的内容很复杂。如果学生想要掌握历史

事件的细节知识，需要理解和掌握每个单元的主干知识，每个阶

段的历史知识都有很密切的联系，利用思维导图将其中的相关事

件呈现出来，学生可以运用不同的颜色和关键词绘制单元到课时

的相关知识，以此可以让学生形成一种由点到面的知识结构。教

师可以让学生利用思维导图绘制相关知识点，并在小组中进行探

讨，以此可以让学生更深刻地理解和辨析相关的历史信息。

2.4构建历史知识体系

初中历史知识点的教学是建立在时间的基础上的，有很明

确的地理和人物特征，课程的结构可以通过思维导图明确展现出

来，教师可以利用思维导图提炼每堂课中的精华，以中心发散到

历史人物和事件中的相关内容中，以树状图的思维导图为学生树

立一种树冠理论，让学生先模仿在创作思维导图，保证科学性的

知识体系，呈现其中的重难点知识，学生可以在课前预习中使用

思维导图用不同颜色绘制其中的相关知识点，以此可以极大地提

升学生的自主学习能力，并且不用花费大量的时间，正式上课时

可以修改和具体分析思维导图中的相关知识，在这个过程中教师

可以加以引导，以此可以帮助学生更好地理解知识。

总结

初中历史教师利用思维导图将教材内容用文字和图形的方式

呈现出来，以此可以帮助学生认识和理解所学知识，形成一个系

统的知识体系。学生可以在这过程中绘制思维导图，完成自主学

习，保证初中历史教学的质量。
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[摘 要] 英国的“记忆之父”托尼巴赞首次提出了思维导图辅助教育的方式，其主要教会学生如何帮助学生利用大脑最佳学习模式的思

维导图进行学习，这种思维模式有效地结合了历史课堂教学中的文字和图形概念对学生进行教学，让学生可以更好地提炼和概括历史知识体

系。

[关键词] 思维导图；初中历史教学；知识体系


