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引言

培养良好的文学素养，不仅需要良好的学习兴趣，还需要有

良好的阅读意识，再进行大量的阅读。拥有良好的文学素养对于

当代学生是有极大的好处的，社会在不断进行着变迁，文化的发

展也趋于多样化，拥有良好的阅读能力能方便学生更好的理解所

了解的内容。要培养学生的阅读能力，应从小开始，打好阅读理

解的基础。在进行小学阶段的语文学习中，阅读能力的培养也是

很重要的，教师应该采取一定的方法和策略以此来培养学生良好

的阅读学习习惯。

1.创设情境教学，激发学生的阅读兴趣

要想培养学生的阅读能力，首先就要他们对这样的内容感兴

趣，兴趣是最好的老师，这样的话是实用的。阅读能力的培养就

是要激发他们的内在力，内在力得到提升，其他的问题，也就可

以得到解决。教师可以在小学语文的课堂当中，根据学生的年龄

情况，自身特点，以及认知规律，创设情境教学，让学生能够更

好地学习这样的学习是有趣的，相比于传统的教学模式，轻松愉

悦的课堂能够使学生放松，学生这样的学习能够更容易地接受学

习内容，进而增强对文章的理解能力，也将他们的众多情感得到

很好的开发。尤其是对于低年级的小学生来说，更需要这样的情

境教学方法，教师可以通过视频、音频、电子文件等多媒体技术

将学生带入到教学内容当中去，例如在学习课文《日月潭》时，

对于文章中所描写的景色，老师可以在网上寻找一些关于日月潭

的图片放映给学生，让他们能够感受日月潭景色的美好，还可以

搜索一些关于日月潭的背景内容来让学生进行了解，这样能够使

学生更好地理解课文内容，在小学语文教学过程中，教师的作用

就是帮助学生增强各方面的学习能力，所以在学生学习的过程当

中，要发挥好学生的主体作用，将学生的注意力集中起来，以便

更好地学习。

2.教授学生阅读方法，养成良好的阅读习惯

老师在进行教学过程当中，要注重学习方法的训练，俗语说

得好：“授人以鱼，不如授之以渔”，也要着重培养学生的阅读

方法，学生有了良好的阅读方法，这样在以后的阅读过程当中就

可以自我地进行良好的阅读。良好的阅读习惯，可以帮助学生更

好地理解文章，掌握中心思想内容，老师应该在教学课堂当中将

阅读方法渗透进去，指导学生们在阅读的过程当中要摘抄好词好

句进行积累学习，看到优秀的、有启发性的句子要让学生深入解

读，老师可以在旁边加以指点，这样的学习方法不仅能训练学生

的阅读能力，还能够提升学生的表达能力。像学习《玲玲的画》

当中，对于玲玲的说话内容，让学生分析玲玲是一个什么样的

人，对于文章内容发生的事件，老师可以让学生进行概括，进而

达到学习的目的。

3.抓住课文重点，引导学生领悟文章内涵

在进行课文内容阅读理解过程当中，理解课文内容是重点，

只有掌握了文章大体讲述的内容，才能够了解到学习的重点。在

对学生的教学当中，教师应该给学生做寻找课文重点的示范，让

学生了解到如何掌握重点内容，每一篇的课文都有重点之处，

字、词、句等都能体现出课文的重点，找寻出重点，就能够对学

生阅读理解有所帮助，教师要让学生学会这样的方法。像在学习

《秋天的图画》时，让学生找出关于秋天景色的描写，在学生找

出后，老师再提问学生，这些秋天景色的描写有什么特点，让同

学进行分析，分析内容，进行小组探讨，得出结论后老师再加以

指点，充分了解文章的主要内容，解读文章的中心思想，了解文

章的内涵。还可以带领学生在秋天的时候走出班门，去观察校园

里秋天的样貌，观察秋天景色的特点，这也是一个学习的过程，

这些学习方式都是对文章最通透的学习。学生也会这样在学习的

过程中充分了解到秋天的特点，增强他们观察世界的能力，开发

出他们发现美的眼睛。让每一位学生参与进课堂，在课堂当中能

够学习到生活中学习不到的内容。这都是提高学生阅读理解能力

的渠道。

4.营造良好的阅读环境，创设阅读情境

良好的环境能够使得阅读时的效率得到提高，可以让学生

不自主的进入到阅读的大氛围中去，对于学生的阅读环境，教师

应该创建一个轻松一点的，对于小学生来说，深度的阅读不适合

他们，小学生年级太小，理解不了很多的文化知识，教师可以根

据小学生的自身情况，兴趣爱好，年龄特点来安排进行丰富有趣

的阅读，例如儿童画报，儿童书刊等适合小学生的阅读读物，让

他们在适合自己的文章内容中了解学习到更多的东西，来扩宽视

野。创设好良好的阅读环境，对于小学生的状态来说，大多数是

比较活泼好动的，要对小学生有一定的规范，建立起安静的环

境，安静的环境有利于学生进行更好地阅读，在安静的环境中看

书，可以增强学生对于文章内容的理解，在这样的阅读过程中，

老师要引导学生自己独立思考问题，思考文章内容，可以让学生

进行小组讨论，分享自己的见解，互相交流的过程当中，也可以

学到知识，不论什么方面，要求学生学有所得。

5.强化自主阅读意识，重视学生语文课外阅读能力

在阅读过程中，教师起着至关重要的作用，需要给学生灌输

自我阅读意识，就是让学生完成一篇文章的完整阅读。例如在课

内的文章阅读中，教师可以安排一定的阅读题目，让学生完成相

应的阅读后做相应的题目，然后教师批注阅览，指点错误，以此

来达到自我阅读理解的目的。不仅要在课内阅读方面适用，在课

外阅读当中也可以尝试适用，课外阅读是很重要的，大程度的课

外阅读可以开发小学生的很多方面，可以了解到课堂当中了解不

到的内容，增加见识，小学生的接受知识的能力是很强的，教师

要着重于阅读学习的培养，这对将来小学生的发展是有好处的。

课外阅读的阅读量一定要有提升，较大的阅读量能够更好地适应

阅读能力的提升。阅读能力得到提升，学生对于写作的完成也

会得心应手，这也是在为写作能力做铺垫和基础，要在阅读过程

中，将好的词句摘抄下来。

6.结语

总的来说，教师还是要注重学生的阅读能力的训练，在小学

阶段就打好良好的阅读基础，对于以后的学习也会很方便。在阅

读能力培养的过程当中，学生会体验到更多的乐趣。这样的方式

能够使阅读健康有序的发展。
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论小学语文阅读教学中如何培养学生的阅读能力
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[摘 要] 阅读教学，是指在老师的引领下，学生进行书本内容的阅读，以此来提高学生的文学素养，在阅读的过程当中，也是让学生学

习到新的内容，识得更多的文字，所以培养学生的阅读能力是非常重要的。
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