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引言

素质教育要求学生德、智、体、美全面发展，因此对小学生

尤其是小学低年级的学生开展德育教育工作，是小学教育中不可

缺少的一部分。小学低年级的学生正处于身心发展的重要阶段，

在此时对学生进行德育教育，培养优秀的品质道德，帮助学生

健康快乐的成长。学生在校期间每天都有大部分时间会与班主任

接触，这样的班主任在学生成长过程中有着不可替代的作用。因

此，班主任要认清自己的身份，意识到自己身上的教育责任，在

开展德育教育工作中积极努力，勇于担当，要结合班级实际采取

有效的管理措施，提高德育工作的有效性和工作质量。本文论述

了在小学低年级开展德育工作的重要性，提出了提高班主任德育

工作有效性的具体措施。

一、在小学低年级开展德育工作的重要性

1、帮助学生培养优秀的道德品质

小学低年级的学生的身心正处于发展阶段，因为在此之前

没有接受过具体有针对性的道德教育，对道德没有一个具体的概

念，有的只是来自父母、社会等所传递出的模糊的记忆。因此，

小学低年级的班主任开展德育工作，在固定的时间用不同的主题

如热爱祖国、团结友爱、互相帮助等等对学生进行有概念性、针

对性的德育教育工作，让学生能够更深刻的了解这些优秀品质，

加深学生的印象，从而培养学生的优秀品质道德，让学生在实际

学习生活中能够和同学们和平相处，团结友爱，帮助学生健康快

乐的成长。

2、创建良好的学习环境

学校是学生接受教育、获取知识的地方。要想学生学习成

绩好优秀，学习能力强，就必须要有一个良好的学习环境。而一

个好的学习环境是由学生的学习氛围，行为习惯和老师的教学方

法，行为举止所共同构成的。小学低年级的班主任开展德育工

作，能够帮助学生养成良好的学习习惯，培养学生的道德意识，

使学生学会团结同学，友爱他人。学生的道德品质提高了，才能

够让学校班级变得更加和谐美好，学生们的学习氛围更浓厚。而

且在开展德育工作的过程中，班主任老师也能够提高自己的道德

水平，培养自己的道德意识，从而提高自己的教学质量，为学生

做出榜样。这样老师学生共同努力，才能够创建出更优秀的工作

学习环境，学生在这样的环境下才能够好好学习，天天向上。

3、有利于素质教育的开展

德育教育工作是素质教育中促进学生德智体美全面发展中

的一项工作。中国自古以来遵循“以德治国”的思想，足以看出

我国对道德修养的重视，因此，改革教育提出对学生进行德育教

育。小学生的年纪小，还没有过多的接触社会，思想还没有成熟

固定，在此时对学生进行德育教育，就能够很容易影响学生产生

道德意识。因此，小学低年级班主任开展德育工作，帮助小学生

形成道德意识，加深学生的道德思想，提升学生的道德水平，进

而帮助学生发展自身素质，从而让老师更好的完成素质教育目

标，促进素质教育的推行。

二、小学低年级班主任有效开展德育工作的具体措施

1、发挥自身的榜样作用，培养学生的道德意识

小学低年级的学生在学校与班主任老师的接触时间最长，班

主任的言行举止能够在很大程度上影响到学生，因为低年级小学

生的依赖意识、模仿意识会让学生无意识的去模仿老师的所作所

为。因此，为了能够更有效的开展德育工作，班主任老师在平时

应该做好自身的榜样作用，做到言传身教，规范自己的行为，做

好道德示范。比如：在教学生热爱劳动的时候，老师应该亲身示

范，动手操作参与到劳动中去，学生看到班主任都动手劳动，他

们也会学习积极参与到劳动中去。比如在升国旗时班主任也要和

学生一样对国旗行注目礼，表情庄严，认真歌唱国歌，从而培养

学生的爱国意识。

2、创建情境课堂，培养学生的道德意识

低年级的小学生注意力不能很好的集中，容易受到外界的

影响。因此为了对低年级的小学生有效开展德育工作，不能单靠

口述，班主任要学会创建情境课堂，充分利用多媒体去提高德育

教育工作的有效性。比如，因为今年是新中国成立70周年，所以

在培养学生爱国意识的时候可以利用多媒体播放70周年的阅兵视

频，学生在观看视频的时候能够更直观的感受到祖国的强大，就

会升起一股身为中国人的自豪感，为祖国的强大感到骄傲，从而

培养学生的爱国情怀。

3、开展课外实践活动，培养学生的道德意识

在课堂上对学生开展德育工作，学生对道德有了大概的意

识。为了加深学生的道德观念，培养学生的道德行为，班主任可

以开展一些课外实践活动，让学生有了更多的社会体验，才能让

学生对道德行为有个更直观的理解。例如，班主任可以定期带领

学生参观烈士纪念馆，从而培养学生舍己为人的奉献精神和爱国

精神。带领学生在公园内捡扫垃圾，让学生体会到清洁工的辛

苦，培养学生爱护环境的意识。

结束语

总而言之，小学是学生身心健康发展的重要阶段，在这个阶

段中培养学生的道德意识，提升学生的道德素养是老师应尽的责

任。对小学低年级学生开展的德育工作是班主任必须积极探索、

优秀完成的工作，因为它能够帮助小学生塑造健全的人格，培

养良好的习惯，形成优秀的道德品质，让学生能够健康快乐的成

长。
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小学低年级班主任开展德育工作的有效策略
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[摘 要] 小学阶段是小学生人生中形成社会认知和正确三观的重要时期，因此在这个时期对小学生进行德育教育是一项非常重要和必要

的工作。班主任是一个班级的组织者和领导人，是学生在校期间接触最多的老师。小学低年级的学生因为年纪小，容易对接触时间最长的班主

任产生依赖感情，因此也是最容易受到老师言语举止的影响的。所以，班主任对小学低年级学生有效开展德育教育工作，才能让小学生更容易

接受。因此，作为一名优秀的小学低年级班主任，积极探索，努力寻找有效开展德育工作的方法是我们义不容辞的责任。
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