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计算能力主要包括口算和笔算两部分，对于小学生而言，

尤其是三四年级的小学生来说，已经简单的掌握了计算技巧，因

而根据教学内容，培养学生的计算能力，如何使学生能够快速、

准确的进行计算成为小学数学教学的重要任务。本文结合教学实

践，介绍分享一如何培养学生计算能力的措施，权当抛砖引玉。

一、为学生营造良好、生动的课堂气氛

在教学过程中为学生营造一个良好、生动的课堂气氛是培养

小学生计算能力的第一步。课堂是教学的主要阵地，一个有生机

有活力的课堂才能使学生增长见识，才能使师生之间建立一个融

洽、宽松的环境。小学生的特点就是好动，一个死气沉沉的课堂

通常会使学生感到无趣，使学生对本就枯燥的数学课堂更加不感

兴趣，因而计算能力的培养就变得较为困难。针对这种情况，要

使学生逐渐养成计算能力，就要为学生创建一个恰当的环境。以

应用题为例，到了三四年级的时候，数学教学的内容不仅仅局限

于单一的加减乘除，而是以应用题的形式呈现出来。在教学过程

中，教师可以将学生进行分组，之后，每组通过讨论结合生活中

遇到的实际情况，编几道应用题，并写出计算方法和计算技巧。

在分组活动之前，教师可以先举例，如，苹果1千克8元，梨1千

克9元，小明买一斤苹果，两斤梨要花多少钱。这样，学生就可

以在讨论中进行学习，进行知识的掌握和能力的培养。同时，让

学生根据生活自行讨论，不仅可以使学生感受到数学的实际意

义，还可以激发学生的学习动力，使学生在编题的过程中掌握计

算的方法。

二、擅用课前十分钟，培养学生的口算能力

对于小学生来说，上课铃声响起并不意味着开始进入状态，

通常来讲，小学生从课下的状态中过渡到认真听课状态至少需要

3到5分钟，因而，数学教师要善于利用学生的这种状态来培养学

生的口算能力。在上课之前，数学教师可以根据本节课的教学目

标和教学任务安排课前的数学计算小游戏，帮助学生快速进入状

态，同时提高口算能力。以混合运算为例，在讲解混合运算之前

的十分钟，教师可以利用课前的十分钟带来学生玩一个数学口算

的游戏。比如，教师出题，学生以一条龙的形式从按照学号的先

后顺序进行快速答题，这样，不仅可以使学生快速进入数学学习

的状态，还可以锻炼学生的口算能力，快速反应能力。

三、引导学生养成良好的数学计算习惯

数学计算的过程并不是简单的加减乘除，还包括一系列的复

杂的智力操作活动。在数学计算的过程中学生要遵循一定的计算

规律，因而，要提高学生的计算能力，教师就要在日常的教学过

程中引导学生养成良好的计算习惯。首先，要引导学生养成认真

审题的习惯。比如，教师可以出一张混合运算的试卷，试卷中既

包含带括号和加减乘除的，又包括可以通过交换律结合律等实现

简便计算的。这样，学生可以在一张试卷中练习多种题型，接下

来的教师讲解过程中教师要有针对性的引导学生去审题，在不断

练习的过程中培养学生的审题习惯；之后，要培养学生的验算习

惯和订正习惯。数学计算中很多问题通过简单的验算都可以得到

解决，而很多学生却认为验算是可有可无的，因而在教学过程中

教师要有意识的培养学生的验算习惯和订正习惯。以带小数点的

运算为例，（1+1.3）*5+2.3*4+1=？通过计算得出结果为21.7，

在得出结果之后，教师要引导学生进行验算。验算的方法有两

种，一种是按照运算规律再次进行计算，另一种就是根据小数点

进行验算0.3*4=1.2，0.3*5=1.5，0.5+0.2=0.7，所以结果的小

数点是0.7，这样也可以使结果得到验算。除了要验算之外，还

要订正，对于小学生来说，如果遇到共性的问题，教师可以在课

上进行集体纠正，在纠正的过程中，分析错误的原因，从而避免

以后出现类似的错误。对于个性的错误，教师可以让学生自行改

正，在不断改正的过程中养成订正的习惯。

四、多安排学生参加练习，有问题注意纠错

练习是学生理解和掌握运算法则的有效途径。教师要充分

利用课内外恰当的机会，对学生进行及时的，经常的计算练习，

使学生在练习中加深理解和记忆，并熟练地掌握。并且要讲究训

练形式，为了提高学生的计算兴趣，寓教于乐。在练习过程中，

教师要注意收集学生在各类计算中出现的各种错误，加以分类辨

析。教师可制作一定数量的，带有各种类型计算错误的试题卡，

让学生指出错误的原因并加以纠正。对在计算过程中经常犯错的

学生，教师应主动和学生交流谈心，耐心疏导他们的情绪，尽力

帮助他们克服学习中的各种困扰。

五、结语

培养学生的计算能力是小学数学教学中的重要内容，但是计

算能力的培养并不是一朝一夕就可以实现的，在这种情况下，小

学数学教师要培养学生的计算能力就要在教学的过程中认真钻研

教材，不断完善教学方法，选择合适教学案例。同时，在教学的

过程中教师还要充分考虑到小学生的性格特点和思维方式，从而

有针对性的进行教学，从而使小学生能够掌握计算技巧，使小学

生的计算能力得到提升。
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[摘 要] 数学作为当前小学阶段的重点教学课程，对学生今后的学习和发展具有重要的意义。在过去传统的小学数学教学课堂上，教师

培育学生的计算能力大多是采取机械循环的题海战术，这不仅忽视了对计算方法的总结，同时也使学生失去学习数学的兴趣。随着新课改的推

行，在教学过程中大多教师又将教学的重点偏向于计算方法的传授上，让学生进行随意的发挥，这在一定程度上会限制学生计算能力的提升。
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