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引言

首先，教师在教学数学的时候，要明白数学是一门逻辑性

极强，知识结构有序的科目，死记硬背这种方式并不适合教学数

学。因为数学将地球上的客观事物进行了测量，抽象的进行了概

括，逐渐形成了新的方法和理论，并广泛的应用。在教学过程

中，教师不仅要将数学的特点放在首位，还要引导学生学会各种

数学方法，思维逐渐活跃，掌握必备的技能。

一、基于文化知识的内涵，让学生的数学思想素养得到培养

为了让学生更轻易的走进课堂，参与到数学教学中，国家细

心的提供了教材，教材中蕴含的文化知识构成了数学课堂，而学

生在学习这些文化知识的时候获得了核心素养的培养。在培养学

生核心素养的时候，教师要记得将其分为两步，第一步是培养学

生的人文素养[1]。比如在教学“除法”的时候，教师平常都是根

据教学内容设计“有关除法的操作，让学生体验除法在生活中的

应用”。虽然这样的方式可以让学生快速直接的理解知识，但是

学生的核心素养并没有得到培养。因此，在教学过程还要加大力

度，将学生的情感发展当做切入点，将人文性的学习环境构建起

来，使学生在趣味性的环境下接受知识。

第二步就是将学生的科学态度培养起来。数学科目本就严

谨，加上其特有的抽象性和逻辑性，学生的科学精神很容易就能

得到培养。在教学过程中，教师要根据数学的特点，让学生的科

学态度得到培养，例如敢于质疑、严谨务实等。比如在教学统计

的相关知识的时候，教师可以先从和生活有关的数据信息呈现在

学生面前，然后引导学生进行观察，发现数字在描绘客观事物时

的作用和优势，将数据背后蕴含的知识及趋势进行挖掘，然后找

到相应的规律。这样的教学方式能让学生混乱的思维得到梳理，

还能让学生的科学态度得到培养。

二、将能力发展重视起来，让学生的自主学习能力得到培养

受传统教学的影响，很多教师在教学过程中还是会将知识

的传授当做教学重点，很少会注意学生的各种能力，使学生离开

了教师就不会学习，在课堂学习中也没有自己的意识和思想，只

会被动的学习，俨然成为了“知识储存器”。小学生的思维和各

项能力还在发展状态中，只有教师将学生的能力发展重视起来，

将“教学生学会学习”当做教学的内容之一，学生才能真正的成

长，在遇到全新知识的时候是尝试探索，而不是逃避。

老话说得好“授人以鱼不如授人以渔”，知识的传授只能让

学生暂时记住，学不会应用相当于没学。之所以让学生自己探索

知识，是因为只有这样才能让学生深刻的掌握知识。所以，在教

学过程中，教师可以适当的将课堂交给学生，让学生自助完成学

习。例如在教学“测量”的时候，教师可以将课堂的教学方式打

破，从测量方式入手，将测量的单位及方法教给学生，将学生的

学习热情激发。而且教师还可以根据任务的难易程度，将学生分

成几个小组，让学生在小组合作中探索答案，梳理知识结构。而

且在整个课堂中，学生是自由的，可以随时针对一些问题提出质

疑，然后教师可以引导大家一起讨论，从而突破教学难点。在自

主学习中，学生不仅掌握了数学知识，还实现了自我价值，掌握

了学习方法。

三、将实践参与注重起来，让学生的知识应用能力得到培养

学习的目的是应用，所以在生活中到处都可以看到数学知识

的应用。所以，教师在教学过程中可以从社会的角度培养学生的

核心素养，探求学科的本质。传统教学中过于注重理论知识，导

致学生并不能灵活应用所学。例如，学生在面对试卷上高难度的

题目的时候下笔如有神，在生活中却连简单的问题都解决不了。

所以，教师要改善原有的教学方式，将实践参与注重起来，让学

生的应用能力得到培养[2]。

例如在教学“加与减（二）”的时候，学生通过教材中的

捐书活动和以往的学习已经掌握了一定的教学内容，甚至对加减

法的算理有了一定的了解。因为学生是有一定的基础的，所以教

师在教学过程中应该进行知识拓展，引导学生进行实际问题的解

决。

结语

在教学小学数学的时候，教师要基于学科特点进行教学。

要摒弃传统教学的那些缺点，不要只盯着学生的成绩看，也不要

看学生掌握了多少知识。这些知识学生应用不了是没什么用的。

教师应该在培养学生数学思维的时候，让学生的各项能力得到培

养，使学生摆脱“知识储存器”这一称号，成为德智体美劳全方

面发展的高素质人才。教师要为学生的未来发展“铺路”，为国

家输送新一代的人才。
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[摘 要] 在素质教育中，将核心素养的培养当成了教学最主要的目标。小学阶段的学生还没有形成自己的思维，三观也还在发展阶段，

这种懵懂期的学生最好教，也最容易接受外界的新知识。学生的数感、符号意识、空间意识等都是数学核心素养的体现。教师在教学过程中还

要想办法让学生全面发展，应新课标要求为学生未来的成长和发展打下良好的基础。本文从“基于文化知识的内涵，让学生的数学思想素养得

到培养”“将能力发展重视起来，让学生的自主学习能力得到培养”“将实践参与注重起来，让学生的知识应用能力得到培养”探究了在小学

数学教学中培养核心素养的策略。
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