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引言

通过美术教学可以有效提高学生们的审美情趣及艺术感觉，

尤其是在推动素质教育全面发展的今天，初中美术教育在学生综

合素质教育方面发挥着重要作用，其中审美能力就是非常关键的

一项组成部分。学生的审美观点以及对美术美感的理解是会直

接关系到学生美术课程创造力的培养以及对于艺术的理解的深刻

性，只有培养正确的审美观念才可以促进学生美术学习的进一步

发展。

一、明确学生审美心理

在初中美术教学当中，教师们必须要先充分了解学生的审美

心理特征，然后以此去设计丰富的教学方式，确保有的放矢。初

中生通常都已经具备了很强的审美能力，所以教师授课时不能像

以前那样一味地灌输，很多时候教师越是强调什么是好看的，什

么事物是美的，学生就会越不屑一顾，甚至还会产生非常强烈的

抵触情绪，所以这就必须要明确得审美心理。初中生的审美对象

主要包含社会、自然及艺术等方面，他们基本上都可以从一些抽

象的形象之后明确其所要表达的深层次情感，比如线条的硬朗程

度或者是颜色的冷暖等等。与此同时，很多初中生除了可以感知

事物外在美，还可以充分领悟到内在美。比如国画当中的留白、

西方绘画中的黄金比例分割所展现出来的精致感及协调感等等。

另外他们也都有着自己独特的爱好，比如有些学生喜欢国画，有

些学生则喜欢西方那样的印象画作，有些学生还非常习惯我国的

民间艺术。对此教师就可以通过这些引导学生充分认识到保护本

土文化的重要意义。比如对于那些喜欢民间艺术的学生就可以积

极鼓励他们说出详细的喜欢原因，并对其今后的传承及保护发表

见解。这样不但能够促使其产生浓厚的学习兴趣，还可以加深对

本民族文化的理解及人事。此外虽然有很多学生都已经有了自己

的想法，但是其审美意识还都没有形成一种比较完整的体系，很

多评价方式都比较稚嫩，这时候教师就可以多给其进行指导和帮

助，进行系统化的美术鉴赏教学。

二、拥抱自然激发审美情趣

审美情趣是一种将个人爱好作为入手点的审美倾向性，它决

定了人的审美标准。所以在初中美术教育中教师的主要任务就是

要培养学生的审美情趣，达到高尚健康的标准。审美情趣在很大

程度上代表了学生的审美鉴赏力，也就是学生对于美的事物进行

评判和鉴别的能力，同时它也是审美判断、创造、想象及感受等

能力的综合体[1]。它的形成及发展具体以学生思维能力、美术素

养及实践经验为基础，重点表现出了对美好事物的评判及认知。

大自然本身就是一个天然的审美教学课堂，其中所蕴藏的美是无

穷的，不论是花卉草木还是动物与人，都能够从中找到很多新奇

且美丽的存在。大自然不但会促使学生开阔心灵，还可以激发审

美情趣，陶冶情操，同时还能够培养探索精神，增加科学知识。

对此教师在美术教学过程中就可以带领学生走出课堂，拥抱大自

然，在这之中加强观察，用心感悟，以此领悟自然中的一切事

物，进而从心灵深处去发现美、感受美和创造美。比如可以让学

生重点观察学校当中的花卉草木、观察各类建筑的造型、观察各

种来来往往的车辆及人群等等。具体可以借助写生课带领学生去

观察，深入了解动植物的具体结构及具体的生长情况，以此提高

学习兴趣，提升观察能力，为审美能力的提升做好铺垫。

三、在作品欣赏中培养学生审美能力

在社会不断发展下，各类新鲜事物层出不穷，使人目不暇

接。美术作品也是如此，一直处在不断变化之中。初中美术课作

为学校审美教育的一项重要环节，其中美术作品欣赏自然就成为

了培养学生审美能力的重点。主要是期望通过作品欣赏，促使学

生更好地体验其中蕴含的美，并学会区分作品的高雅低俗，辨别

美丑，以此获得更加健康的审美情趣，陶冶心境。从目前初中阶

段的美术教材来看，每一学期都设置有美术欣赏课程，这也是当

下教育的标准要求。此外，教师还可以适当给学生安排一些课外

的优秀美术作品供大家进行欣赏。在具体欣赏当中，欣赏的主体

与客体之间就会产生一定的审美关系。其中客体对人的审美体验

和感知以及审美能力等产生相应的制约；由于客体本身具有很强

的审美价值，所以主体对其产生的感知与体验势必就会具有一

定的评价性[2]。虽然评价并不能创造价值，但是只有经过评价审

美价值才能够被认同和掌握。另外审美体验及感知之间的交互活

动，可以有效提升欣赏者的审美能力，最终实现美术鉴赏教学的

目的。

四、结束语

总的来说，美术是沟通学生和审美对象之间的重要桥梁，只

有帮助学生建立起良好的审美能力才可以促使其以更大的热情去

追求美并创造美，而这一点是培养综合发展的人才必不可少的内

容之一。所以对于教师而言，就必须要通过合理的教学方式，带

领学生发现、认识和欣赏美，以此强化审美能力。

参考文献

[1]王强.中学美术鉴赏教学与学生审美能力的培养[J].新课

程·下旬，2017，(5)：185.

[2]白利农.在美术教育中培养学生审美能力与创造力发展的

实践研究[J].考试周刊，2018，(82)：183.

探讨如何在初中美术课堂上培养学生的审美能力
刘 丹

(湖北省武汉市东西湖区吴家山二中 湖北 武汉 430040)

[摘 要] 强化初中生美术教育是实现素质教育最主要的途径之一，而进行审美教育主要是为了促使学生成长为全面发展的人才，实现与

社会和自然之间的协调统一。对此，本文就将重点对学生审美能力的培养策略进行分析，以供参考。
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