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情感教育有利于学生健康思想和价值观的形成，利于学生审

美能力的提高，同时新课改要求小学语文教学过程中应加强学生

情感，态度，价值观的引导，让学生形成健康的思想和正确的价

值观。因此在小学语文教学中进行情感教育是非常必要的。在此

基础上笔者结合自身的教学经验分析在小学语文教学中进行情感

教育的方法，具体有：创设教学情景激发学生的情感；开展体验

式教学，增强学生的情感认知；促进互动交流，提升学生的情感

体会等方法，以期促进我国当前小学语文教学的发展。

一、语文课堂中学生情感体验的丰富性

在语文课堂的学习过程中，由于其中包含的内容丰富，学生

能够从不同的角度以及不同的层面进行多样性的情感体验。在文

学理论中，有一种说明读者通过阅读与自我生活场景不同的文学

内容，得到一种既能够与自己内心相吻合的情感，同时也具有开

展空间的特殊体验，能够在一定程度上使得读者的人生感受更为

丰富。语文教学的过程是许多陌生化内容的构建体验，能够通过

文字的描述，带动学生的联想以及想象，获得丰富的情感体验，

因此在教学的过程中，教师需要关注学生通过不同的文本内容得

到的丰富的情感体验。

二、情感教育的意义

（一）提升审美情趣

小学人教版五六年级的语文课本中有很多优秀的文学作品，

向我们展示了优美的人文景观和自然风光。教师通过这些课文，

引导学生对美的事物的思考和想象，使学生情感上产生共鸣，陶

冶情操，提升审美的情趣。教师要学会利用语文课本的内容，精

心备课，设计情感教学环节，丰富学生的情感，提升学生的审美

情趣，促进语文综合能力的提高

（二）熏陶高尚的情操

语文课本中的诗歌、散文、小说等作品中，饱含着各种各

样的情绪体验，学生通过阅读学习，可以进入作者设定的角色，

感受人物喜怒哀乐。教师引导学生进入文章的情境感悟作者的情

感，学生就会感同身受，潜移默化受到文学作品中情感的熏陶。

那么在长期熏陶过程中，小学生的情感感知能力也会不断提高，

不知不觉中培养了高尚的情操。比如：《狼牙山五壮士》的爱国

情怀；《为人民服务》的奉献精神；《慈母情怀》中无私母爱等

等。

三、教学中渗透情感教育的方法

（一）精心设计教学环节，丰富情感教学手段

情感教学，不是通过老师的分析，学生被动接受情感，教师

强硬灌输学生情感。而是通过教学环节的设计，引导学生自己去

感受，去体会情感。教师应该处理好情感与认知之间的关系，把

情感渗透到认知中。情感教学应该与课本内容息息相关，认知与

情感同等重要，两者是一个有机统一体。教师应该根据不同的课

文内容，设计不同的教学方式，有些课文的情感教育需要深入分

析，有些只需要点到为止；教师要不断学习提高业务水平，联系

实际对教材量体裁衣，寻找有效情感教育手段。

情感教学的手段不是单一不变的，可以根据教学内容，设计

灵活多样的情感教育手段，引起学生学习的兴趣。

（二）尊重学生的主体地位，增强情感体验

人们越来越认识到学生在学习中的主体地位。但是现实中

很多老师还采用机械式的教学方法，学生获得的情感是不是自己

获得的，而是老师灌输的，缺乏自我思考的意识。老师应该转变

观念，让学生通过自主思考提出问题解决问题，尊重他们的主体

地位，引导他们积极参与课堂，在思考的过程中激发他们投入情

感。学生情感的獲得不是老师强硬的灌输，而是老师通过创设生

动的情境，引导学生主动学习思考，使学生的情感得到有效的激

发，增强学生的情感体验。

四、豐富教学内容，陶冶学生情操

为了帮助学生理解文章，增强学生对文章的亲切感，根据

学生已有知识经验及实际学习需要，对教学内容进行合理的增

删，通过激发兴趣策略、陶冶情操策略来激活教学过程，也是培

养学生的积极情感，提升学生的语文素养好方法。例如《黄山奇

石》是一篇自读课，学生对自读课往往重视不够，而在学习写景

状物类的文章时，令学生向往的不是单纯的文字描述，而是在通

过作者的描述了解景点的相关知识之余，能看到一些生动形象的

画面，使其产生一睹为快、身临其境之感。针对学生的这种心理

需要，本课在导入时采用了启发诱导策略，在教学中穿插大量图

片，并辅以适当的语言说明，使学生产生偷悦、激昂的情绪，对

名山更是赞叹不已。从而协调了教学内容与学生需要之间的关

系，达到了引发学生的快乐——兴趣激情的目的。同时也对学生

进行了一次热爱祖国山川的爱国主义教育。

结语

在小学语文教学过程中为了更好地提高教学质量与效率，需

要合理渗透情感因素，根据教材内容的挖掘与拓展，更好地激发

学生内心的情感因子，从而促进学生德智体美劳综合提升。课堂

是教师“传道、授业、解惑”的主阵地，是向学生渗透情感教育

的主要渠道。然而，对学生进行情感教育的渗透，仅仅依靠课堂

上有限的时间是远远不够的，还需将其延伸到课堂之外，以使学

生不仅能够受到情感的熏陶和感染，同时还能够真正具备将其转

化为实践的能力，进而实现知行合一的教学目标。
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[摘 要] 教学过程中的情感教育是指老师在教学过程中，要考虑学习认知因素，进而带动学生发挥情感因素的积极性作用，最后完善教

学目标，增强教学效果提高教学质量。从情感教育的本质可知，情感教育的立足点是人，目的在于培养人格完善的人。要培养健全的人格，促

进学生的全面积极发展，教育活动就必须穿插情感教育。
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