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一、数学课堂教学的现状分析

目前应试教育的弊端越来越凸显，越来越跟不上现代社会高

速发的进程。究其原因，可以从以下几方面来进行分析。

1.教师

（1）备课不充分，照本宣科。有些老师自认为初中的知识

对于他来说，是易如反掌的事，备课与否，对于课堂教学不会有

多大影响。因此，导致课堂上的时间安排不合理，自己的思路不

清晰，逻辑不严谨。成绩好的学生能理解，成绩差的就只能云里

雾里。有些老师甚至还无法回答上学生提出的问题，真是贻笑大

方。（2）教学方式单一。教学方式粗糙，教学循规蹈矩，没有

任何创新，致使学生不懂变通。（3）教学毫无新意，无法吸引

学生注意力。老师的教学枯燥乏味，学生对于老师所教的东西没

有任何兴趣，注意力完全不在老师这里，学生与老师貌合神离。

（4）不能一视同仁对待每一位学生。有些老师凭着自己的喜

好，只关心哪些成绩好的学生，对于差生置之不理，从而导致学

生两极分化严重。

2.学生

初中生，虽不再像小学生那么懵懂、贪玩好耍，但是他们并

未完全脱离孩子贪玩的天性。因此，这个年龄段的孩子无法长时

间集中注意力，自制力不强，好奇心强，逆反心理强。没有尝到

数学对自己的好处，自然无法提高学习数学的兴趣。

二、让学生成为课堂的主人

教育家陶行知先生提倡“行是知之始，知是行之成。”人

的能力并不是靠“听”会的，而是靠“做”会的，只有动手操作

和积极思考才能出真知。因此，我们不能让学生在课堂上做“听

客”和“看客”，要让学生做课堂的主人，动口、动手、又动

脑，亲身参与课堂和实践，包括知识的获取、新旧知识的联系，

知识的巩固和应用的全过程。要强调凡能由学生提出的问题，不

要由教师提出；凡能由学生解的例题，不要由教师解答；凡能由

学生表述的，不要由教学写出。数学课堂不再是过去的教师“一

言堂”，教师在教学活动中应主动参与、积极引导、耐心辅助，

与学生平等合作、努力探研，充分发挥教师的主导作用，真正地

把学生解放出来，使学生真正成为课堂上的主人。

三、优质数学课堂教学的方法

1.让学生正确认识数学的价值

老师在教学中应该让学生认识到，数学知识已经渗透于社会

各个领域中，初中数学知识已经成为了人们日常生活中的一种基

本知识技能了。

2.培养学生对数学知识的兴趣

兴趣是最好的老师。只有让学生对数学知识产生兴趣，才能

让学生自主的去了解学习他。

首先，教师应该在课前做好充分的备课工作，把握好教学中

的难易程度，45分钟的课堂教学节奏。让课堂教学中形成良好互

动，课堂气氛活跃。教师在教学中应当营造一生数学环境，将一

些数学知识引入日常生活之中。让学生们认识到其实生活中还是

有很多地方可以用到数学知识的。从而让学生慢慢抛开初中数学

无用的偏见。

其次，教师在课堂教学中应当把握好教学的难度，难度要在

学生能够接受的范围内逐步增加，让学生们认识到数学也不是想

象中的高山那样高不可攀，从而树立学生们对数学学习的信心。

最后，教师应该丰富教学方法和方式。比如教师可以将整

个班级分钟几个学习小组，每个学习小组混杂成绩好的和差的，

让小组内相互帮助，各小组之间竞争。每个孩子都有争强好胜之

心，老师只要调控适当，就可以让学生们的这种心理，应用在数

学教学之中。从而引导学生动手参与，鼓励学生积极探讨，形成

一种良性竞争。

四、营造宽松的课堂气氛

要想学生积极参与教学活动，发挥其主体地位，必须提高

学生的主体意识，即学生对于自己学习主体地位、主体能力、主

体价值的一种自觉意识。而要唤醒和增强学生的主体意识必须营

造平等、民主和和谐的课堂气氛。一个良好的课堂气氛，能促进

师生双方交往互动，分享彼此的思考、见解和知识，交流彼此的

情感、观念与理念，能真正把教师转变为学习活动的组织者、引

导者、合作者，把学生转变为真正学习的主人。营造宽松的课堂

气氛，必须用 “情感”为教学开道。既有生活上关怀学生的冷

暖、喜恶之爱，更有学习上了解学习情况，填补知识缺陷，挖掘

学生身上的闪光点，多鼓励，而不轻易否定，恰当指引，想学生

所想，急学生所急。这样才能让学生真正感到老师既是良师，更

是益友。

五、在数学教学中培养学生学习数学的兴趣

利用“读一读”可以激发学生的学习兴趣，让学生感受到

学以致用。“数学来源于实践，又反过来作用于实践”，只要我

们在教学过程中注意创造合适的情景，使抽象问题形象化、具体

化，学生学习由外而内、由浅入深、由感性到理性，使学生不断

产生兴趣。新教材的“读一读”里安排了一些与数学内容相关的

实际问题，既可以扩大知识面，又能增强教材的实用性。

利用“做一做”，指导学生动手操作，从中体会学数学的

乐趣。多年来，由于“应试教育”的桎梏，学生学得苦，教师也

教得苦，到头来学生只会依样画葫芦地解题，而动手制作和应用

知识的能力却相当低下，更谈不上开动脑筋发挥创造性，“应试

教育”严重地束缚了学生个性的发展。充分使用新教材中“做一

做”的内容，指导学生利用硬纸、木条、铁丝等材料制作一些简

易的几何模型，可以激发学生的学习兴趣，提高学生的动手操作

能力，培养学生的思维能力和空间观念，有利于全面提高学生的

数学素质，体现了课程标准的要求：“能够由简单的实物想象出

几何图形，由几何图形想象出实物形状。”

利用“想一想”，开发学生的思维、培养学生的学习兴趣。

新教材编排上版式活泼、图文并茂，内容上顺理成章、深入浅

出，将枯燥的数学知识演变得生动、有趣，有较强的可接受性、

直观性和启发性，教材安排的“想一想”对开发思维、培养兴趣

有极大的帮助。

总而言之，新课改背景下的小学数学课堂不再是封闭的知识

集中训练营，不再是单纯的知识传递，课堂上我们的学生自主学

习，合作探究，思维得以飞扬，灵感得到激发，我们的课堂越加

变得春光灿烂，精彩纷呈。
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谈初中数学课程教学如何做到高效优质
王 艳

(吉林省通化县快大茂镇大都岭学校 吉林 通化 134000)

[摘 要] 当今社会，初中生大多时间都要在课堂学习知识。因此，很大程度上课堂教学的质量好坏将影响孩子们的一生。如何才能做到

初中数学课堂教学的优质教育呢?这需要孩子、父母、老师共同努力。
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