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随着时代的不断进步，教育也走向了现代化，从以前的传
统教育到现在的素质教育，从以前的填鸭式教学到现在的因材施
教，国家越来越重视教育，更始教学方法，革新教学体制，数学
教育有了显而易见的进步，教师的教学方法更灵活多变，数学教
学需多样化、生动化，要符合学生的认知，通过实施数学探究式
教学推动数学教育的发展。

一、“情景”导学教学
情景教学利用学生的想象力创造出能够理解的生活情境，

从而使学生提高理解应用题的能力，数学中的应用题在一定程度
上存在着综合解决问题的难度，教师利用游戏进行导学，教学，
帮助学生提高学习兴趣，以情境式教学的方式理解应用题中的内
容，推动教学发展。数学作为学生在考学升学过程中必不可少的
一个科目，使许多学生力不从心，只有少数人表示学数学很有
趣，这种情况下教师需要与学生交流，了解他们心中所想，好的
教学绝不是填鸭式的教育，特别是在这种需要强大思维能力的学
科中，固有的教学方式是落伍的，不仅学生不喜欢，而且教学效
用也不高，教师需要放下姿态与班级中的每一位学生进行交流，
询问学生的意见，改进教学方法，让学生主动的融入课堂。例
如，在五年级学习《分数加减法》中的课后习题时，教师可以通
过设计情景导航游戏来让学生初步学习小数除法在应用题中的运
用，如在课后习题“练一练”第四题“笑笑和爸爸去登山，用20
分钟走完了全程的2/5，又用了25分钟走了全程的一半，最后用5
分钟登上了山顶。请先画图表示笑笑和爸爸登山的过程。”在第
一小题中问他们前45分钟共走了全程的几分之几，让学生想象自
己与爸爸登山，先设计一个已知的全程长度，在图上把这个长度
表示为“1”第一次走了全程的2/5，第二次用25分钟走了全程的
一半，前45分钟走的路程就是2/5+1/2结果是9/10，教師利用情
景式教学，使学生在娱乐中学习，在娱乐中感受数学的魅力，通
过一个课堂娱乐式的情景导航便可将课堂气氛调动起来，在这种
浓郁的课堂学习气氛下学生更轻松的接受知识，对知识的理解也
更加深刻。

二、教师与学生共同探讨解决数学问题的方法
数学问题的解决方法并不是唯一的，它可以从不同方面不

同层次的理解问题，从而用不同的方式解决问题。在数学这门学
科中，经常使用的解题方法有四种，分别是列表法、画图法、举
例法和最常用的推理法，每一道题都有不同的解题思路，在学
《长方体》（一）中，学习长方体的知识，必然少不了先理解长
方体，在学习该章之前教师先制定导学案，引导学生学习长方体
知识，在导学案上教师可以设计一些让学生思考的题目，例如，
长方体、正方体的特点等等。在之后的长方体学习时教师可以先
让学生们自己讨论这道题如何解答，然后教师与学生共同解决问
题。在课后的练一练第十七页中有这样一个问题，“淘气的房间
长3.5m、宽3m、高3m，出去门窗4.5m，房间的壁纸和房顶都贴上
墙纸，这个房间需要多大面积的墙纸”，在这个问题中，学生的
想象能力不一样，对于应用题的解决办法有所差距，一些程度较
好的学生不需要画图便可以算出答案，但是对一些学生这些应用
题就有些困难，教师在教学过程中需要照顾到每一个学生，尽可
能地以通俗的方法让学生理解问题。通常一道题的解决方法并不
唯一，弟子与老师共同探讨不一样的解题思路，解决数学问题，
但是在这过程中一些数学能力较强的学生是可以自己利用逻辑推
理法推理出来的，一些程度差的同学就需要教师的诱导，通过教
师对具体思路的讲解，再引导学生进行推理，在这个过程中师长
要多份耐心，放下姿态，让弟子没有压迫感和紧张感，这样教会
学生如何解决数学中的应用题的效率才会更高，课堂教学质量也
较高。

三、依据学生学习特点，设计教学模式

学习不是一蹴而就的，严格的教学虽然在一定程度上能够提
高教学效率，但对于数学这种需要强大的思维能力的学科来说，
学生的学习不能“催”更不能“逼”，要了解他们的内心想法，
尊重他们的内心，从而优化教学方法，实施更精准的教学策略。
如，在每个学期开始的第一堂课先给学生讲一讲这学期的任务，
然后了解弟子以前的数学能力，与一些喜欢数学的学生交流，问
问这些学生为什么喜欢数学，再询问一些程度差的学生，综合他
们的想法，改革教学方式。第二堂课再进入正式的学习，例如，
教师在教给学生《分数乘法》时，先利用导学案将以往学习到的
分数知识帮助学生复习一遍，然后在导学案中重点帮助学生分析
分数乘除法的性质，教师可以根据上一堂课了解的情况，进行教
学，如学生觉得数学没意思太难了，教师可以准备课堂小游戏，
活跃课堂气氛，将抽象的概念进行具体化，例如，在第十三页练
一练第三题中，有很多的分数乘法的相关题目，教师设计一个数
学计算比赛，将所有的题目写在黑板上，把学生分成几个小组进
行计算接力，冠军奖品是一个笔记本，利用比赛的方式激发学生
的学习欲望，可以将一些笔和书作为奖品发给获胜的学生，另外
还要照顾到失败的学生，对这些学生进行思想上的鼓励，提升学
生的自信心，再给这些失败的学生讲解题目出现的错误，这样可
以使课堂气氛更加轻松，使学生更亲近师长，对互动式教学大有
裨益。

四、加强情感教育
情感教育也是教育中最重要的一环，加强情感教育有助于推

动学生学习，小学数学教学大部分都在侧重于数学知识而忽略了
情感教育，殊不知情感教育也是教育的核心内容，教给学生知识
远不如教给学生如何做人，创造杰出的师生情谊，有利于数学教
学的深化。加强情感教育教师是学生的榜样，作为师长要有良好
的师德，因为教师是人类灵魂的工程师，教师要教书育人，只有
思想道德高尚，积极向上才能给学生传递正确的行为和思想，例
如，在学习《图形的面积》这一章时，教师可以先让学生观察教
室的四周，会发现周围有各种各样的图形，同时教师在讲各种图
形的面积应用时在课后的教学案例上有相关的应用题，这些应用
题大多数是与生活相关的，教师可以在此给学生讲一讲“豆腐渣
工程”，帮助学生树立正确的价值观；教师要有渊博的知识，能
够解答学生在学习上的困惑，这样学生才能够敬佩教师。这也要
求教师要在日常生活中严格要求自己，另外，作为教师要平易近
人，不能居高临下的和学生交流。其次，教师还要尊重学生，教
学过程中可能存在教师没有解出来反而被学生解出来的难题，这
个时候教师不能觉得自己颜面无存，碍于面子不向学生请教或否
定学生的答案，教师要敢于面对自己的不足，正视学生的优点，
做到互相尊重。最后教师要积极地融入到学生中去，尊重和理解
学生的个性，与学生平等相处，只有做到这些学生才会才会与教
师更加亲近，才能更好地推进情感教育的发展。

五、结束语
数学应用题教学讲究方式方法，填鸭式的古板教育在现代化

的教育里是落伍的，因此，教师需要反省自己的教学方法，了解
学生的特点，进行因材施教，更始教学策略，更加灵活的教学不
仅不会禁锢学生好玩的天性而且教师能够在放松的氛围中教学，
学生能够在娱乐中学习，保证教学质量。改进教学在推进师生间
感情的同时也能够促进学生的全面发展，有利于素质教育的发
展。
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[摘 要] 教育是一个民族终身要发展的事业，一个民族的长远在于文化的流传，而文化的流传则需要教育的辅助，作为人类灵魂的工程

师，教师更有责任为中国教育的发展和成长做出贡献，在2014年国家提出了中国学生发展核心素养，小学作为培养学生的摇篮，顺应了国家发

展的要求，小学的课堂教学发生了改变，在应用题方面一直是大多数学生的弱点，本文秉承为学生解决困难、提升教学效率的宗旨，探究数学

应用题有效教学方法。
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