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引言

初中生正处于特殊的年龄阶段，其心智正处于发展中阶段，

这一时期对于学生价值观、世界观、人生观的形成和影响就有很

强的推动作用。在初中教育体系中，道德与法治教学是中考的必

考科目，对学生的价值观念和思想意识形成有重要的影响。在

道德与法治教学中，主要是为了培养学生的生命意识、法制观念

等，避免学生在今后的学习和成长中走上人生的岔路，作出错误

的事情。因此为了提升学生对于道德与法治教学的兴趣，认识到

这一门学科学习的重要性，教师必须要在道德与法治课堂中注重

生活资源的开发和应用，让学生认识到生活与这门学科的重要联

系，这样学生才能重视道德与法治学习的价值，并且调动学生的

学习兴趣。

一、立足课堂，生活素材导入课程

纵观当前初中道德与法治的教学现状，可以发现虽然教师在

努力走出传统教学思维和应试教育的影响，但是教师对于道德与

法治的教学仍旧存在一些模式上和观念上的问题，导致课堂上师

生互动不够，学生缺乏学习的积极性等，这些都是当前初中道德

与法治课堂中经常存在的问题，也是教师教学重点难点。因此教

师应该反思这种课堂现象产生的原因，并且不断优化教学内容，

整合教学资源，创新教学方法。很多学生对于道德与法治的学习

不够重视是因为学生认识不到这门学科的重要性，教师如果能将

生活中学生熟悉的素材和资源融入课堂教学中，更容易吸引学生

的学习兴趣，并且让学生学习到更多知识素材，并且获得生活的

感悟。

例如：在《敬畏生命》这一课的教学过程中，教师可以在

导入环节通过多媒体播放一段生活中的视频，帮助学生集中注意

力，这个视频可以是地震救援、火灾救援的，让学生感受到其实

在生活中虽然会有意料之外的风险，但是也会有很多忘却自己生

命，奉献大爱的人存在。由此来给学生的心灵带来震撼，激发学

生的情感，不断给学生的学习和成长奠定情感和理性的保障，之

后自然而然的引入教学内容。

二、深入生活，引领学生价值观念

教师在初中道德与法治教学中针对于生活资源的开发与应

用，教师要认识到整合教学资源对于学生学习和成长的重要价

值，教材中的教学内容是经过慎重筛选编写而成的，但是教材资

源不可能根据社会的变化而随时更改，这就需要教师必须要能够

做好教学资源的更新和改革，深入挖掘生活中道德与法治相关的

素材和资源，来弥补教材中教学资源的不足，做到教材资源与生

活资源的有效融合。

教师在导入环节过后，要带领学生深入了解和分析生活中道

德与法治的相关素材，从而深入引导学生价值观念的形成以及端

正学生的生活态度和学习心态。

例如：在《敬畏生命》这一课中第二个子目录“休戚与共，

大爱无疆”的教学过程中，教师可以在课堂教学的过程中给学生

引入一个生活中的案例：九寨沟地震中一名消防员明知道自己的

孩子即将出生，可是还是选择去地震现场救援，那他为什么要这

么做呢？是什么样的毅力和坚持导致这名父亲放弃了小我，将自

己的生命和时间都奉献给了国家？从而引发学生的思考，让学生

感受自我生命与他人生命之间休戚与共的概念，树立学生的生命

意识和价值观念，促使学生能够坚守对待生命的道德底线，学会

珍爱生命，关怀和善待身边他人的生命。

三、开展实践活动，巩固学生学习成果

在经历了课前应用生活资源导入课程，到课中应用生活资源

升华价值，接下来教师要注重应用生活资源开展实践活动，在课

堂的最后帮助学生梳理知识体系，形成一堂完整的道德与法治教

学课堂。在实践活动的教学中，教师可以引入一些近期的时政热

点和新闻报道，来引发学生的共鸣，这样学生会自觉参与到合作

探究与实践活动中来，不断加强学生对于道德与法治的理解，并

产生情感上的共鸣。

例如：教师可以在教学过后给学生提出“生命的思考”这

一探究性的问题，让学生先对整节课的教学内容有一个回顾和整

理，之后教师给学生播放一些最新比较出名的时政热点，让学生

结合这些生活中的热点新闻，再加上对这节课的学习感悟，来提

出对于生命的思考，学生可以充分发挥自己的思维和想象，针对

于这一问题畅所欲言，不断启发学生的创造力，为学生的学习和

成长奠定坚实的基础。

四、结束语

综上所述，随着社会的发展和时代的变革，可以发现初中道

德与法治教学的重要程度逐渐加深，教师要注重在道德与法治教

学中生活资源的开发和应用，从而引导学生树立积极正确的价值

观念，培养学生敬畏生命、尊重生命的理念。
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[摘 要] 初中是学生学习和成长中至关重要的过渡阶段，初中教学不同于小学，在教学要求和教学难度上都有了更高的追求。在新课程

改革的教学趋势下，社会各界对于初中教育体系的要求已经不仅局限于文化知识的教学，而是注重学生德智体美综合能力的发展。因此初中道

德与法治课堂的教学质量越发受到教师的重视。基于此，本文针对初中道德与法治课堂中生活资源的开发与应用进行分析。
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