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物理课程具有很强的逻辑性和抽象性，初中学生刚开始接触

物理，缺乏这方面的理论知识积累，因此在课堂学习中容易产生

理解上的困难。而实验具有很强的直观性和实践性，在课堂理论

教学中将物理实验运用起来，可以对教学活动起到显著的辅助作

用，能够成为物理课堂教学的一大助力。

一、物理实验对初中物理教学的积极作用

要理解物理实验对教学活动可以产生的积极作用，那么需

要先对物理实验的特点形成认识。物理实验就是对一些物理现象

或是过程的实践演示验证，因此其具备了可视化这个最基本的特

点，即学生可以直观看到物理过程和具体的现象，将书本上的理

论知识转化成为了具体的过程。除了可视化的特点之外，物理实

验还具有示范性、直观性等特点，这些特点都让实验可以在初中

物理教学中发挥出积极作用。首先，可以激发学生的课堂学习兴

趣。相比单调的理论教学，实验因为可以展示一些具体的物理现

象，对于学生而言具备很强的吸引力，在课堂教学中融入实验，

可以有效激发起学生的兴趣，让学生更加积极地参与到课堂学习

中。其次，可以增强对理论知识的展示，提高学生的理解掌握。

从初中物理教学实际来讲，部分学生对物理知识的理解较为困

难，根本原因就是难以把握其中的抽象过程。而在课堂上辅以对

应的实验，那么就可以帮助这部分学生把握物理知识中的抽象过

程，从而达成高效的掌握。最后，可以让学生物理实验的相关知

识形成认识，增强学生的实验素养。物理实验在初中物理中也是

一个教学板块，在理论知识教学中穿插物理实验，可以让学生对

物理实验过程、操作等形成认识，提前掌握相关的实验知识。

二、物理实验在初中物理教学中的有效运用策略

（一）借助趣味实验导入物理课堂教学

从物理课程教学来讲，课前导入是一个重要的环节，但是

目前不少教师并未对此形成重视，在课堂上往往就是直接进行新

课的教学，这时学生的注意力并未完全集中起来。因此，借助趣

味实验构建一个课前导入环节，便可以借此吸引学生注意力，同

时通过趣味实验来切入新课的教学。这样的一个方法，可以达到

一举两得的效果，值得尝试。比如在教学升华与凝华的相关知识

时，升华就是固体直接变化气体，而凝华则是气体直接变为固

体。在课前，教师就可以用多媒体导入一个趣味实验：将一块干

冰放置在一个碗里，然后盖上一块黑布，之后暂停多媒体画面。

然后询问学生：大家说一说，画面中会发生什么现象？学生不知

道干冰，普遍会回答会化成一碗水。教师此时可以直接展示最后

的结果，也就是取掉黑布后，只剩下一个空碗。对于这样的结

果，出乎学生意料，便会激发学生的兴趣。教师趁机提问：碗里

并没有水，那么变成了什么？此时就会有学生联想到干冰，回答

变成气体。教师再借此问题：固体直接变成气体，这可能吗？这

是什么现象呢？由此切入升华的教学，便可以取得显著的效果。

（二）进行实验演示辅助物理课堂教学

除了通过物理实验来导入教学之外，在课堂教学过程中，

还可以通过具体的演示实验来辅助物理课堂教学。具体而言，教

师需要立足教学内容，提前设计一些方便在课堂上实施的演示实

验，然后在课堂中讲解相关理论知识时，结合演示实验来进行教

学。比如，在教学光的反射时，有一个知识点入射角与反射角始

终相等。对于这个知识点，比那可以借助一个趣味物理实验来进

行演示。教师事先准备一支手电筒和一块镜子，以任意角度（非

垂直和平行）用手电筒的光照射镜子，那么就会产生一束反射光

线。可以先固定手电筒和镜子，让学生按比例绘制图形，看看入

射角和出射角是否相等。之后，可以转动镜面，改变光线和镜面

的角度，那么出射光线又会发生变化，可以继续让学生对变化后

的入射角和出射角进行绘图测量，看看是否相等。通过这样一个

简单的演示实验，就让学生对入射角等于出射角这一知识点实现

了有效掌握。再比如教学串联和并联电路的时候，教师就可以在

课堂上实际动手进行电路连接实验演示，让学生了解串联电路和

并联电路的特点，并从中认识连接电路时的一些关键要点。

（三）初中物理实验可以提高学生的动手能力

大部分学生在学习过程中都不喜欢动手。其实动手操作过

程是很重要的，因为它是不断思索的过程，这样可以培养学生在

思索中进行实验操作，学生的实验过程就是学生动脑的过程，不

动脑什么也学不到。例如“水的沸腾”实验，学生在生活中见过

水沸腾的过程，我先提问：水沸腾有什么特点？学生回答：有大

量气泡产生。我继续追问：水沸腾前有什么特点？学生就搞不清

楚了，水沸腾时除了有大量气泡产生外温度怎样变化？学生也不

清楚，那么同学们就很有必要做这个实验了，我问学生，你们怎

样做？这个实验需要什么仪器？想明白计划清楚来领实验器材，

这样每一小组开始计划分配任务。每组领到了实验器材，开始思

考怎样操作实验。学生们先调了铁架台上铁架圈的高度，有些学

生不知道调多高，但组内有些同学开始将酒精灯放在铁架台上来

调铁架圈高度，组内同学们都参与了，而且学生们参与的热情很

高，开始在烧杯中盛水啦，讨论水多少合适，由于时间有限，不

能太多。有同学开始调温度计的位置了，温度计的玻璃泡尽可能

浸没在烧杯中水的中央位置，一切都在思考讨论中动手操作着。

全部就绪点燃了酒精灯，开始观察水沸腾前的现象，烧杯的底部

和侧壁有大量小气泡产生，有的上升变小消失了，同时观察温度

计，水温不断上升，直到有大量气泡产生，这些气泡上升变大到

液面破裂，水沸腾了，再观察温度计水温度的变化，继续加热，

但温度计示数不变，水的量变少了。通过这次学生实验，学生对

水沸腾前和沸腾时的现象观察得一清二楚，也对水沸腾前和沸腾

时温度的变化也清楚了，所以学生动手的过程就是动脑的过程，

其实就是获取知识的过程。

三、结语

在初中物理教学中融入实验，可以对教学活动起到积极的推

动作用，这一点需要物理教师形成认识。在实际教学中，一方面

可以借助趣味实验来导入课堂教学，激发学生的学习兴趣。另一

方面则可以通过实验来展示理论知识，加强学生的认识理解，提

高课堂效率。
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试论初中物理教学中物理实验的有效运用
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[摘 要] 实验是物理课程中的一个重要构成部分，在物理课堂教学中将物理实验应用起来，对于教学活动可以起到多方面的显著效果。

基于此，本文首先针对物理实验对课堂教学的积极作用进行分析，然后探讨在初中物理课堂教学中有效运用物理实验的措施。

[关键词] 初中物理；物理实验；积极作用；运用措施


