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一、“因材实教”的落实

学生学习基础，学习水平有差异，教师要有充分认识，在

教学中寻找差异教学的方法，促使不同的学生得到不同的发展，

例如在教学《串联电路和并联电路中》，教师首先提出问题：

（１）你知道什么是串联电路和并联电路吗？（２）串联电路和

并联电路有什么差异？教师让每个同学自己拿两个灯泡、开关、

电池、导线试着连接，看看灯泡发光的情况，教师巡视观察、点

拨，对于不会的同学，及时指导，或同桌互相帮忙，结果发现，

学生基本都能连接串联和并联电路，并在教师指导下画出对应的

电路图，而且调动了学生的积极性，学生学习热情空前高涨，尤

其是基础较差的同学更有成就感。教学在体现因材施教的思想，

即在一视同仁，平等对待每个学生的基础上，教学活动还应注意

平等中的差异对待，有区别地对待每一个学生的发展，满足学生

不同学习方式、学习习惯、学习能力的需求。差别对待应是互惠

的，只有学困生的发展和其他学生的发展同时都得到考虑才是公

平的教学，教学应重视学生之间的差异，正确对待学生差异，才

能促进全体学生的全面发展。

二、降低评估要求，激发学生的学习积极性

许多教师将本科学习与具有良好学业成绩的学生进行比较。

他们总觉得自己没有取得进步，这太高了。在实际教学中，教师

应准确定位本科生变化的比较对象，并应与入学前学生进行比

较。通过这种方式，教师很容易找到自己的进步，也会耐心和热

爱他们，激发他们的学习热情。为了使他们在学习中具有自信和

进取的精神，并保持这些品质的持久性和稳定性，随着时间的推

移，他们将消除对痛苦的恐惧，学习的热情，学术失败的现状不

是难以改变。正如前苏联教育家苏霍姆林斯基所说：“没有人的

情感，从来没有人可以追求真理。在注重养成习惯的同时，我们

抓住机会，有效地培养了本科生的基础知识，如计算问题。哪个

落后的学生快速准确，在总分中给予他额外的分数。让大学生养

成高水平的心理，使他们明白只要他们努力工作，他们也有机会

成功，从而激发他们良好的学习习惯。在作文教学中，如果他们

的作文流利，错字较少，我们就会给予“通过”。同时，有新的

想法来实现赞誉！让他们的工作发布和打印。让他们也有机会展

示自己的面孔。每学期上课阅读笔记展，优秀的课堂作品展，都

可以看到他们的进步！

三、构建小组合作学习模式

大班额教学中由于学生认知水平差异，难免出现一些学生

“吃不饱”，另一些学生“吃不消”的现象。由于教师时间精力

有限，无法及时一一解决学生平时学习中遇到的困难，如果设立

小组合作学习，这些问题都将得到有效解决。首先，在班上设立

小组长，每个小组长根据教师分配与学生自愿搭配的原则，每个

小组长负责约七、八个同学，要明确小组长的职责，教师并经常

沟通、了解情况，实行帮扶政策，及时发现问题，并实时进行奖

励、表扬，并推广一些同学成功的经验，对不称职、不负责的组

长则予以竞选更换，面对八十多人的班额教师不再力不从心，使

教学更有效，减轻了教师的工作量。

四、着眼针对，培优补差。精心备课，搞好教学设计

在课堂教学的基础上，针对学生的不同要求，进行个别辅

导，在课内要注意发现问题，发现在某一方面有发展潜力的“苗

子”，同时关注学习有困难的学生。了解差异、关注差异、利用

差异，才能“因材实教”、“不抛弃”、“不放弃”。对于新

课，一定要从最基础、最简单的知识讲起，让学生都听得懂，能

学会，能记住解题的方法、步骤，教师讲完，再让优秀的学生充

当小教师的角色，并稍将题型变化，反复演练，适时反馈，及时

矫正，教师也可以故意讲错，让学生发现问题，矫正问题，也不

适为一种方法。

教师一定要精心备课，优化教学设计模式。要选购好优秀的

教学参考书，准备好教学器材，广泛猎取各方面有用的素材、信

息，关注现实中最新的物理成果，及时更新一些物理信息，粗浅

了解最前沿的物理信息。对每一堂教学，更快更深地理解与把握

教学内容，做到教学有的放矢，从而使教学的有效性得到基本保

证。经常与同行进行探讨，分享成功的教学方法，不断地提高自

己的素质和教学水平。

五、课外辅导，教学评价的及时性、全面性、激励性

老师要利用课外经常找不同层次的学生谈心，了解其思想动

态与学习情况，尤其是农村中学的学生有很多父母都出外务工，

没有家长监督，更无法进行课外辅导，所以教师的任务更艰巨，

学生情况更复杂，这就要求教师要肩负双重角色，在各方面对他

们实施关注，让他们感受到教师的爱，不仅是学习上，还有生活

上的爱，这样课外辅导显得也非常重要，很多学生都体会了老师

对他们的爱和不放弃，使他们更有信心学好物理，也使得师生关

系更和谐，教师教得快乐，学生学得快乐，从而大幅度地提高了

教育教学质量。

教学评价是课堂教学的重要组成部分，尤其是大班额的班

级，学生人数多，情况更为复杂，为了在教学中能照顾差异，有

针对性地教学必须加强及时评价。评价是和反馈、矫正紧密联系

的，首先要搜集教学的反馈信息，根据反馈的学生学习的信息，

评价学习效果，搜集的信息要全面，要多样，这就是要充分利用

同学间的合作，扩大反馈矫正面，形成师生间、同学间的多向反

馈，充分发挥自我评价、他人评价、小组集体评价的作用，学习

困难的学生往往在获得反馈信息和自我评价、自我矫正方面存在

不足，教师和同学应及时予以帮助，前面提到的小组合作学习模

式就要发挥它的重要作用，评价本身还具有激励性，优秀的学生

往往会更严格要求自己，学习困难的学生就不会放弃、不松懈、

不掉队，因此评价应以鼓励为主。对于测评也很重要，测评的试

题要难易适当，要有针对性，有些同学如果每次考试分数都很

低，他就失去了信心。另外，物理教学应尽量联系实际生活，多

讲他们感兴趣的内容，提问要有针对性，使每个学生都能回答适

合他们的问题，并适时表扬，即便批评也应恰如其分，针对学生

不同的个性采取不同的策略。

总之，物理教学中怎样面对学生差异还是今后要探索的一个

重要课题，在今后的教学中应不断努力。
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[摘 要] 随着教育改革，在初中物理教学中关注学生的差异教学，就是根据学生自身的差异来实现有差异的发展，本文详细探究在教学

中从教学目标的设定到教学实施的过程，教师均应按照学生的差异有所区别对待。
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