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《小学语文课程标准》明确指出：喜欢阅读，感受阅读的

乐趣，阅读浅近的童话、寓言、故事，向往美好的情境，关心自

然和生命，对感兴趣的人物和事件有自己的感受，并乐于与人交

流。兴趣是做一切事情的先导，只有找到并正确运用了激发小学

生阅读的兴趣的方法，学生自然会将“要我读”转化为“我要

读”。有了阅读兴趣，自然就如花香引来蜜蜂一样，努力寻求阅

读机会，从阅读中获得信息，得到阅读满足，产生愉悦的情感体

验。得到的知识和愉快的体验又会增加阅读的兴趣。那如何培养

小学生的阅读兴趣呢？结合教学实际谈谈自己的一些浅见。

一、激发学生的阅读兴趣，调动学生阅读的积极性

1.课堂导入形式多样化

在新课导入时尽量形式多变，可用谈话引入，可用质疑引

入，可用设置悬念引入。如教学《普罗米修斯》时，用谈话引

入；教学《夜莺的歌声》时，采用质疑导入；在教学《黄河是怎

样变化的》时，采用播放录像引入；而在教学《半截蜡烛》时，

采用设置悬念引入……用不同的形式引入新课，激发了学生的学

习兴趣。

2.运用多种形式激趣

兴趣能推动学生去寻求知识，开阔眼界，激励学生用心去钻

研、学习，提高学习质量。为此，在教学过程中，采用下列办法

来激发学生学习的兴趣：

（1）情境激趣：教师带领学生进入课文所讲的境界中，引

起他们学习的兴趣。在教学《黄河是怎样变化的》一文时，充分

利用录像，让学生从具体、鲜明的画面和生动、形象的语言描述

中产生保护环境的迫切及重要性。学生学习的积极性可高了，课

下很自然会寻找一些有关此类的文章去阅读。

（2）以读促趣：让学生有感情朗读课文，以读激情，使他

们产生浓厚的兴趣去自学课文。如教学《生命生命》一文，我采

用了“以读促情，语音传情”的教学方法，激发学生强烈的阅读

兴趣和情感，使他们带着最佳的自学心境，进行品词品句，理解

课文内容，收到了良好的学习效果。

（3）置疑引趣：学生在学习过程中遇到疑问时，教师因势

利导，激起他们学习的欲望和兴趣，所以，在指导学生自学课文

时，要强调学生要一边读一边想，尤其在“想”字下工夫，学会

设疑，释疑。这样激发了学生学习的欲望和兴趣，培养了学生的

阅读能力。

二、边读边悟，培养学生的阅读能力

1.采用多种形式读

“读书百遍，其义自见”，读是理解的基础。在教学过程

中，根据不同的内容可采用不同的形式读，如：浏览、朗读、合

作读等。不同的朗读形式（如教师范读、指生读、小组读、全班

读、分角色读等）放在教学中的不同环节，它的作用自然不同。

在课堂教学过程中，有目的地安排学生不同形式的读，充分让学

生们各尽所能，一定会收到事半功倍的效果。

2.朗读方法的重要性

朗读是阅读教学中最重要、最经常的练习。朗读有助于真切

地感受课文，有助于因声明义，领略课文的精妙之处，有助于增

强语感，在指导学生朗读时，要求学生做到：一是正确。认真朗

读，发音准确，吐字清楚，不读错字，不丢字，不添字，声音响

亮，不唱读。二是流利。语速要接近说话的语速，不重复，不断

读，不结结巴巴。三是有感情。要读出不同的语调、语气，感情

要自然、真挚。有感情地朗读课文，是学生朗读的薄弱环节。因

此，在朗读教学中，教给学生感情朗读的知识和方法显得非常重

要。课文的重点段中，有些词语很准确，有些句子含义很深刻，

对表现中心思想作用较大。指导学生读好这些词语、句段，可以

帮助学生深入体会文章的思想感情。教师通过对重点语句和段落

的朗读指导，既可以加深学生对课文中心意思的掌握，又可以促

进对重点段中含义深刻的语句意思的理解。从而达到训练语感，

为真正有感情地朗读课文，打下坚实的基础。

三、开展课外阅读，把学生的兴趣由课内引到课外

1.开展丰富多彩的读书活动

通过开展“讲故事”、“读书汇报交流会”、“展评优秀

的读书笔记”、“剪贴册”、“手抄报”、“知识竞赛”、“比

赛查阅资料”、“诗歌朗诵比赛”等生动活泼、形式多样的课外

活动，能有效地检查阅读情况、巩固阅读成果，让学生享受阅读

的乐趣，激发学生的阅读兴趣、阅读热情，调动学生的阅读积极

性，推动课外阅读步步深入。所以，根据少年儿童活泼好动的特

点，我们注重组织读书活动，以发展他们的兴趣，使之保持旺盛

持久的读书热情。在这众多的课外阅读活动中，最让学生感兴趣

的那就属“讲故事”了。因此，我们教可以针对学生的特点，利

用“故事迁移”，培养学生的课外阅读兴趣，以此来推动学生的

课外阅读兴趣的延伸发展，激发学生自觉进行课外阅读。

2.倡导亲子阅读

孩子们的兴趣培养起来了，还需要精心的呵护，所以，取

得家长的支持和理解非常重要。让家长知道应该让学生尽量多地

去了解教科书以外的知识，这除了实践、考察等方法外，最简单

最能付诸实现的就是大量地阅读。通过家长会，校讯通鼓励家长

和孩子在一起看书，做孩子的阅读榜样。同时，还可经常与孩子

在一起交流读书的方法和心得，鼓励孩子把书中的故事情节或具

体内容复述出来，把自己的看法和观点讲出来，然后大家一起分

析、讨论。坚持这样做的家庭中，孩子的阅读兴趣会变得更加浓

厚，同时孩子的阅读水平也逐步提高了。

实践证明，在语文教学中注重课内外阅读相结合，既能激发

学生的学习兴趣，又能培养学生的阅读能力。为了让我们的学生

在书的海洋中畅游，为了让他们在知识的滋润下成长，我们要高

度重视学生阅读兴趣的培养，让阅读充满花香，引来一群群天真

可爱的小学生，让学生好读书、读好书，不断提高自身的语文素

养，汲取丰富的精神食粮，愿我们的学生将来都能腹有诗书气自

华。
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课内外结合，培养学生的阅读能力
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[摘 要] 在小学语文教学中，阅读教学所占比重最大。阅读教学的质量，小学生阅读能力培养和发展的质量，不仅是影响小学语文教学

质量，而且是影响整个小学教学质量的至关重要的因素。因此，笔者在指导学生阅读方面依据新的教学理念进行一些有益的尝试。
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