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1 利用童谣与故事打造生活课堂，彰显基本素养的培养

遵循儿童的年龄认知规律，《道德与法治》课本里插入了

许多栩栩如生的绘本故事和琅琅上口的童谣歌曲。在课堂教学环

中，适当地安排故事导入，吟唱童谣升华总结，不仅可以激发学

生浓厚的学习兴趣，还可以促使教学朝着目标有序推进，以取得

最大的教学效果。例如教学《我不拖拉》（一年级下册），老师

精心设计一个由寒号鸟课文改编而来的《拖拉鸟》故事让学生观

看。孩子们兴趣盎然，活跃的思维被生动形象的故事情节牵引到

对如何做事不拖拉的深思中，引发他们充分讨论交流，意识到拖

拉的习惯会带来严重后果。寒号鸟由于不及时筑窝躲避寒流以致

冻死在冬季的事，让学生深受启迪，领悟到生活中如果做事不按

时完成，明日复明日的心态，结果将会万事成空的道理。

2 创设体验场景，深化学生的道德感悟

道德与法治课程与学生的实际生活有着密切的关系，两者之

间并不是独立存在的。学生品质的形成主要是源于他们对生活的

感受，生活的感受越深刻、越细腻、越充分，学生的道德感悟也

就会越高，由此可见，学生的生活与道德与法治课程之间是密不

可分的。因此，教师应善于挖掘学生教材中的生活元素，将道德

与法治课程与学生的日常生活有机结合，组织学生开展体验性的

教学活动，让学生在活动参与过程中领悟道德的规则意识，强化

学生对道德的认知。例如，在学习部编版《我们小点儿声》这一

章节时，教师利用学生日常学习中的大声喧哗的情景视频作为教

材，让学生感知噪音对人们的影响，当视频中出现学生在教室里

大声喧哗的情景时，教师问学生体会到了什么？学生则回答“太

吵了，根本听不到教师的讲解，也无法集中精神。”当视频中出

现学生在图书馆里大声喧哗的情景时，学生则回答“头疼，根据

无法看书，被吵得心烦意乱。”通过这种与学生日常生活相关的

情景，让学生在具体的情境中去体验、去感悟。如能让学生意识

到在安静的公共场所要不说话或者小声小说，尽量不去打扰别

人。学生通过观察视频，分析与实践，能够形成保持安静、尊重

他人的文明意识，内化道德认知，养成不大声喧哗的文明行为，

为培养学生的核心素养奠定良好的基础。

3 结合学生的实际核心素养层次，来落实教学内容

学生在小学阶段，刚刚开始接受系统教育，整体上的道德

与法治核心素养层次处于较低的水平，多数情况是学生们只是机

械的背诵，并不能体会其中的内涵，更不用说把这些运用到日常

的生活中。这些现状都造成了学生发展和成长的阻碍。在此基础

上，如何帮助学生提高法治意识，以及培养良好的道德水平，从

而综合提高学生道德与法治的核心素养，这就成为教师在实际教

学过程中的首要任务。首先需要教师进行深入的观察，了解班里

每个学生的道德与法治核心素养水平，并结合这一实际情况，对

教学内容进行重新规划，从而提高学生对理论知识的应用，并在

实际教学中，引导学生把道德与法治理论与其他学科相结合。比

如，任课教师在讲述“校园生活真快乐”这节课程的时候，可以

理论结合实际，在学习完课本上的内容之后，可以带领学生走入

校园，真切的去体会整个校园充满阳光、向上、正能量的人文气

息，在学生更为深入的了解校园的基础上，去理解社会主义核心

价值观，深切的体会到所学的内容与实际生活息息相关。

4 开展家庭实践，培养家庭美德

家庭美德，是指人们在家庭生活中调整家庭成员间关系、处

理家庭问题时所遵循的高尚的道德规范。家庭美德的基本要求包

括尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团结等。对

学生来说，他们在家庭中都受到了亲人无微不至的关心和帮助。

对长辈来说，这种关心和帮助是发自内心、毫无保留、不求回报

的。这是家庭固有的血缘关系和中华民族传统的伦理道德所决定

的。由于小学生的认知能力和生活经验有限，他们往往习惯于接

受长辈的关心帮助，但缺乏应有的正确认识，具体表现在：一是

相对缺乏感恩意识；二是缺乏自主能力。所以，在道德与法治教

学中，我们应联系教学内容，引导学生真切感悟家庭生活，爱亲

敬长，自立自强，逐步形成良好的生活习惯。如在学习了“父母

多爱我”之后，教师可提醒学生认真观察、体会，看父母亲平时

给了自己哪些关爱，培养他们的感恩意识、报恩意识；在学习了

“爸爸妈妈在我心中”之后，我们可以布置学生与父母进行一次

谈话，让他们更好地理解父母；在学习了“这些事我来做”（四

年级上册）后，我们可以让学生学习整理书桌、书包和床铺，做

到自己的事情自己做，逐步形成良好的生活自理能力；学习了

“我的家庭贡献与责任”之后，我们可以让学生回家做一件或几

件事，为亲人、为家庭尽一份责任，贡献一份力量。培养学生良

好的家庭美德时，我们还要注意以下几点：一是要全面教育，对

孩子的教育要涵盖其日常生活的各个方面，从衣着打扮、饮食起

居，到待人接物、迎来送往及娱乐活动等。二是要关注细节，对

孩子的教育，要从终身发展的大处着眼，更要从每件事的细处着

手，由小及大，由此及彼，推而广之。三是要遵循规律，要遵循

孩子的身心发展规律，遵循教育的客观规律，因地制宜，因材施

教，循序渐进，不能急于求成。

结语

新课改中核心素养的提出，其目的就是为了能够让教师更新

教学观念，不断研学，实践课程中核心素养的关注与培育，从而

真正实现这一课程教学的价值，就是教学观从知识上升到核心素

养如何形成与发展，教师通过创设科学合理的情境，能够引导学

生关注素养，惊奇发现，开心探究，快乐学习，积极观察探究、

合作交流、自主实践等多种素养教育浸润其中，从而真正体现出

教书育人的价值和意义。

参考文献

[1]李雅琴.基于核心素养的小学道德与法治课堂教学策略

[J].教师，2018(31).

[2]何锦洪.浅谈核心素养下如何构建小学道德与法治新课堂

[J].新课程(小学)，2018(04).
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[摘 要] 在我国经济社会快速发展的过程中，对于小学的教育也更加重视，源于儿童实际生活和真实道德冲突的教育教学活动能引发他

们内心的而非表面的道德情感、真实而非虚假的道德认知和道德行为。在小学道德与法治教学中，在不断优化课堂教学的同时，教师要积极引

导学生从实际生活出发，用眼睛观察生活，用心灵感受生活，用自己的方式探究生活，在学校生活、家庭生活和社会生活实践中，逐步形成良

好的个人品德、家庭美德和社会公德，为成为合格的社会公民、社会主义事业的建设者和接班人。
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