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引言

新时期，即使各级教育领导呼吁新课程改革，但大部分教学

仍旧深受传统教育影响而无法自拔。尤其对于小学三年级数学教

师来说，传统教学模式已经无法满足新时代的发展要求，转变旧

的教学观念，实现教学方法的创新才是他们当前的重要任务。只

有教学方法得到一定创新，小学数学的教学质量才会有提升的可

能性，小学的整体教育才会向前发展。

一、当前小学三年级数学教学现状分析

在当前小学三年级数学教学现状中，不难发现，传统教学

的观念一直都在影响着绝大多数数学教师，使得他们无法用创新

的教学思维来实现教学的变革与创新[1]。在传统教学模式下，教

师过度扩大自己的主导位置，将自己视为主宰课堂的力量，学生

的思维和想法必须与教师保持一致。而学生在学习的过程中只需

扮演好机器人的角色，被动地接受着由教师直接转化成结论的知

识，并通过死记硬背的方式进行知识的再学习过程。长期下来，

小学数学成为了一个让所有学生都不再感兴趣的枯燥乏味的学

科，学生既没有准确掌握好数学知识，也没有培养好良好的学科

核心素养以及学习习惯。因此，使得小学数学教学效率长期得不

到提升，在激烈的学科竞争中失去了竞争的资格。这一系列问题

和结果的产生都归结于教师的教学方法停留在传统的教学模式

中，没有及时得到应有的改进和创新，才使得教学的实效性得不

到提高。

二、小学三年级数学教学实现教学方法创新的策略

（一）创设宽松的教学环境，有效引导学生

民主、和谐、宽容、开放、快乐、自由的学习氛围是每一

节学科教学活动所需要的，是每一位教师教学工作的目标之一，

也是实现教学方法的创新的外部条件[2]。对于小学生来说，若在

一个可以在教师有效引导下自由支配学习的时间和内容、可以进

行合作学习和自主探究学习以及与教师产生良好互动的学习氛围

下进行数学的学习，就会让他们激起乐于学习、敢于创新的火

花，也会激发出他们对于数学学习的兴趣，调动他们学习数学的

主动性。同时，教师还要注重对学生的引导，既要注重对问题的

设计和提出，使得学习内容和问题能够在学生可以接受并解决的

范围之内。也要从学生的学习需求和兴趣出发，让学生在兴趣的

驱使下自主发现数学、探索知识，并进行知识的主动建构。以人

教版小学三年级数学《毫米、分米的认识》为例。教师可以一步

一步创设教学情境并进行有效的引导。如首先在课堂导入环节播

放《西游记》的主题曲《猴哥》，吸引学生的注意力，调动他们

的积极性。播放完毕后，师：同学们爱看《西游记》吗？孙悟空

本领高强，他有一件非常厉害的兵器——金箍棒。这时教师课件

出示一个小的金箍棒，并提问：你们知道它有多长吗？学生纷纷

猜测并自由回答。师：我在课前作了精确的测量，它的长度是1

米，1米还可以说成是100厘米，也就是说1米＝100厘米。然后教

师继续展示一个更小的金箍棒，问：金箍棒又变短了，估一估这

根金箍棒有多长？我们来测量一下。选一生上前测量，同时说说

测量方法。学生以小组为单位，根据教师的要求进行测量，然后

派出代表说出长度，然后说明是如何测量的。

（二）注重教学内容与生活的有效结合

荀子曾在《劝学》中写到：“不登高山，不知天之高也；不

临深溪，不知地之厚也。”任何一个经验和知识的获取实际上都

离不开生活，数学也离不开生活。因此，小学数学教师需要在教

学中注重教学内容与生活的有效结合，把一个概念的建立和学生

生活紧密地联系在一起。让学生根据自己已有的经验和知识来感

知和体验数学知识，通过其与生活之间的联系来分析和解决实际

问题，提高他们知识运用的能力[3]。在具体教学中，教师可以适

当引入现实生活的元素，增强学生对知识点的理解和掌握，坚定

他们学习数学的信心。以人教版小学三年级数学《时间的计算》

一课为例，教师可以为学生展示以下时间段：吃饭：7：15—7：

35；锻炼：9：25—9：45；看书：3：10—3：55；看少儿节目：

5：40—6：00。然后展开知识拓展，让学生谈谈自己在实际生活

中做这些事情需要多长时间。最后在得到众多学生的不同看法

后，教师进行总结：数学和我们的生活是密不可分的，通过这节

课的学习，我们要合理安排时间，珍惜时间，做时间的小主人！

结语

综上所述，作为我国基础教育的一部分，小学数学不仅是学

生学好数学的关键，也是促使学生综合能力培养的有效途径。因

此，走出传统教学模式的“阴影”，实现教学方法的创新已然是

必然趋势。
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谈教学方法创新下如何提升小学三年级数学教学质量
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[摘 要] 随着我国教育事业的不断深入发展，“在小学数学教学中如何提升教学质量”这一问题成为了当前小学三年级数学教师所面临

的一大挑战，促使教师不得不认识到创新教学方法的重要性。因此，本文就谈教学方法创新下如何提升小学三年级数学教学质量进而展开深刻

探讨，并提出具体创新的教学方法。
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