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古典诗词是高考的考点，高中生必须钻研学习，但是高中生

对古代的文学理解比较浅，对于古典诗词的鉴赏能力有限，不仅

觉得诗词难以理解，而且对于诗词有一种害怕的心理，不想去接

触，这就暴露出来高中生学习古典诗词出现了很多的问题。所以

需要老师有一个好的教学方法引导学生学习，改变目前的现状。

一、目前高中古典诗词教学存在的问题

（一）学生缺乏学习古典诗词的兴趣

古诗词并不同于现代的一些文章，对于高中学生来说想要真

正理解古典诗词，并且将古典诗词背诵下来还是具有一定的难度

的，而由于我国长久以来实行的是应试教育，高中阶段学生的学

习压力又特别大，所以当他们在学习时往往都是比较被动的，尤

其是像古典诗词这种具有一定难度的语文知识，学生更是需要老

师的监督才能够去进行学习，也正是由于如此，学生对古典诗词

的学习缺乏兴趣，在阅读的时候也出现了不同程度的障碍[1]。

（二）教师教学形式单一，以背诵教学形式为主

毕竟我国实行的是应试教育，所以一些语文老师在教学诗

词的时候主要是为了让学生能够背诵更多的诗词，以应对语文考

试，而并非引领学生去慢慢的体会古典诗词中蕴含的文化，也没

有带领学生去欣赏和发现古典诗词的美，学生在学习古典诗词的

过程中处于被动的地位。

（三）古典诗词教学不受重视

随着社会的不断发展，人们对于学生的成绩给予了更多的

重视，平时很多家长都会花费大量的金钱去让孩子补课，为的就

是提高孩子的学习成绩，在这种环境下学校和家长施加给教师太

多的压力，老师为了保证教学的效果也只好选择开展“应试教

育”。而在高中阶段语文相对于其他学科来说不是那么的受重

视，其中古典诗词教学也就更加的遭受冷落。纵使目前古典诗词

教学存在着许多的问题，但高中语文老师应该引起重视，积极地

应对古典诗词教学中存在的问题，提高古典诗词教学的有效性。

二、高中语文古典诗歌教学的有效策略

（一）从加强诵读中品味语言并领悟情感

诵读融“眼、口、耳、心”多种感官于一体，是古今语文

学习中无可替代的根本方法。诵读既有传承性又具时代性，既有

语感性又具技能性，既有工具性又具人文性，对于品词析句和

体悟情感等技能训练具有不容忽视的重大价值和独特作用[2]。首

先，要把诵读贯穿于古典诗歌教学的始终。通过师生之间的“范

读”“初读”“精读”“叫读”等步骤，来品词析句、把握语

感、感受声律、体悟情境。为了加强效果，诵读时可进行配乐，

如《琵琶行》可用小提琴配读，《雨霖霖》可用排箫乐配读。其

次，要把诵读与理解相结合。只有“知人论世”，才能更好地攫

取“书读百遍——其义自见、其情也现”的诵读效果。再次，要

有感情地诵读。诵读有吟咏怡性的特珠功能，它能把无声的文字

变为有声的语言。

（二）从透析意象中品味语言并领悟内涵

古典诗歌的意象性特征非常显著。“意象”是中国古代文

论中的一个重要概念。“意”是指人的内在抽象心意，“象”则

是指外在具体物象。“意象”就是指融合了主观情思的具体可感

的艺术形象。在古典诗歌学习中，只有感知并领悟了意象，才能

真正地徜徉其中、汲取精髓。比如《送友人》，“浮云游子意，

落日故人情”诗句中的“浮云”和“落曰”就是两个重要意象。

前者“象”在行踪不定，“意”在让人联想到行踪漂泊；后者

“象”在徐徐而下，“意”在让人联想到对友人的依恋不舍。读

匿了这两个意象，非常有利于理解和掌握诗歌的内涵。再以“日

暮黄昏”为例，这在古典诗歌中是非常重要而又经常使用的一个

意象。善于抓住并品味意象，既有助于领陪诗歌内涵，又促进了

学生审美。

（三）从发挥想象中品味语言并领悟艺术

中国古典文化非常强调并善于运用“留白”这一艺术特征，

尤其对于古典诗词来说，由于语言内容的受限等因素，跳跃性很

大，作者在有意或无意间留下了许多“空白”之处，从而给后来

读者提供了无限发展的意蕴空间。“诗外有诗，方为好诗；词外

有词，方为好词。古人意有所寓，发之于诗词，非徒吟赏风月以

自蔽惑也。”在古典诗歌教学中，教师要引导学生通过联想和想

象，善于对诗歌内容、“言外之意”和“形象空白”进行填补，

以充分培养并发展他们的艺术想象力[3]。如《天净沙·秋思》，

在“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，古道西风瘦马”中，连续用

了九个意象，单独看待其中任何一个“碎片”，与文中蕴含的凄

凉思乡之情不甚关切。然而把它们组合在一起，再通过适当性联

想和想象，则情感氛围就大不一样了。

（四）从有效扩展中品味语言并领悟效果

古典诗歌题材丰富、数量浩瀚、个性独特，令后来人无限

景仰和赞叹不已。在实际教学过程中，我们不难发现，无论同一

作者的许多作品之中还是不同作者的许多作品之间，既有相同地

方又有相异之处。这就需要我们善于引导学生通过“扩展与比

较”“分析与归纳”等手段，积极开展由此及彼地深入学习活

动，从中感悟古典诗歌的深刻内涵和效果特点，以不断发展学生

的迁移内化能力。比如，对于同类题材的其它诗歌进行扩展延

伸：白居易的《琵琶行》和《夜闻歌者，时自京城谪浔阳宿于鄂

州》，两者都是描写了孤独凄凉、情感哀愁的歌女生活，情感非

常地相似，风格却迥然不同。

结束语

综上所述，在高中语文教学过程中，教师要通过丰富多元的

教学途径和方法，善于用古典诗歌去点燃学生的灵感火花，濡染

学生的思想情感，让他们在文化传承中学习、生活和成长，从而

不断锤炼其能力素养和情感。
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[摘 要] 古典诗词是我国重要且灿烂辉煌的历史文化遗产，它源远流长，承载着中华民族的文学文化魅力，也是感情最为充沛，教育最

为简炼，表达手法多样的文学体裁。因此，古典诗词的学习、继承是新一代学生不可推卸的重要责任和义务。在高中的语文学习中，古典诗词

也占据了非常重要的位置，课本提供给学生学习的诗词、形式、内容、情景创设和诗词意义也更为丰富。但由于诗词由文言文写成，对于学生

阅读理解和学习上都有一定困难，再加上应试教育的影响，高中诗词的学习和老师的讲解中也更偏向解题技巧的传授和训练，学生不能充分感

受到诗词的魅力，学习兴趣也随之降低。下文就高中语文的古典诗词教学策略做进一步的研究分析。
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