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新课程标准下，在小学语文教学中培养学生阅读技巧与能力

至关重要，优越有利于增强学生理解能力、创造性思维能力。学

生在阅读过程中，不仅能学会新的知识，还能拓宽视野、陶冶情

操。一个学生阅读能力的高低，直接影响到作文水平和视野开阔

性。接下来，本文对在小学语文教学中培养学生阅读技巧做了几

点思考。

一、创设良好的教学情境，激发学生阅读兴趣与热情

俗话说：“兴趣是最好的老师”，在语文教学的阅读教学

中，教师要创设良好的教学情境，激发学生学习兴趣，让学生主

动加入阅读行列。所以，在开展小学语文教学活动时，教师要基

于学生年龄、认知和能力水平、社会经验等基础之上，利用各种

渠道、多种途径来为学生创设有趣、真实的教学情境，活跃课堂

氛围，从而激发学生学习兴趣与热情。如，教师为学生创设实物

情境，在讲解《找春天》一课时，由于春天是踏青、采风的好时

节，教师可带领学生走出教室、走出校门，却与大自然近距离接

触，切身感受春天的花鸟虫鱼、大好河山，从而能够开阔视野，

更好掌握课文知识。小学生都喜欢听故事，基于此，教师可以为

学生创设良好的故事情境。如，在学习《司马光》这篇课文时，

教师可以先对照课文编一个类似的小故事：同学们，接下来，我

给大家讲一个故事吧。有一天，有几个小朋友决定在小王家的院

子里玩躲猫猫的游戏，小明在躲藏的过程中，不慎掉进了院子里

的鱼缸里，很快小明全身渗透，还没办法出来，这下可怎么办

呢？班级学生听到这里都很入迷，且非常好奇接下来的故事，充

满了想象。接着教师就可以引入本节课知识，学生看到司马光的

行为以后，都非常崇拜。教师也可以让学生自己思考，如果你在

那样的情境下，会怎么做呢？应让学生分享自己的结果。如此一

来，不仅传授了课文知识，还大大激发了学生的阅读兴趣与热

情，从而培养良好的阅读能力。

二、传授优质的阅读策略，培养学生良好的阅读能力

要想提高语文阅读教学的有效性，必须让学生持续阅读兴

趣，并树立良好的阅读习惯、端正阅读态度，但尤为重要的是引

导学生掌握良好的阅读技巧，简单点说，就是让学生学会阅读。

众所周知，小学生学习经验少，缺乏良好的学习和阅读习惯，因

此也不具备相应的阅读能力。在教学过程中，教师应深入学生群

体，掌握班级学生实际学习情况，不仅要充分尊重学生的主体地

位，还要引导学生掌握一定的阅读技巧和方法。首先，要培养学

生预习意识和方法。引导学生主动预习，通过预习充分了解新知

识，明确重难点知识，教师了解学生预习情况知识，在教学过程

中要有针对性的教学，明确侧重点。由于小学生缺乏预习经验，

也不了解预习方法。所以，教师在教学过程中，要注重培养学生

预习习惯，布置预习任务，引导学生去正确预习，长此以往，学

生就会产生预习意识，掌握预习方法。如，教师要求学生在预习

时，熟读课文、有感情的朗读课文；标出文中的生字、生词，以

及自己不理解的句子；预习过程中去思考文章的主旨大意是什

么，该文章蕴含着什么样的哲理等等。那么在教学过程中，教师

可以让学生描述课文的主旨大意，如此学以致用，学生在预习过

程中，就能有效提升自己的阅读理解能力。其次，为了持续学生

的阅读兴趣与热情，教师要创新阅读形式，如，开展阅读比赛、

让班级学生共同朗读、让学生精读或者速读、分角色朗读，让学

生在角色扮演中与角色产生情感上的共鸣，从而真正掌握文章主

旨大意。通过多种多样的阅读形式引导学生掌握更多的阅读技

巧，从而提升学生的阅读质量与水平。

三、加强课文阅读的质量，持续学生良好的阅读热情

新课程标准明确指出要确保小学生阅读超过96万字的课外书

籍。其实，课外阅读是对课内阅读的有效拓展延伸，让学生有足

够的时间去消化课堂上所学的知识，还有利于开阔学生眼界，让

学生不再拘泥于学校的小世界。其次，良好的课外阅读习惯有利

于陶冶学生的情操，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值

观，还可以培养学生塑造健全的人格，对学生的发展具有较大的

影响。新形势下，应实现家校合作模式，小学生因为年龄、阅历

的局限性，辨别好坏的能力有所欠缺，自己难以选择正确、有用

的书籍。作为教师和家长应该充分发挥自己的作用，结合小学生

的知识水平、认知水平以及理解能力，为学生挑选一些有思想、

有见解、积极乐观，且有很强教育意义的书籍，在题材方面，也

应该投其所好，选择一些历史故事、寓言故事或者名人传记之类

的文章，通俗易懂、篇幅不长。教师和家长还要注重引导、督促

学生去看，针对学生不解、存疑的内容，要及时为其解惑。从而

真正能够通过课外阅读来培养学生良好的阅读习惯和态度，引导

学生掌握阅读技巧和方法，变以往的被动与主动阅读，让学生在

知识的海洋里遨游，培养学生良好的阅读素养，通过阅读促进全

面发展。

综上所述，常言道：“授人以鱼不如授人以渔”，新课程标

准下，小学语文教师应充分尊重学生的教学主体地位，要始终用

新理念、新策略来开展阅读教学，要注重唤醒学生的阅读意识，

并引导和鼓励学生去正确阅读，培养学生正确的阅读习惯和态

度，在阅读的过程中，让学生充分掌握阅读技巧，全面提高小学

语文阅读教学质量与水平，在阅读的过程中树立正确的三观、塑

造健全的人格，实现全面、可持续发展。
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浅谈小学语文教学中培养阅读技巧的建议
刘国庆

	 (新疆和静县第四中学 新疆 和静 841300)

[摘 要] 新课程标准下，在小学语文教学中培养学生阅读技巧与能力至关重要，优越有利于增强学生理解能力、创造性思维能力。学生

在阅读过程中，不仅能学会新的知识，还能拓宽视野、陶冶情操。一个学生阅读能力的高低，直接影响到作文水平和视野开阔性。接下来，谈

谈对在小学语文教学中培养学生阅读技巧的几点思考。
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