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引言

数学具有很大的实用性，如计算机的发展，不仅依赖于数

学知识，还体现了数学的广泛性。现如今，数学知识在科技、经

济等各方面都占据着重要的位置，因此，教师应重视对数学的教

学，加强引导学生把所学知识运用到实际之中，增强学生对于数

学的学习兴趣，体会数学的独特价值，从而培养学生解决实际问

题的能力，帮助学生发展数学思维。

一、运用数学知识解决实际问题，体会数学价值

在初中阶段，数学作为一门基础性的课程，它具有独特的

价值，在数学的学习中，既要学会灵活地学习，又要学会灵活地

运用，活学活用才能让数学发挥最大的作用。数学知识来源于实

际，把数学与实际相结合，让数学为生活服务[1]。就如陶行知所

说的“教育只有通过生活才能产生作用并真正成为教育。”与此

同时，教师应注重运用数学知识解决实际问题。以北师大版九年

级数学上册为例：“幼儿园某教室矩形地面的长为8m，宽为5m，

现准备在地面中间铺设一块面积为18平方米的地毯，四周没有铺

设地毯的条形区域的宽度都相同，问，你能求出这个宽度吗？”

把问题与实际生活进行有效的结合，有利于让学生感受到学习数

学的重要性与趣味性。

二、合作交流，给学生提供充分参与活动的空间

数学的学习不能仅局限于听老师在课堂上所讲的知识，学

生应做到与教师、同学多交流，积极主动地探索数学知识。对于

教师而言，在数学教学过程中，他们也应该给学生提供充分参与

活动的空间，可以通过小组的形式加强学生之间的交流与合作。

这种教学方法有利于培养学生的合作意识，让每个学生都能参与

到课堂之中，并且也能够活跃课堂的教学氛围。以北师大版九年

级数学上册为例：教师在讲解完如何用配方法解一元二次方程之

后，可以先让学生进行随堂练习，通过随堂练习检测学生是否掌

握了这一基础知识，并且可以让学生通过小组交流、合作发现错

误并进行解决。

三、创造性地使用教材，激发学生的学习兴趣

在初中数学的教学过程中，教师应依据教材内容对学生进行

讲解，以北师大版九年级数学上册为例：“读一读”中有许多有

关于数学的故事、历史等内容，教师可利用“读一读”丰富学生

的数学知识，让学生更加了解数学，从而激发学生的学习兴趣。

并且，教师也应对教材进行创造性的处理，在遵循教材大纲的要

求下，适当地编写一些与生活有关的内容，让学生感受到数学在

实际生活中的作用，从而激发学生学习数学的积极性[2]。在数学

教学的过程中，教师也可让学生自己进行编题，并把数学知识与

实际生活进行有机结合，在这些问题中教师可以选出一些较好的

问题，对全体学生进行问答，这不仅加深了学生对于数学知识的

记忆，还培养了学生的数学思维，增强了他们的自信心，从而达

到了学以致用的效果，正所谓古人所说的：“授人以鱼，不如授

人以渔”。

四、从实际问题导入新课，激发学生的求知欲

以贴近现实生活的问题引入新课有利于帮助教师将学生的

注意力集中起来，激发学生的求知欲，为课堂营造一种积极、活

跃的教学氛围，这种教学方法也有利于学生加深对数学知识的印

象[3]。数学教师在讲解概念的过程中，可将概念与实际生活相结

合，为学生进行讲解，让学生了解这一数学概念是如何被提出，

并且应该如何运用。在讲解数学公式的过程中，教师可通过一些

生活实例构建数学模型，并详细地讲解公式，帮助学生理解公式

和灵活地运用公式。在定理的教学过程中，教师可以创设一些面

向生活的问题情境，在讲解的过程中对学生进行问答，帮助初中

生解决疑惑。同时，教师也可利用多媒体进行教学，制定适合初

中生的教学策略，挖掘出他们潜在的动力，让学生不再使用死记

硬背的方法记忆数学公式、定理，并且加深他们对于数学知识的

理解与认识，从而提高做题时的效率，为他们将来步入高中打下

良好的基础。

总结

综上所述，教师应该重视如何引导学生把所学知识应用到实

际中这一问题。在初中数学教学的过程中，教师也应结合实际对

学生进行讲解，让数学知识为生活服务。运用数学知识解决实际

问题；合作交流，给学生提供充分参与活动的空间；创造性地使

用教材；从实际问题导入新课等方法，能够有效地激发学生学习

数学的兴趣，激发学生的求知欲，让学生能够灵活地使用数学知

识，从而达到活学活用的效果。
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[摘 要] 在数学教学过程中，现如今大多数教师仅仅重视对教材知识的讲解，而忽视了把教材知识与实际进行结合，这种教学方式并不

能很好地帮助学生构建完整的知识体系，反而会出现死记硬背数学公式、定理的情况，使学生慢慢地降低了对数学的学习兴趣。学生在数学方

面最大的问题就是不会灵活地把数学知识运用到实际中，因此，本文就初中数学教学中如何引导学生把所学知识运用到实际中进行简要分析。
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