
·486·

文 渊                                 阅读写作                   2019年6月

一、高中语文阅读教学提升学生审美素养的重要性

1.提升学生的审美素养，保障学生的发展

明确地把审美素养纳入高中语文阅读教学的全过程，符合促

进学生全面发展的教育理念。学生通过阅读学习，不仅了解了与

文章相关的背景知识、语言事实、艺术手法和主题思想等，还从

其中收获了阅读的“美的感受”。学生逐渐能够从知识的被动接

受者转变为独立进行审美观察和感悟理解，建立起一定的审美意

识。

2.适应新课改的进程和要求

在高中语文阅读教学中强化学生审美素养的培育，契合新课

改的发展目标，落实了全面发展教育要求中的美育原则。审美教

育并非是课堂单独要开设一个环节来进行审美感悟的讲解，而是

融入于教学环节的各个阶段。高中语文阅读教学需要以知识传授

作为重要基础，因此审美教育的潜移默化有助于兼顾审美素养的

培育，做到知识吸收学习和审美经验积累互补互进。

3.提高语文教学的质量

以往高中语文阅读教学把引导学生掌握知识作为重点，重视

学生的智力发展和知识素养，而忽视了学生对阅读本身的感受。

在审美表现中开展语文阅读教学，有助于构建美好的教学情境，

完善教学目标和教学环节，进一步提升高中语文阅读教学的有效

性，将重视“知识量”的语文阅读教学目的逐步向关注“知识素

养”“能力素养”和“审美素养”的结合。

二、高中语文阅读教学中培育学生审美素养的常见误区

1.急于求成

明确的说，在高中语文阅读教学中培育审美意识是一个长

期性的、多步骤的、系统性的过程。作为阅读素养的重要组成部

分，审美教育的效果可能并不如知识点掌握那么立竿见影，检测

学生审美成果也没有确定的、可供参考的具体标准。因此，高中

语文阅读教学中的审美素养培育不能急于求成，而是要耳濡目

染，一步步深入。

2.统一规划

阅读不仅是高中语文教学的重点，也是相关语文考试不可或

缺的部分；它检验着学生审视文本、理解文意、懂得艺术分析、

组织语言等多项阅读能力。在阅读知识的教学上，考试试卷有着

统一的标准，学生的阅读能力可以得到相对可靠的衡量。但在审

美素养上，每个学生的审美观念、以往的审美经验都是相差各异

的，语文教师不能刻意地规定学生都要朝同一方向发展，也尽量

避免规定单一的答案或者对学生的审美标准做绝对要求。否则，

不仅不利于学生在语文阅读教学课堂上积极性的提高，还压制了

学生在自主审美方面的独立发展。

三、高中语文阅读教学中发展学生审美素养的可行途径

1.以教材为基点，拓宽阅读范围

高中语文教材是教师进行阅读教学的重要文本基础，值得注

意的是，高中语文课本中的作品在阅读难度、阅读广度上都有拓

展和深化。文本类型更加多样、题材也不断丰富，满足了学生阅

读审美需求的多元化。培养教育人和种花木一样，首先要认识花

木的特点，区别不同情况给以施肥、浇水和培养教育，这叫“因

材施教”。有的学生喜欢古诗词，有的学生偏爱散文随笔，还有

人对外国文学作品感兴趣等，这些阅读兴趣点都能在高中语文教

材中窥见和得到满足。高中语文阅读教学要求教师以课本和学生

特点为基点，确保学生基础知识的掌握；但是在具体的教学实际

中，教室也要能够自觉拓展学生的审美范围，不仅仅是局限于课

本的几十篇短文中。如教学鲁迅的为了忘却的记念后，可以鼓励

学生阅读鲁迅的散文集朝花夕拾，深入品味鲁迅文章的意境与意

味。在学习劝学等国学经典时，可以引导学生阅读国学经典的相

关篇章，或者观看热播的传统文化节目视频，提升对学生在传统

文化的兴趣，从而提高学生的传统文化素养。

2.细读品味语言，感受阅读魅力

语文研究的一部分就是文本的语言表现力，能够被选入高中

语文课本的文章都在语言运用上有独到和可取之处。这些文字鲜

明地体现了汉语语言遣词造句的魅力，流露出语言之美。在高中

语文阅读教学中，要特别注重分析文本的内在语言组织，细细品

读，深化感悟。如在读林黛玉进贾府时，不仅可以欣赏红楼梦中

精妙绝伦的艺术布局和故事情节，可以品味当中对各个人物形象

的塑造艺术，“满纸荒唐言，一把辛酸泪”的字斟句酌更值得我

们细细地品读，慢慢思索。在林黛玉刚进贾府时，贾母问念的什

么书?黛玉说，只刚念了四书，却反问了姊妹们读的什么书?就在

一句话的功夫，一个谦和的“念”，一个恭敬的“读”把林黛玉

初进贾府时的那种谨小慎微、拘谨恭肃、“时时在意”的心理状

态描写得不漏声色却又恰如其分。有些文章需要咬文嚼字地去细

细品味，有些文章也可以大快朵颐地感受文风，在学习不同类型

文本时，教师要着重要让学生体味不同体裁的阅读对象有哪些差

异，让学生感受语言之美、阅读之美。

综前所述，高中语文阅读教学中发展中学生的审美素养，

不仅促进了学生的多方面发展，深化学生对美学的认知，同时也

推动着高中语文教师阅读教学工作的不断完善。因此教师应该不

断扩大自身的知识面，以备教学过程中的不时之需；此外还要不

断改进语文阅读教学方法，启发学生们在学习阅读知识的同时注

重对文学作品的美感思考，深化对文本的思想认识、逐渐培养起

学生在阅读方面的审美能力，促进学生阅读审美的理性化、全面

性。
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[摘 要] 课堂是教学开展教学活动的重要场所，其有效性直接关乎到教学效率。因此，高中语文教师必须的加强重视，尤其是在新课改

背景下，更是需要注重阅读教学有效性的提升。不过当前的高中语文阅读教学情况并不是很理想，其中依旧存在着一系列的问题，这些问题的

存在严重的影响到阅读教学的顺利开展。
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