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小学数学教学是数学意识教育发展下小学教学的重点，也

是学生成长的关键。数学作为一门理论性和实践性都比较强的学

科，数学意识也是学生之后初中、高中以及高等教育发展下各个

学科的基础。在小学阶段对学生进行数学意识的相关培养，是培

养学生各方面能力和综合素质的重要途径。数学意识的培养需要

小学数学教师对其进行足够的重视，它已经成为素质教育发展发

展下教学要求中的重要指标，数学意识的培养也是数学教学的关

键和学生能力培养的核心内容。

1 小学数学教学中学生数学意识培养的概念和存在的问题

现在的小学数学教学中数学意识培养的概念是指在学生进

行数学学习的过程中锻炼起来的相关素质，如创新意识、问题意

识、严谨认真的学习习惯和数学思维方式等。这些都是数学意识

包含的内容也是数学学科核心素养培养的重要内容。小学数学教

学在数学意识培养方面仍然存在一定的问题。一方面教师对学生

的做题能力和知识记忆能力往往过于注重，却忽略了在日常教学

生对学生进行潜移默化的数学意识的培养，另一方面小学生处于

学习的初步阶段，他们的心理发展比较特殊。对学生进行数学意

识的培养需要教师综合考虑各方面的问题，对数学教师来说也是

一种挑战。

2 小学数学教学中学生数学意识培养的意义

数学是一门非常重要的学科，不论是对小学来说还是初中高

中甚至高等教育来说，数学都是学习其他一切知识的基础，也是

学生能力锻炼的核心。小学生正处于学习的初始阶段，这个阶段

正是对学生进行数学意识培养的黄金时期，也是帮助学生在小学

阶段建立科学创新性的思维方式的有效途径。当今时代在不断发

展，衡量一个人才的标准越来越考虑到一个人的综合素质而数学

意识，这对学生综合素质和能力培养是十分有帮助的。所以，小

学数学教学中的数学意识培养是小学数学教学的重要策略，也是

值得数学教师进行不断探索的重要教学内容。

3 小学数学教学中学生数学创新意识培养相关策略

创新意识是小学数学意识培养的重要方面，也是学生能力培

养和素质锻炼的重要内容。创新能力已经成为衡量一个国家国力

的重要标志，也成为衡量人才的重要指标。小学生正处于人生发

展的初始阶段和意识培养的关键时期。在这个阶段中，对学生进

行意识培养对小学生的未来发展都是十分有帮助的。小学数学教

师在进行数学教学的过程中，要善于抛出一些创新性的问题，引

导学生进行探索，使学生在问题解决和探索的过程中得到创新意

识的培养。此外，数学教师在日常交流的过程中要注重实践活动

的开展，小学生对一切新鲜事物的好奇心都比较强，创新性的实

践活动能够有效激发学生的探索兴趣。教师在这个方面主要起到

一个引导的作用，帮助学生在实践活动探索中得到充分的创新意

识的培养。

4 小学数学教学中学生数学思想培养的相关策略

数学思想可以说是数学学习和数学探索的核心。数学思想是

多方面的，它在不同的数学教学内容中的内涵都是不一样的。但

是，他们都有一个本质的核心就是数学思维习惯的培养。不论是

小学还是更高等的数学学习数学思维习惯对于学生来说都是十分

重要的。所以，小学数学教师在日常数学教学活动和教学实践中

一定注重对学生数学思想的培养和锻炼。数学教师在进行教学内

容设计的时候，一定要注重引导学生建立起属于自己的数学知识

网络架构，可以是简单的结构，但是一定要引导学生注重这方面

的内容，有意识地培养和帮助学生在小学阶段就可以初步的数学

意识，帮助学生更加高效的解决数学问题。

5 小学数学教学中学生实践意识培养的相关策略

数学是一门理论性和实践性非常强的学科。数学意识是数学

教学中的重要内容，它与我们的实践生活息息相关。学生他们的

思想发展还不成熟，对于知识的理解往往不能够很深刻，所以相

对应的生活化的实践教学活动对小学数学的教学来说是十分重要

的，对学生数学理解能力的提高也是十分有帮助的。小学数学教

师在进行教学策略探索的过程中要注重生活化实践教学，如进行

四则运算教学的时候，教师一定要列举生活中的例子或者给学生

出一道生活化的问题，使学生进行简单的问题探索和解决，帮助

学生在生活化的实践之中加强学生对数学知识的理解。

6 结语

综上所述，在小学数学教学中对学生进行数学意识的培养是

小学数学教学探索的重要创新内容。数学意识的培养包括创新意

识的培养、问题意识的培养以及实践意识的培养，这些都是小学

生能力培养和意识培养的重要内容，也是小学数学教学的关键。

随着素质教育的不断发展，数学核心素养培养已经成为衡量数学

教学质量的重要指标，数学意识的培养是核心素养培养的关键途

径，也是小学数学教师提升数学教学质量的关键。小学数学教师

在进行数学教学探索过程中，要采取基本的创新性教学措施为学

生营造一种数学意识培养的氛围。注重学生在实践教学活动中的

主观能动性的发挥，给予学生发展的平台和机会，使学生在小学

数学学习阶段就可以建立起初步的数学思想和数学思维习惯，从

而帮助学生建立初步的数学知识网络结构。
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[摘 要] 数学意识的培养是数学教学的重要内容，也是数学学习的基础。小学阶段是小学生学习的初步阶段，他们也刚刚接触数学，在

数学教学中对他们进行数据意识的有效培养，对学生之后的发展和数学更深层次的探索是十分有效的。问题意识、数学意识、创新意识、实践

意识都是数学核心素养中的重要内容也是学生能力培养的关键内容。小学阶段的学生思想发展还不成熟，他们需要老师耐心的引导。在这个阶

段中，小学数学教学中对学生进行数学意识的培养是素质教育发展下数学教学要求的重要标准，也是小学数学教师需要不断探索的重要教学方

面。
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