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一、小学语文对课外阅读的要求

《语文课程标准》规定：小学六年的课外阅读总量不少于

145万字。在“教学建议”中提出：“要重视培养学生广泛的阅

读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提高阅读品位。”从这样要

求来看，对于小学生来讲，其阅读能力地培养以及良好阅读学习

习惯的形成与学习方法的积累，仅通过课堂上教师地讲解引导是

不够的，再加上素质教育理念不断推行下，其教师也逐渐重视学

生课外阅读学习的引导。小学语文教师要加强对课外阅读的指

导，营造浓厚的阅读氛围，探索符合小学生认知规律的阅读方

式，使学生的读书活动有实效，通过适当拓展课外阅读来增强知

识与经验的积累，从而得到长远的发展。总之，在小学语文教学

中，课外阅读是重要组成部分，学生可以通过课外阅读开阔视

野、完善品格、提升综合素质，促进自身核心素养的形成。

二、小学语文课外阅读的推广措施

1.教师系统化进行课外阅读行为引导

教师要系统化地对小学生的课外阅读行为进行引导。教师

要利用每周一节课的时间进行课外阅读知识的讲解，然后布置相

应的课外阅读任务。具体的阅读知识讲解可以分成不同的课程类

型。包括四大名著讲解、现代小说讲解、唐诗宋词讲解、明清小

说讲解、国外名著讲解等。具体的讲解内容可以是简要故事线索

的交代，然后举例其中一二件学生会感兴趣的情节，类似讲故事

那样讲给学生听就好。这样，学生会对书的内容感兴趣，自然就

会去主动阅读了。例如：教师讲解了唐诗之中有故事内的诗，如

《题都城南庄》《呈寇公二首》中“一曲清歌一束绫”的故事，

然后介绍了“唐诗之中一些不是很有名气的作者”，在这样的简

单介绍下，学生会去阅读“唐诗三百首”之中的很多诗歌，提升

了经典阅读的水平，拓宽了知识面。另外，唐朝的诗歌是最具代

表性的古代诗歌，但我们现在的学生往往只是记住了那些精美的

诗句，没有更多的思维去感叹唐朝诗人们非凡的才华和创造力，

然而这种系统化的课外阅读行为能够让学生感受到更多的诗词魅

力。这样的教学方式应该从高年级开始，五六年级的学生才有足

够的领悟力，避免因为阅读任务过难，反而使得学生产生阅读厌

烦情绪。课外阅读是小学语文课程的延展和必要活动，进行课外

阅读一方面是为了满足课程标准的要求，另一方面也是为了提升

小学生综合素养，系统化的课外阅读活动下教师愿意推进，学生

乐于参加，师生共同进步、共同提升效果的课外教学活动。

2.教师合理利用网络课外阅读平台

阅读教学是小学语文教学中的重要内容，教师需要引导学生

积极进行课外阅读，有效提升学生的阅读能力，不断提高学生的

语文素养和语文能力。大数据时代带来了快捷方便的网络阅读，

虽然比之传统阅读存在快餐化、肤浅化的问题，但是小学生会对

其产生浓厚的兴趣，可以作为传统阅读的辅助，引导学生学会合

理使用网络阅读平台。首先，教师要提供给学生比较成功的网络

阅读软件，然后鼓励学生定期进行网络阅读活动，这样可以为家

庭条件困难，购买课外书存在问题的同学提供新的路径。教师推

荐的软件最好有朗读功能，一方面避免学生长期屏幕阅读过于伤

害眼睛，一方面也可以让学生利用软件朗读其中的重点篇章，提

升朗读水平等。其次，教师要利用网络平台，组织课外阅读交流

论坛。论坛上，阅读完新作的同学就会发起论坛话题，同样阅读

过的同学就会回帖来针对书籍的主题、现今的思考、重点有趣的

情节内容、人物故事等进行探索与交流。这样的交流活动新奇有

趣，小学生会很喜欢。另外，教师还可以在网络交流论坛上，将

自己的读书心得传递给学生，推进学生课外阅读实践的常态化，

促进学生养成良好的阅读习惯；探索科学、规范、有效的小学语

文课外阅读指导模式，有梯度地对学生读书方法进行指导；创建

年级读书论坛，开展“读写思享”会，提升学生深度阅读能力，

做出小学生课外阅读的有效引路人。

3.利用课外阅读做出写作指导

为了更好地让小学生进行课外阅读活动，教师必须秉承读写

结合的基本教学模式，写作教学既是重点又是难点，小学作文水

平不仅和学生的语文成绩息息相关，而且还对学生的综合能力与

素养产生重要影响。在学生课外阅读的过程中，随时鼓励学生进

行相应的写作训练，读后感是最佳的途径。当然，经常写读后感

学生也会觉得无聊，所以教师可以引导学生在日常习作训练的过

程中，引用一些课外阅读中积累的好词好句；引用一些古诗词的

句子等，让学生学会将读写统一起来。

4.建立监督机制，深化阅读兴趣

阅读不是一段时间的事情，需要长时期不断地坚持，但是小

学生往往很难长时间保持阅读习惯，这时就需要教师和家长能够

携手共同对学生的兴趣进行深化，家长要支持教师的工作，在家

中起到监督的作用，并且能够在家中指导学生进行阅读，在孩子

课程比较多的时候，可以帮助孩子选取书中较好的段落和书籍，

帮助学生建立自己的阅读书库，从而积累大量的语言知识，也提

高了阅读兴趣和阅读能力。同时，教师在教学过程中可以设立

读书报告制度，这样就可以检查学生的阅读情况，也可以了解学

生阅读书籍的内容，及时把握学生的阅读导向，而且在这种方法

下，可以通过学生的讲述，来扩展其他学生的视野，在潜移默化

中影响学生的阅读价值观念。

综上所述，小学语文课外阅读的推广措施要在课堂内引导

学生进行课外阅读；教师系统化进行课外阅读行为引导；教师合

理利用网络课外阅读平台，对小学语文课外阅读行为进行有效指

导，确保小学生阅读量的同时，也确保了阅读效果。
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浅谈小学语文课外阅读教学有效性
黄 华
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[摘 要] 小学语文课外阅读的推广有利于提升小学生的语文学习水平，有利于提升学生的阅读技巧，有利于侧面提升学生的写作水平。

本文分析了小学语文对课外阅读的要求，提出了小学语文课外阅读的推广措施，依据新课程标准提出的新要求，以教学指导为研究切入，以期

探究小学语文课外阅读当有的新视野。
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