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经过一届四年的英语教学，我在反复试验中，不断改进后，

得出了一套自己的作业布置的梯度法则，由教师个人包办的繁重

任务逐渐过渡到联合家长、组长组成的三方力量的共同任务。下

面我将从各年级阶段的四类难落实的作业开展我的论述。

一、贯穿始终四年都有的根本——听读作业

1.听读作业的监督

面对学生不自觉和家长无力管理的现状，传统的听读作业只

是停留在学生敷衍听读，家长签字应付检查上，没有落到实处。

自借助小程序“小打卡”以来，可以有效监听他们读得如何，及

时纠错。

2.初次尝试

首先，通过每周五的即兴口语检测结果来制定下周需要每天

（不管有没有英语课，一周七天一天不落）打卡读英语的名单并

发至家长群，接下来这周老师每天要记录好打卡学生名单上每位

每次的打卡表现：√（已读）×（没读）○（没进打卡小程序）

☆（读得很好）并反馈，给家长一种紧迫感。

接着，下周五进行新一轮检测，检测通过的下一轮就不用每

天打卡，没通过的加入到打卡队伍中，这样做的好处是督促他们

每天读英语，谁也无法保证自己上次通过检测，下次依然通过，

使自己尽可能不用打卡，因为打卡就意味着一周七天都要读，而

英语作业一周才三次（一周只有三节英语课）。

这种方式坚持了一学期，奏效之余略有不足：①三个班进

行检测要花一节课时间，进而会影响上课进度。② 这种打卡一

定是要利用课后时间去监听，占用家庭时间。老师的时间和精力

不够，因为城区英语老师至少带三班，每次需要打卡的名单有

四五十人，每晚要花1～2小时去监听并回复语音来纠正他们的发

音，所以在第二个学期进行了调整。

3.二次改进

首先，根据每班的优秀率选择12～15名打卡组长，每个组长

安排3～4名组员，由组长课后监听纠正组员的发音错误，老师只

负责三个班的打卡组长共42人。每天新学的课文我会自己读一个

范本发送到小打卡上，由老师带领学生一同学习，共进退。

接着，一周下来统计打卡不理想的组员和监督工作不到位的

组长，反馈并利用周末时间罚抄本周所学的重点单词和句子。

4.取得成效

（1）之前总读错或不读的明显有好转；

（2）基础好的也能发现发音问题；

（3）读错频率高的第二天课堂强调；

（4）有助于老师在教学上的查漏补缺。

二、难念的经之——背诵作业

背诵是众多学子苦恼的任务，尤其是英语学科这样的外来语

言，而且大部分孩子只是智力平平、记忆力一般，如何激励他们

乐于去背、敢于去背，也是老师们值得思考的问题。

因为时间的关系，背诵的熟悉度主要还是取决于每次的听写

结果，奖罚结合这个手段这时候就特别奏效。每次的听写可以定

一个满分及及格线，低于及格线的需要罚抄所报的所有内容，及

格线以上的只需要订正写错的内容。这是绝对标准。两次听写后

可以采取相对标准，与自己上次的表现相比这次的听写是否正确

多写出了一个词或句呢，这就是进步，需要表扬奖励。通过两种

标准的衡量可以树立每位学生对英语背诵的信心。

三、针对三四年级的兴趣培养——趣配音、读绘本

在低段，对英语学习首先要培养兴趣，都说兴趣是所有学

习的动力源泉。如何培养兴趣，除了课堂老师运用各种游戏的教

学方式和手段外，课外也可以借助各种网络资源来辅助学习，现

在是信息化时代，有价值的网络资源数不胜数，比如给简短的小

视频配音还有自动评分系统来激发你的挑战欲望，简短的英文配

上彩图的绘本也不失为一种课外英语读物，既能拓展知识，又能

培养兴趣。但是，小学生的自控能力有限，在利用网络资源的同

时不要忽略了学生们对网络游戏和聊天软件的着迷。一定要权衡

好，但也不能“因噎废食”，手机带来的利弊都得区分开来看

待。

四、针对五六年级的重点语法点的掌握——笔记梳理作业

到了高段后，我逐渐发现学生们陷入了一个怪圈——老师反

反复复口头说的详细板书过的错题讲解后的题目考起试来依旧失

分厉害，不排除那些基础还算扎实的学生。我就在思索，问题到

底出在哪里？终于有一天，我想明白了，首先是，到了高段一些

语法点、专业术语、句子结构等对他们来说晦涩难懂，更别说去

记忆。所以，与其让他们背我灌输的让他们做笔记抄在书上的内

容，不如再助他们一臂之力，帮他们完成知识的输入到输出的完

整过程。要做到这点，就需要他们对每堂课上所抄的笔记进行课

后梳理，然后变成自己的知识。当然，这并不是让他们简单去背

我的笔记然后默在本子上，这依旧是老师的知识，不是他们的，

遇到题目依旧不会融会贯通。我需要他们做的是，课后先听读

课文，温习课上笔记，然后在大脑里进行思考吃透，最后在本子

上用自己的语言和形式（记住：不能照搬老师课上板书的格式内

容）完成知识梳理。

这种梳理形式可以丰富多样，比如思维导图（开火车、发散

思维小太阳、树图、大小括号竖行图……）和图文结合的方式，

以娱乐的方式进行枯燥的理论学习。

相比发达城市，英语学科的教学在江西南昌还不算超前，

所以老师面临的困境很大，需要不断通过总结工作经验，根据学

生个体差异进行适当调整，尤其是家庭作业这块的布置更要花心

思，下功夫，不然落不到实处，那就是精力时间打水漂了，很难

取得成效，不管是老师教的还是学生学的积极性都会减弱。最

后，希望在全体小学英语老师的努力下，我们的英语教学越来越

好！
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[摘 要] 社会生活的信息化和经济的全球化，使英语的重要性日益突显。英语作为一种非常重要的信息载体，已成为人类生活各个领域

中使用最广泛的语言。可是目前面临的最严峻的现实是，绝大多数家长因不懂英语而无法有效监督自己的小孩及时完成每次的课后作业，最后

导致的英语学习的后果是，孩子不自觉、家长干着急、老师动肝火。通过此文我将把自己完整带的这届学生中总结的作业布置及管理的经验和

大家分享一二，希望大家可以联动三方力量（家长、组长、教师）把每次布置的作业落到实处。
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