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引言

阅读教学是语文教学的核心内容，提高学生综合素质的重要

途径。新课标指出：阅读是搜集处理信息、认识世界、发展思维

及获得审美体验的重要途径。阅读教学是学生、教师、文本之间

的对话过程。所以，教师要重视语文阅读教学。

一、初中语文教学中学生阅读能力培养策略

（一）通过初读课文，培养学生的语文阅读自信心

学生从小学步入初中阶段，其学习能力也发生了变化，小

学阶段的知识学习为初中阶段的学习打好了基础。初中语文学科

对学生的教学要求和目标也有所改变，使学生能掌握更多的字词

量，同时对学生的阅读量也提出了更高的要求。在阅读教学中，

教师可以根据学生的学习情况采取阅读策略，使学生逐步提高阅

读能力。教师要使学生掌握正确的阅读方法，使学生在初读课文

的过程中更好的掌握关键信息点，也可以为学生接下来的阅读探

究和阅读理解提供一定的指导。

学生在初次阅读课文的过程中，可以对课文内容有一个大概

的了解，为其接下来的课后题探索提供指导。初读课文是在阅读

完整篇文章的基础上进行的，有利于锻炼学生的整体感知力，对

学生的整体性阅读能力的提升有积极的作用。在初次阅读的过程

中，教师要给予学生充分地指导，提高学生的整体感知力，让学

生将文章中的生字词等圈划出来，以方便查阅。教师也要指导学

生运用一些工具，如课文注释、词典等，以解决其在课文阅读中

遇到的问题。初次阅读对学生的文章感知力以及阅读分析能力的

提高都有积极的意义，初次阅读对学生的对文中问题的分析也起

到了积极的作用，使学生能更好的进行问题的分析和探究。

（二）挖掘语文课文的内涵，培养学生阅读理解能力

在语文课上，对课文的阅读理解是重要教学内容之一。学生

在第一次阅读的过程中需要对文章内容有所了解，为接下来的进

一步阅读提供基础。由于初次阅读比较简略，还需要学生进行仔

细阅读，在再次阅读的基础上进行阅读分析，使学生逐步提高探

究能力。

如果学生在阅读中停留在表层，不去深入挖掘文中内容，不

去分析文章结构、脉络、思想感情等，则不利于学生提高阅读能

力。在初中阶段的阅读理解中，需要教师在阅读中给予指导，可

以先提出一些问题，让学生联系课文内容进行赏析。除了探究课

文内容的联系外，也需要学生在阅读赏析中加强与课外知识的联

系，以便学生更好的去分析理解课文。

在阅读教学中，教师可以将一些基本概念和基础知识先进

行讲解，以便学生在以后的阅读理解中提高阅读赏析能力。如阅

读材料的文体、结构、段落划分等，使学生对这一基本知识有所

了解，为学生后续的阅读提供基础。如在《珍珠鸟》的阅读教学

中，教师可以提出问题“这原本怕人的鸟，又怎么会大胆起来的

呢？说说在‘我’的努力下，‘我’和珍珠鸟之间的信赖关系是

怎样逐步建立起来的？”使学生联系课文内容进行探究思考。教

师也可以使学生联系自己在生活中与小动物相处的例子，使学生

更好的理解文中的“我”与小鸟建立的友谊。在初次阅读之后，

教师再引导学生进行精细阅读，在精细阅读中，教师就带领学生

进行段落阅读和分析，对每一段落的内容都进行单独分析，以使

学生提高阅读能力。

（三）通过课外语文阅读教学，拓展学生的阅读能力

在语文课上，除了课上阅读外，教师也要积极引导学生去

读课外读物，使学生在课外阅读中达到中学阶段相应的阅读量，

提高阅读探究能力。课外阅读对学生语文阅读量的提升有积极的

作用，对学生的写作也会产生积极的影响。教师要鼓励学生扩大

阅读量，积极指导学生从阅读中汲取营养。但是在学生课外阅读

中，一个良好的阅读方法更利于提高学生的阅读效率，同时提高

阅读能力。

在课外阅读中，也要让学生进行阅读理解和分析，否则不利

于提高学生的阅读探究能力，对学生的思考能力和阅读分析能力

的提升也会产生影响。因此，课外阅读中也要就在课上阅读中应

用相关的教学策略进行阅读，以提高学生的阅读分析能力。教师

可以指导学生去写读书笔记，将在课上或课外书籍文章阅读中去

进行分析，以提高其阅读理解能力。教师在课上阅读中可以让学

生仿写句子，对文章中的优美句子进行解析，提高其写作能力。

二、总结

新课程的实施是一个循序渐进的过程，需要进行不懈的探索

和长期实践。学生在教师的指导下能发挥各自的主观能动性，积

极主动地感悟并掌握一定的阅读技巧，深入理解课文内容并获得

综合应用语言文字的能力。
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关于如何提高初中学生语文阅读能力的探究
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[摘 要] 语文课程应致力于提高学生的语文素养，培养学生的独立阅读能力；初步理解、鉴赏文学作品，受到高尚情操与趣味的熏陶；

发展个性，丰富自己的精神世界。很显然，教师在新课程改革中已经逐渐认识到了培养学生阅读能力的重要意义。基于此，本文重点分析初中

语文阅读教学策略，旨在于提升学生的阅读能力。
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