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“向学生提供有吸引力的智力题、教学游戏、笑话、悖论、

魔术、打油诗，避免那些无用而呆板的东西，是唤醒学生的最

好办法。”这是美国著名科普学家马丁·加德纳对数学游戏教

育价值的正确评价。随着素质教育的全面推进，在数学课堂中运

用数学游戏，把学生的学习兴趣有效地激发，寓教于乐，就能达

到“数学好玩”的目的，使学生变为主动地学数学及“数、量、

形”概念在生动有趣的数学情境中得到发展，培养学生的数学思

维能力以及解决问题能力。优化数学教学和推进课堂改革的好方

法是在中学数学课堂中运用趣味性的游戏活动，这方法具有重要

的现实意义。

一、数学游戏的含义

什么是数学游戏，它是游戏之中发现教学问题，使学生在

做游戏的过程中学到数学方法、数学思想和数学知识。“数学三

剑客为——逻辑、娱乐和游戏。”西奥妮·帕帕斯说。柏拉图认

为：孩子的学习本性可以由游戏引出，因此主要以游戏方法教育

下一代。教育游戏的目标是使学习者快活地学习。学习者只有自

发主动地去学习，才能获得最好的学习效果。

“运用数学知识的大众化的智力娱乐游戏活动，就是数学游

戏。”这一界定，使数学游戏必须既是数学问题又得同时具备趣

味性、娱乐性和知识性。数学游戏之所以吸引人，在于它以妙趣

横生又浅显易懂的语言引出深奥的数学原理和数学思想。

二、教育价值在数学游戏中的体现

1.学生获得思想方法与数学内容的有效方法之一是游戏

经常出现这种情况的数学史上，对一个表面看来无关紧要的

情境作一番巧妙观察，或是对个像游戏似的有趣问题，就会产生

一种新的思维模式。当人们以自愿而嬉笑的心境来看待一门学科

时，就能使科学有效地取得进展。石块的游戏列出了数论中有趣

的定理是毕达哥拉斯学派用的，直接起源于一个关于赌博的游戏

的是概率论，图论也同样是一门起源于哥尼斯堡七桥问题游戏的

科学。

2.数学与游戏的结构相似性保证了游戏培养学生数学思维，

从而让学生更深刻地理解数学的精神

数学游戏事实上作为智力游戏的一种，重要的作用主要在于

启发人的创造性思维方面。看似复杂的有些游戏，也许需要耗费

大量精力的常规方法，但若能打破常规，放开思路，从另一个角

度去思考，就可能得到一种简洁而优美的解法，事半功倍。

３.数学游戏有着一般游戏的特点，它有利于培养学生对数

学的兴趣，让学生在游戏的过程中学到数学知识

（1）小学生学习数学的兴趣可由数学游戏激发

推动数学学习的一种精神力量是数学学习兴趣，它是小学生

进行数学学习的先导。小学生视学习数学为一种苦役，就是学习

兴趣的缺乏，它直接导致学习成绩的下降。调查分析，数学“差

生”之所以形成，最主要原因之一，就在于他们学习数学的兴

趣的缺乏，厌恶数学，认为数学枯燥乏味。首先要保证数学教学

有趣味，要能吸引学生，才能使学生学好数学，对数学学习感兴

趣。由于数学游戏集趣味性和知识性于一体，对学生学习数学的

积极性可以有很好的调动作用，尤其对低年级阶段的学生来说，

他们的好胜心、求知欲和好奇心都非常旺盛，对于新颖的教学形

式非常感兴趣，有较强接受新事物的能力。因此，很有必要在课

堂教学中引入数学游戏教学。

（２）数学游戏能促进教师与学生之间的交流

在数学教育之中，长期以来交流的重要性一直没有受到应有

的重视，更没有作为一个重要的课程目标被看待。从小学生数学

学习的角度讲，数学游戏中的交流可以帮助小学生在抽象的数学

语言符号与非正式的直觉观念之间建立起联系，可以帮助小学生

把符号的、图画的、实物的、心智描绘的以及口头的数学概念联

系起来，更加可以发展和深化小学生对数学的理解。

因此，目前教学中存在的“师生个别对话”或“生生个别对

话”的情况可以从数学游戏教学中得到很好的改善，可以把更大

的合作交流的空间留小学生，使教室中每个成员都参与到游戏中

来，实现班级之间、人与人之间的交流，从而使不同程度发展的

效果能在层次不同的同学中得到体现。

三、有效教学与数学游戏之间的联系

提高教学质量而针对教师开展的研究，是在美国新教育运

动以后。它起源于“有效教学”，此后开始研究视角拓展并探讨

除教师原因之外的其他影响教学的原因。后经研究发现，一种称

之为学生“非投入”现象在课堂上存在。学生在课堂中的非投入

和表面化现象，国家和个人在教育投资上日益高涨的热情，促使

“有效数学”研究关注学生的主题作用的就是这种强烈的反差。

“有效的数学学习活动不能单纯地依赖模仿与记忆，动手

实践、自主探索与合作交流是学生学习数学的重要方式。”这是

《全日制义务教育数学课程标准》中指出的，学生需要在数学游

戏中动手实践自己的想法，学生可以通过自主探索获得简单的数

学游戏答案，数学游戏比较复杂的，可以通过同学之间相互讨

论，以小组为单位，互相交流而完成。

总之，在小学数学教育中，适当的寓乐于教，让学生在学习

中找到乐趣，变被动为主动。这是数学教育的一种手段，也是整

体教育的一种进步尝试。
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谈小学数学游戏化教学的开展策略
吴戴霞

（江西省抚州市临川区罗湖镇华溪中心小学 江西 抚州 344104）

[摘 要] 在小学数学的学习活动中，如果能够以游戏化的方式来开展一些教学活动，学生能够通过积极主动的参与得到更多的启发，帮

助学生理解抽象的数学概念。小学生喜欢游戏活动，并且在游戏活动中可以得到极大的快乐。另外，游戏在促进小学生心理的发展，帮助他们

更好地适应社会等方面都起到了重要的作用，而数学游戏就是其中一种含有数学内容的游戏。在数学游戏中，学生的各种能力都能得到培养，

因此，从小学生的心理喜好特点出发，我们设计一些能够帮助学生理解并且积极参与的游戏内容。极大限度的调动学生的参与热情，提高小学

数学课堂教学的效果。
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