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近些年来，应课程改革的要求，初中物理教学一直在寻求新

的教育理念和教学方式补充。项目学习，作为新兴的教学方式，

开始受到了越来越多的教师欢迎。在初中物理的教学中，项目学

习常常又被叫做任务驱动学习。也就是说，在这样的教学中，教

师围绕某一个中心进行讲解，让学生通过完成某一个任务而自主

钻研，这样子，学生既可以出色地完成学习任务，又可以培养自

己的学习自主性和动手探索能力。接下来，本文就针对项目学习

在初中物理教学中的应用展开探讨，笔者将首先介绍项目学习的

优势和特点，然后再提出项目学习在初中教学中的应用形式。

一、项目学习法的特点和优势

在初中物理教学中引入项目学习法，能够多方面地训练学生

的知识和能力，项目学习还可以帮助学生进一步建立一个正确的

思考方式，在学习中培养主人公意识。而这些也正是学生将来进

行科学学习探索和实践的必要学习方法。初中物理本身也是基于

实验的一门学科，这与物理的发展历史不无关系，物理本身就是

基于实验的学科。因此通过任务驱动和项目学习的方式，学生在

初中物理的课堂上积极探索，仔细思考，是对教师教学知识的最

好温习和应用。最后，项目学习法是一种应用性强、实践性强、

系统性强的学习方法，能够帮助初中物理教师在教学过程中发现

学生的薄弱环节，进而帮助学生完成自我能力的提升和自我知识

体系的完善。下面，笔者将具体介绍项目学习方法的几个实际应

用例子。

二、项目学习法的具体形式

2.1以实验为中心驱动学习

在初中物理教材中，许多关键的知识都是通过实验的方式

给出来的。而实验也正是最能体现知识体系构建的实践性学习过

程。在实验中，为了得到正确的结果，为了顺利完成实验进程，

学生首先必须明确书本上的相关概念，这也是项目学习法给予物

理教师的一大便利，教师可以通过实验的方式轻松获取学生的学

习状态，同时对学生不懂的，在实验进程中予以补充和完善即

可。

例如，在学习伏安法测电阻的实验中，学生首先需要了解电

路的相关概念，如果学生在这方面有缺漏，很有可能因此而无法

完成学习过程。这就要求教师在教学过程中，特别是在这种项目

驱动的课堂上，要时刻关注学生的学习进展，如果学生遇到问题

一定要及时地解决，一方面要弥补学生知识上的缺漏，另外一方

面要弥补学生能力上的不足。例如，学生不知道电流表的读法，

不知道电流表如何调整量程，那么很显然学生无法测量出电阻大

小。此时的教师如果及时帮助，学生就会在项目驱动的学习中有

所收获。

2.2以例题为中心驱动学习

物理的试题往往具有非常大的综合性，或者能够很好地提

供物理知识的综合运用过程。因此物理的学习一定是离不开例题

的，当然，在进行例题教学的同时，作为物理教师也应该保证学

生首先具备了基础的知识。正如以实验为驱动的学习过程一样，

例题驱动的项目学习也是需要学生首先具备综合的运用能力。这

同样要求教师密切关注学生的知识储备状态，在学生面临思考困

境时给予学生帮助。在例题为中心的项目导向学习中，教师要适

当转变身份，通过导学的方式将学生的自主学习放在第一位。例

如，在讲解关于凸透镜相关问题时，教师可以首先给予学生关于

题目的提示，然后让学生回忆在课堂上学习过的相关内容，比如

凸面镜在几倍焦距内呈什么样的像，是正立的，还是倒立的，是

实像还是虚像，然后让学生联系这道题本身的数据解决问题，教

师同时要留意学生思路上的困难。

2.3以探讨为中心驱动学习

项目学习的关键就在于中心性，也就是在项目学习过程中，

学生学习是围绕某一个中心来进行的。这个中心可以是某个例

题、某个实验、某个任务，也可以是某个话题。同时，探索性也

是项目学习的重要特征，在学生围绕中心进行研究的同时，学生

的知识得以巩固，学生的缺漏得以暴露，教师也可以更进一步地

融入学生的学习中，帮助学生解决学习上的诸多困难。

以探讨为中心驱动学习的关键在于物理教师要把物理相关章

节的知识浓缩为一个极具探讨性的话题，然后教师还要将这个话

题进行分解和扩展，确保学生在探讨这个话题的同时，一方面能

够全面地分析问题，另外一方面也能够通过这个问题促进知识内

容的巩固。例如，在学习声音这一章节时，教师首先可以让学生

讨论下声音是什么？生活中有哪些声音的例子，声音是怎么传播

的，同时让学生思考一下几个关键的问题，例如，为什么在太空

中声音无法传播呢？声音传播需要什么条件。总之通过探讨式的

学习方案，学生能够在学习中具有更强的兴趣。通过小组讨论，

教师提问等方式，学生也能够更加深入地理解知识。

三、总结

在初中物理中，物理教师开展项目学习的关键在于把握学

习内容与项目之间的联系，让学习的过程更加具有高效性和实践

性。总之，项目学习虽然效果显著，但仍需要广大物理教师合理

进行技巧把握。
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[摘 要] 在初中物理的教学过程中，我们都知道，学生学习的主动性非常重要。这是因为物理学科是一门基于科学探索的学科，因此为

了充分激发学生的动手动脑能力。在初中物理教学中引入项目学习是非常明智的。所谓项目学习就是在教学中用项目和任务作为学生学习的主

线索，让学生在完成任务的过程中达到学习的目的。本文基于笔者在初中物理教学中的经验对项目学习进行浅析，力求提出能够促进初中物理

教学的项目学习实际教学方案。
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